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مقدمه    
برخي ديگر .  را در پيش گرفته انده مهاجرت به شهرا ر، پيشرفتبراييم قرن اخير، بسياري از روستانشينان جهان در ن

از جوامع روستانشين جهان، در ديگر اما تعدادي . كنند شهر روستاي خود را تبديل بهكوشيده اند كه نشينان از روستا
به روستايي به مراتب پيشرفته تر از شهرهاي را بادي خود ، آموطن و فرهنگِ محلي، به جاي ترك نوآورانهحركتي 

امروز جهان بدل كرده اند. اين روستاها با نام هايي چون دهكده سالم يا روستاي نوظهور شناخته مي شوند. اين راهنما 
به توصيف جنبه هاي مختلف توسعه محلي، يعني اقتصاد، جامعه، فرهنگ، محيط زيست و منابع طبيعي، و نيز معرفي 

با بهره گيري . مي پردازد از توسعه بومي ة موفقيت آميزجهت پيشبرد اين شيوهاي مناسب و مهارت هاي لازم ناوري ف
از اين اطلاعات مي توان اين تجارب موفق در رسيدن به خودكفايي و خود اتكايي را در هر روستاي جهان، با رعايت 
سازگاري با جغرافيا و فرهنگ بومي و با فكر و تلاش خود مردم، تكرار كرد. نمونه هايي از دهكده هاي سالم جهان در 
سايتِ «در خدمت اصلاح الگوي مصرف» معرفي شده است. اين راهنما براي استفادة دهياران، اعضاي شوراهاي 

يابي و ديگر فعالان اقتصادي روستا در ايران به منظور تسهيل دستدانش آموختگان روستا ، كشاورزيمروجان ، اسلامي
از طريق اين راهنما برگرفته از متون مفصل تري است كه محتواي . تدوين شده استبه اقتصاد مقاومتي در اين جوامع 

واژه هاي  اين راهنما، كليك كردن بر روي اينترنتيِدر نسخه . قرار گرفته استدر دسترس عموم قبلا همين سايت 
نسخه از آدرس زير استفاده آن براي دستيابي به . اهنمايي مي كند، خواننده را به متون مفصل تر  ر زيرخط داررنگيِ
                                                                                                                                      : نماييد
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خودكفا و   جوامعي، روستاهاي سنتي،است كه زماني روستا هر دو حاكي پژوهش دانشگاهيان و روايت سالمندانِ

 ها بهتوانمندي از اين  ، در ايران و جهاناصلاحات ارضي وانيناجراي قپس از ، 1340 دهة از اما .خوداتكا بودند
وابسته و اقتصادي، زيست محيطي، اجتماعي و فرهنگي،  يعني ،از جميع جهاتاين جوامع كوچك  كاسته شد وتدريج 

 اما . و بازگشت به روستاي سنتي از بسياري جهات نامطلوب استناشدنيامري بازگشت به گذشته  .ندآسيب پذير شد
 نمي توا هر منطقه  دانش بوميِميراث فرهنگيِ مناسب از استفادة  روز وعلم و فناوريِبهره گيري هوشمندانه از با 

 در كشور ما از دو لحاظ مطلوبمقاوم مولد و  آباد، ستيابي به روستاهايد. ردكاحيا  پيشين را خودكفايي و خوداتكاييِ
 آسيب كاهشِضرورتِ ، ست در ديگر نقاط دنياي سالم روستاها دليل پيدايشِكه همان ،دليل نخست:  استو لازم

پذيري جوامع محلي در برابر پيامدهاي بحران هاي جهاني در اقتصاد و محيط زيست، مثل گراني مواد غذايي، ركود 
اقتصادي و تغييرات آب و هواييِ ناشي از انتشار گازهاي گلخانه اي مثل خشكسالي است. دليل دوم، كه ويژة كشور 

 . است خارجيهاي و تهديدتحريم هامقاومتي در سطح محلي و ملي براي رويارويي با   دستيابي به اقتصادلزومماست، 
مي توان هر روستاي و ايمان  همكاري، هم انديشين مي دهد كه با نشا بيست و يكم  دقيق روستاهاي سالم قرنبررسي
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از اين رو، تجارب اين . و در عين حال پيشرفته بدل كرد خودكفا، خوداتكا ييروستابه   راامروزآسيب پذير وابسته و 
ها در ايران  روستاپيشرفتِ بوميِروستاهاي نوظهور داراي درس هاي نظري و عمليِ آموزنده اي براي علاقمندان به 

                                                                                                                                      .  است
 

سرمايه .  نيروي جوان و كارآمد در روستا نسبت دادعدم ماندگاريِ در درجه اول به را مي توان  اقتصاديآسيب پذيري
ا به خود جلب مي  دانش آموخته ركاري وسالم،   جوانان، حومه شهرهاايعِ بزرگدر صنو خارجي گذاري هاي داخلي 

يت و تنوع توليد در  كاهش كم،اين آسيب پذيريبعدِ ديگر .  روستا مي كاهد كارآمد و مولد دركند و از نيروي انسانيِ
ا  راين جوامع  مايحتاج خود از شهرهاي اطراف است كه مستمرا نقدينگيِبه وارداتِ فزايندة اهالي روستاها و اتكايِ

در بخش اقتصادي اين راهنما خواهيد .  براي سرمايه گذاري و كارآفريني محلي مي كاهدكرده و از توان اهاليخارج 
 و براي شودجلوگيري مي از روستا نقدينگي   خروجاز بيست و يكم قرن  سالمدر روستاهايخواند كه چگونه 

                        . ديمي آ به وجود مناسب  شغليجويندگان كار و درآمد، به ويژه جوانان دانشگاه رفته، فرصت هاي
 

 خشكسالي در ايران و ديگر كشورهاي منطقه، تواناييِ.  به حوزه اقتصادي محدود نمي شود البتهآسيب پذيري روستاها
، مثل حفر زيانبارنامناسب و استفاده از فناوري هاي علاوه بر اين، .  داده است قرارتاثير توليد كشاورزي را تحت مةادا
در بر شدت پيامدهاي خشكسالي و  نابود كردهرا  قنوات و چشمه هابسياري از  ،و نيمه عميق هاي عميق چاه

كشاورزي افزوده است. يادآوري كنيم كه خشكسالي در ايران از جمله پيامدهاي پديده اي جهاني به نام تغييرات آب و 
هوايي است. اين پديده غير قابل پيش بيني است به صورتي كه در يك نقطه به كاهش شديد بارندگي منجر شده و در 

 كه اين تغييرات در نحويبه هر اما . مي كندبارش هاي خارج از فصل و بيش از حد خودنمايي شكلِ  ديگر به نقطه اي
 ، بهنگام و قابل پيش بيني جويِ به پديده هايِكشاورزي يِ ماهويِ، به لحاظ اتكا منطقهتوليدكنندگانمحل بروز كند، 
به استفاده بيش از حد از در سطح كرة زمين را  اين تغييرات وسيع آب و هوايي ،دانشمندان. ند شده ايربسيار آسيب پذ

سوخت هاي فسيلي و انتشار گازهاي آلاينده، مثل دي اكسيد كربن، نسبت داده اند. در بخش فناوري هاي مناسب اين 
ضمن كاستن و مناسب كم هزينه خاب فناوري هاي  با انت بيست و يكمراهنما، خواهيد خواند كه چگونه روستاهاي قرن

                                                                                   .مي كنندانرژي با كم آبي مقابله   مصرفبه  نيازاز
       

با از .  بسيار قوي بود،واده هازنان و مردان و خاندر ميان كمك متقابل يعني  ،ياريگريرسوماتِ سنتي، در روستاهاي 
و  با اتكاي بيشتر به منابع نقدي به كار برزگرانِ خرده مالكسنتي، هم پاشيدن نهادهاي اجتماعيِ مشاركت و تعاونِ 

نيروي شخم،  زمين، آب، بذر، كود، يعني ،كشت ملزوماتِ ،برزگرانمثلا قبل از اصلاحات ارضي، . ادامه دادندزندگي 
بهره مي خود  گروهي  از نتيجة كارِهمگيتامين مي كردند و به صورت مشاركتي  انش و مديريت راانساني، امنيت، د

 برايحالا  او .سوق يافتبيشتر   نقدي شدنِبين برزگر و ديگران به سويِتعامل  بعد از اصلاحات ارضي، اما. بردند
 به طوري كهاست  فته گذشت زمان شدت يابااين روند . پرداختمي  نقداً ستيمي بايعوامل توليد  بسياري از تامين
 .مي پندارندعادي كاملا امري را  لازم براي دستيابي به سرمايهبانكي وام اخذ  ،بسياري از كشاورزان هامروز

وامع خروج نقدينگي از جعمدة مجراهاي   ازيكيتوسط روستاييان بهره بانكي پرداخت  با گذشت زمان بدينصورت،
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 راهنما  اينةجامعدر بخش . است محلي شده هاياقتصادو آسيب پذيريِ بيشترِ تضعيف يِ از عوامل اصلو  روستايي
 ،رتباطي، با احياي فرهنگ ياريگري و تقويت مهارت هاي ا بيست و يكمروستاهاي قرنچگونه در خواهيد خواند كه 

همفكري و ترويج به ،  و غيرهساخت مسكن، كشاورزيبراي توليد  يبانكاتكا به تسهيلاتِ روستانشينان به جاي 
همياري در ميان خود رو آورده اند تا با كمك يكديگر و كمترين هدررفت نقدينگي از روستا به حل مسايلِ گوناگون 

                                                                                                                                   . بپردازند
 

 را در بر مي قوم كليه جوانب زندگي يك و به نوبة خود برخاسته از انديشه متعالي است  جذاب، و، غني اصيلفرهنگِ
، مي كارنديي كه مي خورند، محصولاتي كه ها، غذاكار و زندگي مي كنند در آنها  مردمبناهايي كهمعماريِ : گيرد

زماني .  مي پردازندروان جسم و ورزش و پرورشكه از طريق آن به  فعاليت هايي و ابزاري كه استفاده مي كنند،
نكته ديگر اينكه فرهنگ هر سرزمين به . بودبومي  فرهنگ اصيل ةروستاهاي سنتي خاستگاه و مكانِ نگهداري و ذخير

ليد ، از خود بيگانگي، تقنتيجه فقدان فرهنگ اصيلتاريخ نشان مي دهد كه  .مي دهدو افتخار ساكنان آن هويت 
  كليدياز ملزوماتِفرهنگي  بستر تقويتِبا توجه به تاثيرِ فراگير فرهنگ در جامعه، لذا .  است وابستگيكوركورانه و

  در آنروستايي كهاز سويي ديگر، . ه استپيشرفترسيدن به روستاي خودكفا، مقاوم و عبور از روستاي آسيب پذير و 
  كشور مليها، مسلما چيزي براي جذب گردشگر و يا عرضه به فرهنگِ ها، و غذاها همان است كه در شهر لباس،بناها
و  چگونه تعالي انديشه بيست و يكم قرن  مقاومِدر بخش فرهنگي اين راهنما خواهيد خواند كه در روستاهايِ. ندارد

 بشري چشمه جوشان ذوقسرشود تا مي  روزمره فرد فرد جامعه زندگيبخشي از چاره انديشيِ هنري در حل مسايل، 
             .  دهد ادامه در جميع حوزه ها– يعني تناسب و هماهنگي –  هازيبايي روستا به خلق پاكيزه و مولددر محيط 

         
 

اقتصاد    
.  استلازم حداقل چند سال مطالعه علم اقتصاد جزييات و اصطلاحات تخصصيِبراي دركِ 

 كار، پول و خريد سروكار داشته قابل درك  براي هر كس كه به نحوي بااقتصاد كليات اما
سطل  «تمثيلِ، برخي اقتصاددانان از براي عامه مردماين دانش  براي تبيين يكي از كليات. است

ي امروز جوامع را  ها و آسيب پذيري هاتواني بسياري از نايشةر استفاده مي كنند كه »سوراخ
براي روستا  آنچه از محيطِ خارج از هر. م به محيط اطراف خود نگاه كني:كندمايان مي ن 

سوراخي است كه در بدنه مثابه ، به مي شودمصرفِ اهالي وارد 
 از اين مجرا نقدينگيِ روستا به .كنندايجاد اقتصاد محلي  سطلِ

 وارداتي به يك  كالاها و خدماتِافزايشبا . بيرون راه پيدا مي كند
همان و طبعا به  گرددبيشتري از نقدينگي خارج مي مقدار جامعه، 

 سرمايه گذاري محلي و در دستيابي به روستاميزان نيز از توان 
                   .كاسته مي شود خوداتكايي و خودكفايي رسيدن به

 

مقداري از   ورود كالاها و خدمات به روستابا
خروج نقدينگي . نقدينگي آن خارج مي شود

 براي سرمايه اهالياز اقتصاد روستا، توانِ 
ايجاد افزايش توليد،  به منظورگذاري محلي 

اشتغال و حل مسايل محلي را كاهش مي 
 دهد... بيشتر بخوانيد                          
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