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  كارآفريني با دانش بومي كارآفريني با دانش بومي 

نسلي نسلي : : فرصتي بي سابقه براي فارغ التحصيلان روستافرصتي بي سابقه براي فارغ التحصيلان روستا
   براي ايجاد شغل و درآمد براي ايجاد شغل و درآمدجديد از پژوهشگران و بهره برداران دانش بوميجديد از پژوهشگران و بهره برداران دانش بومي

) 1:  عامل در زمان ما، فرصتي بي سابقه در روستاها براي توليد و كسب درآمد ايجاد كرده است تقارن سه
بالا رفتن ريسك و هزينه هاي توليد كشاورزي به روش ) 2يلان در روستاها، افزايش تعداد فارغ التحص

فارغ التحصيلان . آگاهي مصرف كنندگان از مضرات باقيمانده مواد شيميايي در خوراكي ها) 3شيميايي و 
كارآمد مي توانند با پژوهش و بهره برداري هدفمند از دانش بومي روستاي خود به كارآفريني جهت ايجاد 

اين . شده استتشريح  براي تسهيل اين مهم نكاتي چنددر زير . غل و درآمد براي خود و ديگران اقدام كنندش
جزييات . است) شهرستان محلات، استان مركزي(اطلاعات برگرفته از توسعه موفقيت آميز روستاي خورهه 

                                                           .بيشتر در مورد توسعه محلي خورهه در اين صفحه آمده است
                                                                                          كارآفريني و ويژگي هاي آن ●

 از طريق تسهيل ايجاد بنگاه هاي صنعتي  دولت براي اشتغالزاييدر رسانه ها در مورد تلاش هاي  اينروزها
خيل عظيم نيروي اين ميزان از اشتغالزايي اگر چه اين تلاش ها مفيد و ضروري است، اما . ار مي شنويمبسي

فرآيند صنعتي واقعيت اين است كه . كشور وارد مي شود را جوابگو نيستجوان كه هر ساله به بازار كار 
اساس صنعت بر بكارگيري  محدود براي ايجاد فرصت هاي شغلي است چون نسبتا توليد داراي ظرفيتي سازيِ

از سوي ديگر نياز به ماشين آلات در واحدهاي صنعتي مستلزم سرمايه . ماشين آلات و حذف نيروي كار است
پس علاوه بر تلاش هاي اشتغالزاي .  است كه از عهده بسياري از افراد جامعه خارج استاوليه كلانگذاري 

از سوي ديگر، به لحاظ نقش عمده كار . كار نيز توجه كرددولت، بايد به كارآفريني توسط خود افراد جوياي 
 ديگرانكار كردن براي  برشغل كارآفريني براي جوانانِ جوياي در احساس رضايتمندي فرد از زندگي، 

                                                                                                                    .رجحان دارد

در بهره  است كه فرد رضايتمندي احساس ، در جامعه كارفوايد ديگر از. كار تنها براي كسب درآمد نيست
كار . ي جامعه كسب مي كنددر خدمت رساني به ديگر اعضاگيري از توانايي هاي قيزيكي و فكري خود 

گر كسي از كار خود راضي نباشد، ابخش قابل توجهي از ساعات روزانه فرد را به خود اختصاص مي دهد و 
يكي از گلايه هاي افرادي كه در واحدهاي اداري و صنعتي كار مي كنند، . از زندگي خود راضي نخواهد بود

براي استفاده از قوه  فرصتي ي كه مي كنندايشان از كار خود مي نالند چون كار. تكراري بودن كار است
 از رضايتمنديملزومات كسب حس از استفاده از قوه ابتكار  افراد براي بسياري از. يشان نمي دهدبه اخلاقه 
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 در جميع مراحل فرصت هاي فراواني براي كهكارآفريني، از اين روست كه و . ندي است كه انجام مي دهكار
       .                    بر كار كردن براي ديگران برتري داردابتكار و بهره گيري از قوه ذهني فرد به او مي دهد

ي يا ارائه خدماتكالا كارآفريني وقتي صورت مي گيرد كه شخصي از طريق نوآوري در توليد به طور كلي، 
 بايد به نكات زير ان، كارآفرينانش احتمال موفقيتبالا بردنبراي .  براي خود و ديگران ايجاد كار كندبتواند

                                                                                                       . دنداشته باشتوجه ويژه 

كار خود را طوري انتخاب كند      كارآفرين مي بايد . داشته باشيمعلاقه خود  مورد نظر توليد و كسببه  -
احداث كر مثلا كسي كه از مرغ و خروس بيزار است، نبايد ف. كه با سلايق و علايق او همخواني داشته باشد

كارمان است  بهتر . از اين راه مي تواند به موفقيت مالي برسدبراي اينكه در سر بپروراند صرفا مرغداري رايك 
 مطمئنا، لذتي كه از انجام كارمان مي .لذت ببريمنيز رآمد از انجام آن ضمن كسب درا طوري انتخاب كنيم كه 
                                                                           . مان نمايان خواهد بودتبريم در كيفيت محصولا

افرادي كه در مقياس .  ضرر و زيان استاحتمال شامل اقتصاديهمه فعاليت هاي .       كوچك شروع كنيم-
از به  نييكي اينكه: مال ضرر و زيان خود مي افزايندبزرگ كاري را پايه ريزي مي كنند از دو لحاظ بر احت

علاوه بر اينكه سررسيد بازپرداخت وام يكي از . مي كنند و ناگزير وامدار مي شوندسرمايه اوليه كلان پيدا 
نيز جهت تضمين شرايطي را شخص يا سازمان  وام دهنده  مي شود، انكارآفريناين نگراني هاي عظيم 

آزادي عمل كارآفرين را براي نوآوري اين شرايط بدون شك، .  تحميل مي كندايشانبر بازپرداخت بهنگام وام 
در هر .  فرآيندي آموزنده است، كارآفرينيمراحل پيشرفتدوم اينكه، . خواهد گرفت بيشتر و كسب درآمدِ

 در يبتواند با اين آموخته ها تغييراتسودمند است كه او . مي آموزدمرحله از كار، كارآفرين چيزهاي جديدي 
 و لذا از است چه مقياس كار كلان تر باشد، ايجاد اين تغييرات هزينه برتر هر. طرح اوليه خود به وجود آورد

                                .مي كاهدبراي موفقيت بيشتر توان كارآفرين در استفاده از آموخته هاي تجربي خود 

  كسب و كار طرحِكار يد در ابتداي  موفقيت، كارآفرينان بامكانبراي افزايش ا.         سنجيده شروع كنيم-
ننظيم يك طرح كسب و كار مدون، به رغم عنوان طويل آن، كار پيچيده اي نيست اما . خود را تدوين كنند

در فرآيند تدوين اين طرح، كارآفرين تمام مراحل كار، از . كارآفريني استدر از ملزومات موفقيت  يقينا
، را در ذهن خود مرور  آن به مشتريريابي و فروش و تحويلگرفته تا فرآوري، بازاشناسايي مواد و منابع اوليه 

ر، امكانات خود را مي سنجد، موجود بودن منابع مورد نياز خود را محك مي زند، هزينه او با اين كا. مي كند
 كه امكان مي كوشدبا اين كار هاي اوليه را برآورد مي كند، روش هاي بازاررساني را بررسي مي كند و 

 جاده كارآفريني بدون تدوين طرح كسب و  درقدم گذاشتن.  هاي غير منتظره را به حداقل برساندرخداد هزينه
كرده  آغاز  كار خود رااز دلايل شكست كارآفريناني است كه با شوق زيادبر روي كاغذ در ابتداي كار كار 
                 . شده اندو ، با شكست روبرشانسرمايه اندكهدر رفت ولي در عمل، با اتلاف وقت فراوان و اند 
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 توليد براي اوليهمنابع و امكانات علاقه داريم و نيات اگر به كار با لبمثلا .           به ارزش افزوده فكر كنيم-
 و فروش شير فكر توليدبه ارزنده تر است كه براي كارآفرينيِ موفقيت آميز وجود دارد، ما در اطراف شير 

                                                         . بستني و روغن حيواني بينديشيمفروش و به توليد بلكه نكنيم، 

قرار مي گيرند و از ابتداي كار به اقتصادي بسياري از كارآفرينان تحت تاثير اخبار .            محلي فكر كنيم-
 در  مسلما وحث اقتصادي كشورهاستدر مباصادرات از موضوعات كليدي . بازارهاي دور دست مي انديشند

 گزينه ايمي توانست نيز مواد خوراكي ارتباط با در  .از راهكارهاي مفيد است يصنعتي و خدماتحوزه هاي 
علاوه بر تاثير . داخلي جلوگيري كنيمم از تاثير فزاينده آن بر قيمت هاي مفيد باشد اگر به نحوي مي توانستي

 مي  به خارج از كشور صادرخوراكيبهترين هاي محصولات وقتي كي،  صادرات محصولات خورايِ زاتورم
 براي انجام از سوي ديگر،. كننده داخلي مي ماند محصولات درجه چندم استآنچه براي مصرف ، شود

، واسطه هاي خدماتي خواهد آمد ميان بهصادرات به صورت موفقيت آميز دست واسطه هاي بسياري 
و واسطه هاي ) بيمهشركت هاي بانك ها و (، واسطه هاي مالي ) توزيع كنندگان،صادركنندگان، وارد كنندگان(

تمامي اين واسطه ها از حاشيه سودي كه كارآفرين از توليد ). شركت هاي حمل و نقل و انبارداري(ترابري 
وفق  با خوش فكري و با زحمتي بسيار اندك تر، يك كارآفرين مدر حاليكه. خود انتظار دارد خواهند كاست

خدمت رساني به هموطنان خود به سود قابل توجهي برسد و از و حتي ملي مي تواند با توليد و فروش محلي 
                                                                                             . رضايتمندي بيشتري كسب كند

وسايل نقليه عمومي و خصوصي كم و وسايل جاده ها و ي كه زمان.             واسطه ها را حذف كنيم-
ساني محصولات ر حياتي در بازاريابي و بازاريارتباطي مثل تلفن در روستاها چيز نادري بود، واسطه ها نقش

شرايط به نفع كارآفرينان روستايي تغييري فاحش مدتهاست كه اما از اين لحاظ، . روستايي بازي مي كردند
گاه در . انتقال و فروش كالاهاي خود اقدام كنند مي توانند بدون كمك واسطه ها به نقل و ايشانكرده و 

نظر ما چنين . صحبت در مورد واسطه ها، با واژه هايي چون سودجو و طماع، به اين افراد اشاره مي شود
. ري و كارگشاست ضرودر بعضي مواقعخدماتي كه واسطه ها مي توانند به توليد كنندگان ارائه دهند . نيست

 بتوانند به نتيجه اي عادلانه برسند و كنند كه در مذاكره با اين فعالان اقتصادياما كارآفرينان بايد طوري عمل 
در زير در مورد بازاريابي و بازاررساني نكاتي آمده . خود را صرفا طعمه و قرباني سودجويي ديگران نبينند

                                                                   .دمند استاست كه براي بي نياز شدن از واسطه ها سو

. در روستاهاستموفقيت آميز و سودآور گروهي كار كردن از ملزومات توليد .              كنيمكار  گروهي -
منابع بيشتري ه بسياري از منابع موجود در روستاها مشاركتي است و لذا با مشاركت دادن ديگران مي توان ب

برخي از ما ترجيح مي دهيم كه كار را به صورت انفرادي پيش ببريم چون از اختلاف نظر و . دست پيدا كرد
اما به ياد داشته . بگو مگو و ديگر پديده هاي اجتماعي نامطلوب كه در كارهاي گروهي رخ مي دهد بيزاريم

تلاش . مال وقوع اين مسايل را به حداقل برسانيمباشيم كه با كسب مهارت هاي اجتماعي ما مي توانيم احت
كار . براي كسب اين مهارت ها ارزش مزايايي كه در كار گروهي عايد كارآفرين مي شود را داردمضاعف 
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وانگهي، وقتي كسي بتواند گروهي از . گروهي، هم در توليد و هم در عرضه كالا مي تواند بسيار كارگشا باشد
شمندي در روستاي خود كسب مي كند كار بگمارد، سرمايه اجتماعي و اعتباري ارزاعضاي جامعه خود را به 

.                                                                     خواهد شدو نتيجتا با مشكلات بسيار كمتري روبرو   

در  است و  فصلياز و نشيب دستخوش فرمصرف كنندگانمصرف و سلايق الگوي .         متنوع توليد كنيم -
 چند محصولي، كارآفرينان لذا با اتخاد خط مشيِ. بازار محصولات خوراكي در طول سال تغيير مي كندنتيجه 

                                                                             .در طي سال بيمه كنندرا موفقيت مستمر خود 

 يمدر تدوين طرح كسب و كار، بايد مد نظر داشته باش.          قعي جامعه توليد كنيمي واهماهنگ با نيازها  -
 بسياري از كالاهاي .مفيد باشد واقعا براي سلامت و رفاه اعضاي جامعه يمكه كالايي كه قصد توليد آن را دار

 ها براي مردم كارآيي، نه تن و تنقلات بي خاصيت، مثل سوسيس، كالباس و انواع كنسروجاتصنعتيخوراكي 
به ضرب تبليغات با عكس ها و ادعاهاي مي بينيم كه اما . مضر هم هستبراي سلامتي ايشان  بلكه ندارد

 در سطحي گسترده به فروش مي رسد كه در نهايت از سلامت و رفاه جامعه مصرف فريبنده اين محصولات
از روي ناچاري و نبود اينگونه محصولات اري از بسي كارآفرينان روستا بايد بدانند كه مصرف. كننده مي كاهد

الم براي  نوآوري براي كارآفرينان روستايي، توليد جايگزين هاي سفرصت هايِيكي از جايگزيني بهتر است و 
اجبار ناگزير ه مصرف كنندگان از روي ناآگاهي يا به امروزمي است كه  صنعتي نامطلوب و ناسالخوراكي هايِ

                                                                                                        . كننداز آنها استفاده مي

          يكي از اشتباهات . را سرمايه اوليه خود بدانيمه پردازي انه و اشتياق به ايدنوآورتواناييِ تفكر  -
اين در صورتي است كه . گرو جلب سرمايه اوليه ديدندكارآفرينان ناموفق اين است كه موفقيت خود را 

 در نوآوري و شتوانايي ذهني ادر آغاز و در طول فعاليت هاي اقتصادي او، سرمايه اصلي كارآفرينِ موفق، 
معمولا در گفتگو با كارآفرينان جوان، صحبت سريعا به واژه هايي چون محروميت از . ايده پردازي است

سرمايه اوليه در دست كسي كه ايده خوبي براي كسب و كار كه در صورتي . ي شودسرمايه اوليه كشيده م
بر سرمايه اوليه از آنجاست كه ما به ما  از طرف ديگر، تمركز افراطيِ. نداشته باشد به سرعت تلف مي شود

ث مي اين ديدگاه مؤثري نيست چون باع. همه چيز را مي شود با پول خريداري كرداشتباه آموخته ايم كه 
داريم ببنديم و به دست خودمان در اطرافمان كه ارزشمند و مستعدي شود كه ما چشم از بسياري از چيزهاي 

دارايي هاي پژوهش چگونگي شناسايي و به ، بخش دانش بوميزير، در در .  محروميت هايمان بيفزاييمرب
: هيل نوآوري در كارآفريني لازم است براي تسنكته دوواقعي روستاهايمان خواهيم پرداخت، اما در اينجا ذكر 

                                                                                                                            

  لازم، خوراكِپويا و كنجكاوانهبايد با مشاهدة . يكي اينكه، نوآوري و ايده پردازي در خلأ انجام نمي شود
 و در كنيم فكر يمان، به مسايل روستايمبه نيازهاي جامعه مصرف كننده بينديش.  فراهم كنيم رابراي ذهنمان
نوآوري و ايده . مغور كنيم داريو خارج از محيط زندگيمان  و دارايي هايي كه در محيط ، امكاناتفرصت ها

. عات دارد نه در دسترسي به سرمايه اوليه ريشه در اين اطلا ما به عنوان يك كارآفرين،موفقيت آميزِپردازي 
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براي توضيح بيشتر و نمونه هايي از اين رويكرد نوآورانه به صفحه مربوط به 
خودكفايي و شكوفايي اقتصادي در روستاها در وب سايت مراجعه كنيد. دوم اينكه، 

اتكا . ش هاي اقتصادي خود قرار دهيدنوآوري را بخشي از خط مشي مستمر در تلا
 خود  گزينه اول،منابع ماليبه جاي وابستگي به عملكرد مبتكرانه را  قوه خلاقه و به

مهارت هاي اجتماعي خود  وجود آمد، به اگر مسئله اي در حين توليد، بازاريابي، فروش و غيره به. قرار دهيد
كه  كه مطمئن باشيد.  خود فكر كنيد، منابع محلي را در نظر بگيريد، همسايگان، دوستانبينديشيد، به همكاران

به خاطر داشته . نيد مسايل را حل كيد متنوعي وجود دارد كه توسط آنها و بدون پول مي توان بسيارراه هاي
اتكا به همكاران،  .ل يعني وامدار شدن، و وامدار شدن يعني موانع بيشتر در آزادي عملنياز بيشتر به پو: باشيد

و شناسايي استعدادها و توانمندي هاي در محيط دوستان و همسايگان يعني مودت، همكاري و همدلي بيشتر 
                                                                        .  شما زندگي مي كنندكناراجتماعيِ افرادي كه در 

. در تصميمات فردي و گروهي استعوامل مؤثرترين از يكي  ما عصردر مد .              اسير مد نباشيم-
ي  ما از چيزها،نيروي اين عامل عمدتا از مخفي بودن آن سرچشمه مي گيرد چرا كه گاه غافل از تاثير مد

تاثير مد بر ما از انواع .  رو مي آوريمي بي مصرف يا حتي زيانباربه چيزهايو صرفنظر مي كنيم مفيدي 
داشته باشيم، قادريم از نظر بيشتري  اشراف ذات و چگونگي عملكرد آنفشارهاي اجتماعي است كه اگر به 

مد همان ترجيحات سليقه اي . و از تاثير آن بر تصميمات خود بكاهيمدر برابر آن مقاوم كنيم ذهني خودمان را 
 طريق فيلم ها و سريال ناآشكار از تبليغات تجاري به صورت علني و گاه به صورت از طريقست كه گاه ا

هاي تلويزيوني و نيز از روي چشم هم چشمي بين همسايگان و خويشاوندان و حتي از طريق جعليات علمي 
ن ولخرجي، مصرف ، در جامعه غالب مي شود و همگان را به كارهاي غير منطقي چو]پيوند در وب سايت[

هنر القاي نيازهاي اساسا تبليغات . ترغيب مي كندو ناسالم  ، خريد كالاهاي غير ضروريگرايي، تجمل گرايي
. براي كالاهاي صنعتي است كه خريداري آن بدون مد نه توجيه پذير است و نه منطقيكاذب به مصرف كننده 

مي به دام اعتياد به سيگار يال خوش تيپي و محبوبيت به خاز جوانان را بسياري مد همان عاملي است كه مثلا 
مد همان چيزي است كه به رغم خطرات و .  در صورتي كه مضرات دخانيات برهمگان معلوم استكشاند
در محيط هاي صنعتي و اداري و زندگي كار دام  به ،خيال پيشرفتجوانان را به بسياري از ناچيز،  نسبتا درآمدِ

كه لازمه پيشرفت در زندگي بشر زندگي در  در صورتي ،ودگي مرگبار هوا مي كشانددر شهرهاي بزرگ با آل
 ي كاذبايجاد تقاضاآسيب ديگري كه مد به جوامع مي زند اين است كه به منظور . محيط هاي آلوده نيست

رد آن  محليِ جوامع را تحقير مي كند تا مردم از كارب صنعتي، كالاها و روش هاي براي كلاهاي غير ضروريِ
                                                                                                          .احساس حقارت كنند

هجوم صنايع و روش هاي خارجي به كشور . يكي از قربانيان مد در نيم قرن اخير در ايران، دانش بومي است
چشم ما انداخته و آن را عقب مانده و بي اثر و ضد پيشرفت  ومي را ازما از طرق مختلف، دانش و فناوري ب

طي قرون تاثير و كارآيي خود را به اثبات رسانده كه دانش بومي ما، است در صورتي اين . جلوه داده است
 و كماكان مي تواند به عنوان بخشي كارآمد از اقتصادي مولد و جمعيتي سالم در شهر و روستا به كار است
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با هوشمندي و خوش فكري جوانان تحصيلكرده روستا، زير به طور خلاصه مي آيد، همانطور كه در . دآي
دانش بومي اين جوامع را مي توان در توليد محصولات سالم به كار گرفت و به كارآفريني و كسب درآمد در 

دانش بومي به صفحه براي نمونه هايي از اين گونه بهره برداري هوشمندانه از . سطحي وسيع دست يافت  

                                         . در همين سايت مراجعه كنيدخودكفايي و شكوفايي اقتصادي در روستاها 

  )ويژه فارغ التحصيلانِ و كارآفرينانِ روستا(دانش بومي و روش پژوهش آن  ● 

خوراكي صنعتي به انواع مواد شيميايي بسياري از محصولات ، منعكس است جرايد وهمانطور كه از رسانه ها 
لذا آگاهي جامعه مصرف كننده، يعني همه ما، در مورد محصولات سالم خوراكي رو به فزوني . آلوده است

.  است، اين به معني گسترش بازاري جديد براي محصولات سالم در روستابراي يك كارآفرين هوشيار. است
به . ر توليد و فرآوري آن از نهاده هاي شيميايي استفاده نشده باشدگفته مي شود كه دمحصول سالم به كالايي 

 مورد نياز مردم، گسترش لحاظ تقاضاي گسترده و تنوع محصولات خوراكيِ
فعاليت هاي كارآفريني كثيري در روستاهاي  نويدبخش  محصولات سالم،بازارِ

لحاظ نياز به ،  هادر فرآيندِ صنعتيِ توليد خوراكي. بزرگ و كوچك كشور است
توليد به حمل و نقل و انبار كردن مكرر قبل از رسيدن به دست مصرف كننده، 

. ستابراي دوام محصولات خود  ناگزير به استفاده از نهاده هاي شيميايي هكنند
به محصولات توليد شده اما در فعاليت هاي كارآفريني روستايي كه در مقياس كوچك انجام مي شود و 

و بدون هزينه هاي بالاي ( بدون اتكا به اين نهاده ها  است قادره مي شود، توليد كنندصورت محلي فروخته
به كار توليد بپردازد و با بازاريابي مناسب محصول خود را با قيمت مناسب و درآمد بالا به ) مرتبط با آنها
اصلي منبع و . است  توليد و كاربست آن در امراما لازمه اين كار دستيابي به دانش بومي منطقه. فروش برساند

براي گردآوري و بهره برداري هوشمندانه از اين دانش مي .  و خبرگان محلي استپيرانارزشمند، اين دانش 
                                                             . استايد به پژوهش، گردآوري و مستندسازي آن پرداختب

يكشاورزي و باغداردانش بوميِ   

اگر ارزش چيزي را به خوبي متوجه . اولين گام در پژوهش و مستندسازي دانش بومي شناسايي آن است
آنچه شناسايي . نشويم، توجهي به آن نخواهيم كرد، چه رسد به صرف وقت براي پژوهش و مستند سازي آن

كالاهاي در تشويق ما به خريداري تبليغات صنعت . است» ديدگاه محروميت«دانش بومي را مشكل مي كند 
صنعتي بسيار موفق بوده است چرا كه ما را بيشتر متوجه كالاهايي كرده كه نداريم. تبليغات به ما چنين القا 

همان طور .  را با خريداري كالاهاي صنعتي به دست آوريمهااست كه از خيلي چيزها محروميم و بايد آنكرده 
. د رايج در عصر ما، عقب مانده انگاشتن دانش و فناوري هاي بومي است از مبخشيكه در بالا هم اشاره شد، 

مثلا در ترويج كود شيميايي و بذرهاي اصلاح شده، كود حيواني و بذرهاي بومي [پيوند در وب سايت] عقب 
ها و استفاده از آن در صورتيكه اين دو، از اركان توليد محصولات سالم در جامعه است. افتاده منظور شد
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بسيار هوشمندانه است لذا .  از طريق تغذيه كامل و سالم استجامعهمتضمن سلامت كشتزار و حفظ بهداشت 
و محصول سالم  ،نهاده هاي شيمياييبذرهاي اصلاح شده و اگر كشاورزي بتواند بدون هزينه هاي مرتبط با 

از  بيشتري درآمد  آنكه بتواند به لحاظ كيفيت بالاترتوليد كند مرغوب تري 
با ترويج ناآگاهانه ابزار و ادوات آبياري مثال ديگر اينكه، . كسب كندآن فروش 

 كشاورزي كشور، آبياري غرقابي به غلط تحت فشارِ باراني در شبكه ترويج
در صورتي كه آبياري غرقابي . ه استعقب افتاده و موجب پِرت آب معرفي شد

مي صرفه جويي مصرف آب زراعي در است كه ري براي مناطق گرم و خشك از مؤثرترين روش هاي آبيا
ديدگاه محروميت باعث مي شود كه ما دارايي هاي خود را نبينيم و بيهوده براي پس به طور خلاصه، . كند

 چشم ما را به روي دارايي ها و  محروميت زا،نفي اين ديدگاهِ. مفيد نيست هزينه كنيمما براي چيزهايي كه 
 مدار، به ما توانمندي هايِ-و فرهنگ خود مي گشايد و به دور از تفكر مدفرصت هاي  موجود در محيط 

                                                    .مي بخشددانش بومي نياكانمان استفاده از بر پايه نوآورانه جديدي 

گاه به ما كمك مي  اين ديد. است و تجربياه ديگر شناسايي و پژوهش دانش بومي حفظ ديدگاهي قياسير
وار متداول شده است را زير سؤال ببريم و از اين سؤال ها و پاسخ هايي - كند كه برخي از عملكردهايي كه مد

 ، نهاده هاي شيميايياستفاده ازمثلا، ما در گذشته بدون . كه براي آنها مي يابيم چيزهاي جديدي بياموزيم
 40، مجبورند تا  و شيوه كشتورزان، بسته به نوع محصولكشابسياري از كشاورزي مي كرديم ولي هم اينك 
مقابله با براي امروزه سموم شيميايي بسيار متفاوتي در بازار وجود دارد كه . بار محصول خود را سمپاشي كنند

ن كشاورزي ما در دانشجويا از آموخته هاي بخش عمده ايهمچنين . تبليغ و ترويج مي شودآفات مختلف 
اخيرا، روش هاي .  آفت شناسي و روش هاي مبارزه شيميايي با آنهاست مربوط بهاورزيكشهاي دانشكده 

اما . كنترل آفات اضافه شده است كه طبعا مستلزم هزينه كرد بيشتر استبيولوژيكي هم به شيوه هاي متداول 
ي سپاريم، وقتي پاي صحبت كشاورزانِ سالمند و مجرب مي نشينيم و با ذهني باز به حرف هاي آنها گوش م

اولين نكته اي كه مي آموزيم اين است كه در قديم بسياري از آفاتي كه امروزه وجود دارد و موجب هزينه 
با توجه به اين تجربه و قياس كردن امروز و ديروز مي آموزيم كه راه . كرد بسيار است اصلا وجود نداشت

هايي براي پيشگيري از بروز آفات وجود دارد كه ما را از خريداري و استفاده از سموم كلا بي نياز مي كند. 
 مشخص را شناسايي كرده زمينهبررسي علمي پژوهشگران دانش بومي در ايران و جهان در اين خصوص، سه 

                     :  راهنما قرار دهيد  را زمينه ها خود اين مي توانيد در پژوهش دانش بومينيز است كه شما  

             كليد سلامتي گياه در پرورش خاك غنيِ متناسب با محصول،نواع كودهاي طبيعيخاك ورزي با ا) 1
راه هاي سلامت و سلامتي است و از اين رو از طبيعت خواهان .  استزراعي
. اقدام مي كند)  حيوان چهگياه وچه (ضعيف  براي از ميان بردن موجودات مختلف

ها، قارچ ها و بيماري هاي گياهي را شايد كشاورز امروزي انواع حشرات، نماتد
بيند، اما از ديدگاه طبيعت، محصولات ضعيف و مي  بر سر راه موفقيت خود مانعي

از ديدگاه .  شيميايي ارزش ماندگاري و تغذيه حيوانات و انسان را ندارد و بايد از ميان برود كشاورزيِبي رمق
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جب تسري فقدان سلامتي به ديگر اعضاي جامعه طبيعت، محصولات بي رمق و آلوده به مواد شيميايي مو
عاملان طبيعي براي از ميان بردن محصولات بي ارزش زراعي آفات و امراض پس در واقع . طبيعت مي شود

 محصولات سالم و مغذي پرورش داد با خاكورزي مناسب مي توان به طور مؤثراين در حالي است كه . است
پژوهش دانش بومي در پس يكي زا مهم ترين زمينه هاي . پيشگيري كرد كاملااز بروز امراض و آفات نباتي و 

غني سازي خاك براي طبيعي در مورد شيوه هاي و ديگر خبرگان محلي از سالمندان  پرسش ها،روستا
 به خاك، زمان و ي طبيعياين شيوه ها شامل زمان و نوع كودها و ديگر افزودني ها. گوناگون استمحصولات 

 گاه به خاك كود برگسنتي كشاورزان . و نظاير آن استخاك ) شخم زدن و اسپار كردن(دن عمق جابجا كر
اين اطلاعات ). آفتاب خوردهخاك (خاك سوخته يا  خاكستر ، آهك، گاه كود حيواني و مي دادند)خاك برگ(

وستاي  با كاربست اين اطلاعات خود و ر.گردآوري و يادداشت كنيدسالم  محصولات طبيعيرا براي كشت 
                                                        .خود را از نياز به سموم دفع آفات و امراض گياهي بي نياز كنيد

، استفاده بازده بالا در كشاورزيبراي نتيجه دلخواه و               و گونه هاي بومي گياهاناستفاده از بذرها) 2
در فرايند توليد بذرهاي اصلاح شده طوري عمل .  بذرهاي بومي همراه باشداز خاكورزي بومي بايد با كاشت

لذا بذرهاي اصلاح شده . ريشه هاي جذب كننده كود شيمياييِ حلال در آب باشدمي شود كه گياه داراي 
اما بذرهاي بومي كه داراي ريشه هاي . عملكرد چشمگيري در خاكي كه فاقد اينگونه كود باشد نخواهد داشت

گونه هاي بومي محصولات درختي نيز در . ل و سترگند قادر به دريافت مواد مغذي در خاك طبيعي اندكام
مقايسه با گونه هاي وارداتي داراي مقاومت بيشتر به آفات و كم آبي است و لذا كمتر نيازمند به نهاده هاي 

حلي ، بذرها و درختان منيزطعم و عطر از لحاظ ناگفته نماند كه . ستشيميايي ا
بي جهت . نددر مقايسه با بذرها و گونه هاي اصلاح شده وارداتي انتخابي برتر

متخصصين  و  محلينيست كه امروزه در بسياري از كشورها، كشاورزان
 و  به گردآوري و احياي بذرها، اقدام به منظور تداوم كشاورزي سالمكشاورزي

ز پژوهش دانش بومي در روستاهاي علاقمند به بخش ديگري اپس .  كرده اند و اصيلبوميگونه هاي درختي 
              . بومي باشد و گونه هاي نباتي  بذرهااحيايكارآفريني و كسب درآمد بالا بايد متوجه گردآوري و 

 ناگفته نماند كه تنوع موجود در گونه هاي بومي به جذابيت كالاهاي كارآفرين و به تنوع غذايي مصرف 
                   .                                                                                       كنندگان او مي افزايد

 حفظ ، جلوگيري از بروز و گسترش آفاتي برايديگربسيار مؤثر                راه  تنوع كشتحفاظت از) 3
يا با  م كه مجموعه اي از محصولات در جوار همبه مزارع سنتي كه نگاه مي كنيم مي بيني. تنوع كشتزار است

 چون به سلامت و قوام  بهتر رشد مي كنندبه تجربه ثابت شده است كه برخي گياهان با هم. شده اند هم كاشته
از سوي ديگر، چون آفات و امراض گونه هاي  .يكديگر از طريق فيزيكي و بيوشيميايي كمك مي كنند

بر . اند، تركيب چند محصول با هم از تكثير آفات و امراض ممانعت مي كند گياهي با هم متفاوت گوناگونِ
چندين ده  يا صد به خاطر لزوم استفاده از ماشين آلات كه در مزارع بزرگ صنعتي تك كشتي هاي در عكس، 
، آفات سريعا تكثير مي يابند چون به ذخيره يكپارچه اي از غذا را به طور يكپارچه پوشش مي دهدهكتار 
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به همين دليل است كه توليد كنندگان صنعتي كه كشاورزي مقياس وسيع را به منظور حذف . يافته اندست د
. با آفات ندارندچاره اي غير از مبارزه شيميايي نيروي انساني و اتكاي بيشتر به ماشين آلات انتخاب كرده اند، 

 تنها از هر واحد سطح بازده بيشتري رعايت تنوع كشت به كشاورزان مقياس كوچك اجازه مي دهد كه نهاما 
پس بخش مهم ديگري از . برداشت كنند، بلكه از نياز به سموم دفع آفات و هزينه هاي كلان آن نيز بپرهيزند

 در مجاورت هم و يا به صورت چه محصولاتيپژوهش دانش بومي كشاورزي اين است كه در زراعت سنتي 
را از اين اطلاعات . رعايت تنوع كشت در تناوب كشت استشيوه ديگر . تركيبي با هم كاشته مي شوند

                      . پرسش كنيد و در صدد يافتن بذرهاي بومي اين محصولات برآييدي خودروستاخبرگان پير 

 دانش بومي دامداري

و امداران د. استاز بروز آنهدر دامداري نيز، بهترين مبارزه با آفات و امراض، پيشگيري همانند زراعت، 
 در گله مختلف از بروز بيماري هاي آنها دام با رعايت نكاتي در نگهداري و تغذيه قديمي از بدو تولدِچوپانان 

 به دقت اين روش ها را جويا شويد و. نده اپيشگيري مي كردهاي جوان و بالغ 
از سوي ديگر، نژاد هاي بومي دام در برابر . جزييات آنچه مي آموزيد را بنويسيد
نسبت نژادهاي اصلاح شده و وارداتي دام، به . بيماري و آفات مقاومت بيشتري دارند

اما كميت بالاي . مي طلبندنيز گوشت، هزينه بيشتري براي تغذيه و  شير بيشترتوليد 
مثلا، شير گاوهاي اصلاح شده در مقايسه با شير گاوهاي . توليدات اين دام ها به معني برتري كيفيت آنها نيست

مي، به مراتب كم چرب تر است، كه مسلما براي كارآفريني كه طالب شير پرچرب تر براي توليد مشتقات بو
نسل ماكيان و و تكثير تلاش براي شناسايي و حفظ پس . لبني است نامطلوب و از صرفه اقتصادي به دور است

         . محسوب مي شود  هر منطقهنيز جزيي از پژوهش دانش بومينژادهاي بومي دام هاي كوچك و بزرگ 
                                                                                                                    

تنقلات، غذا، نوشيدني و چاشني ها: دانش بومي تغذيه  

ي و طول عمر نسل هاي ساس سلامتا كه ،سنتي استچگونگي تهيه غذاهاي بخش عظيمي از دانش بومي در 
 و جوامع انساني در گذشته نشان امروز قياسي به وضعيت بهداشت در جوامع انساني نگاهي. ه استپيشين بود

آنچه در مورد بروز امراض و آفات در .  نسلي به مراتب ضعيف تر و آسيب پذير تريم،مي دهد كه ما امروز
امروزه ضعف سيستم ايمني بدن انسان . يز درست است در مورد انسان ن، صدق مي كنداحشامميان گياهان و 

عاري رژيم غذايي گذشتگان ما، .  انجاميده استها به بروز بيماري هاي متفاوت و بي سابقه، در مقياسي وسيع
 تنقلات بي خاصيت و آلوده به رنگ ها و ديگر افزودني هاي شيميايي  و فرآوري شده صنعتياز خوراكي هايِ

بخش ديگري از پس .  و طول عمر ايشان را تضمين مي كردمقاومت سيستم ايمني بدن، امروزي، تندرستي
 در واقع نوع شناسيِ. استآن ، شناسايي خوراكي هاي بومي  در هر منطقه جغرافياييپژوهش دانش بومي

  .گروه هاي كارآفرين در روستاهاستانتخاب كالاهاي توليدي  تغذيه يكي از بهترين شيوه هاي دانش بوميِ
به  مي توانند خوراكي هاي سالم و مغذياين .  از پيران آبادي در مورد ميان وعده هاي قديمي بپرسيدمثلا
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به جامعه مصرف  ،متداول  صنعتيِتنقلات بي خاصيتِراي ب سالم، مغذي و خوشمزه ييعنوان جايگزين ها
ي سير كردن خود و فرزندانشان  شاغل براامروزه در شهرهاي بزرگ، والدينِاز سوي ديگر،  . شودمعرفيكننده 

 به اين  ماكاروني،ي چونبه غذاهاي پرنشاستة بي خاصيتآوردن  يرو. در پي غذاهاي سريع پخت اندهمواره 
درج اين اطلاعات بر روي . از پيران آبادي در مورد غذاهاي مقوي سريع پخت سنتي پرسش كنيد. دليل است
گاهي مصرف كننده و نتيجتا تقاضا براي محصولات شما محصولات شما بر آ] پيوند در وب سايت[برچسب 
براي  طبيعي يو به عنوان جايگزينسيد بازشنادانش بومي با پژوهش نيز انواع نوشيدني هاي بومي را . مي افزايد

       . كنيدنوشابه هاي رنگيِ متداول امروز كه يكي از عوامل بيماري چاقي اطفال است به خانواده ها معرفي 
               

  ساير دانش هاي بومي-

در خلال پژوهش دانش بومي در اين سه مورد، شما به انواع ديگر دانش بومي نيز برخواهيد خورد كه احتمالا 
اين دانش شامل دانش بومي البسه و . ايده هاي جديد براي كالاهاي سالم مصرفي به شما خواهد داد

براي اطلاع .  پاكيزگي، آرايش و بهداشت فردي و محيطي استمنسوجات، انواع صنايع دستي، اقلام مرتبط با
                                                                                                       .بيشتر با ما تماس بگيريد

بازاريابيِ محصولات سالم روستا ●  

نام توليدي شما تا اين فعاليت ها، از انتخاب . ي متنوعي استبازاريابي واژه اي عام است كه شامل فعاليت ها
توجه به بازاريابي از كليدي ترين عوامل . نحوه تبليغ، فروش و دريافت وجه از مشتري را در بر مي گيرد

 شما را در زمره توليدكنندگان بسيار ويژه با مصرف كنندگان ،توليد محصولات سالم. موفقيت كارآفرينان است
داراي آگاهي بالا در مورد تغذيه سالم محصولات سالم  ة علاقمند بهجامعه مصرف كنند. ار مي دهدخاص قر

اين افراد معتقدند كه تغذيه سالم، حتي اگر هزينه بيشتري در بر داشته باشد، در درازمدت به صرفه . ستا
 كنندگان رو به فزوني گرچه تعداد اين مصرف.  مي انجامدي خانوادههزينه هاي درمانهاي كلان در جويي 

 به منظور هدفگيري به اين گروه مستلزم نوآوري در بازاريابيمحصولات عرضه است، اما ارائه اطلاعات و 
همچنين، به منظور افزايش درآمد گروه هاي كارآفرين در روستاها، همانطور كه در بالا نيز اشاره .  استدقيق

كه از طريق رضه و فروش محصولات زراعي، دامي و باغي براي عشد، لازم است كه از كانال هاي متداول 
بازاريابي و فروش مستقيم محصولات سالم بدون دخالت فاصله . واسطه ها به وجود آمده است اجتناب شود

در زير نكات و .  اجازه مي دهد كه از تلاش هاي خود سود بيشتري ببرندمحصولات سالمكنندگان توليد به 
   .                                        و عرضه مستقيم كالا به مصرف كننده آمده استخدماتي چند براي معرفي

    مكان هاي تبليغ و          اطلاع رساني و عرضه محصولات سالم مناسبانتخاب مكان ها و زمان هاي -
اد آگاه را داشته عرضه كالاهاي سالم خود را طوري انتخاب كنيد كه بيشترين احتمال ديده شدن توسط افر

مثلا امروزه، مغازه هاي گياهان دارويي جايي است كه مورد توجه افراد آگاه در مورد تغذيه طبيعي و . باشد
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عرضه و پايتخت استان ، نمونه كالاهاي خود را در اين مغازه ها در مراكز شهرستان. سالم قرار گرفته است
غاز به كار كرده اند كه مراجعين را به تغذيه سالم تر تشويق آامروزه، متخصصاني به نام مشاوران تغذيه . كنيد

 ايشان بتوانند به تمايلمحصولات سالم خود را به اين كارشناسان معرفي كنيد تا در صورت . مي كنند
به علت فقدان محصولات خوراكي تازه و سالم . توصيه كننداستفاده از محصولات سالم شما را مراجعين خود 
 به شهرهاي كوچك همواره جوياي محصولات خوب و پاكيزه  روستايي  تابستانيگ، مسافراندر شهرهاي بزر

توليدات خود را جهت اطلاع هتلداران، ويلاداران و اتوبوس داران  و غيره در شهرهاي كوچك نزديك . اند
                                                   .روستاي خود كه با مسافران مكررا تماس پيدا مي كنند، معرفي كنيد

ي از مصرف كنندگان بالقوه محصولات ينمونه ها گروه هاي مصرف كننده طالب محصولات سالم        -
انجمن هاي علمي و مدني مرتبط با  و اعضاي ) مدارس و دانشگاهدر(سالم، كارمندان و فرهنگيان زن 

 مستلزم ترتيب خاصي است كه علاوه بر هاي ويژهعرضه كالا به گروه  .بهداشت، كودكان و محيط زيست اند
 تحويل داراي اين مزيت است كه فروش كالا به صورت گروهي. تبليغ، جنبه آموزشي و جلب اعتماد نيز دارد

هاي از هزينه خود به خود كه گيرد مي انجام در يك زمان و مكان  كلي و گروهي به صورت عموماكالا 
يكي  .امكانپذير مي كنددر يك نوبت را نيز  مي كاهد و دريافت وجه افرادمحصولات به تك فروشي مرتبط با 

از كم هزينه ترين شيوه هاي معرفي محصولات به گروه هاي مصرف كننده در آغاز كار، ارسال يك معرفي 
نامه همراه با بروشور [پيوندها در وب سايت] به گروه ها و سازمان هاست. تنها كافي است كه چند نفر در يك 

ريان راضي مؤثرترين مبلغين تاز آن پس، اين مش. استفاده كنندشما يا چند سازمان از محصولات مرغوب 
خواهد سوي كارآفرين  اتي از تبليغادامه فعاليت هاي به كمتري نياز لذا  و شدمحصولات سالم شما خواهند 

                                                                                                                              . بود

 يكي تلاش براي برگزاري بازارهاي روز در مجتمع هاي اداري و مسكوني بازار روز               برگزاري -
اين روش به ويژه براي روستاهاي بزرگ كه داراي .  از روش هاي عرضه و فروش محصولات سالم استديگر
جذابيت بازارهاي روز براي جامعه مصرف كننده اين . مي باشد كارآفرين فعال است مناسب  گروهِينچند

در يك زمان، در است كه مجموعه متنوعي از كالاهاي سالم و تازه روستا، بدون واسطه و با قيمت مناسب، 
گان، ميزان فروش بالا جذابيت اين بازارهاي موقتي براي توليدكننداز سوي ديگر، . دسترسشان قرار مي گيرد

 تبليغ محصولات سالم و نيز متقابلا  ودر يك روز، تعامل رو در رو با جامعه مصرف كننده براي اطلاع رساني
                                                              .استف كنندگان كسب آگاهي از سليقه ها و نيازهاي مصر

 از كالاها و خدمات مي توان از طريق اينترنت عمل ي   هم اكنون براي تبليغ بسيار تبليغ اينترنتي          -
كرد. كالاهاي خود را بر حسب خواص، نوع و يا كاربرد در سايت هاي تبليغاتي مختلف ايراني (در زير) كه 

ايي چون در هنگام درج آگهي در اين سايت ها از كليدواژه ه.  معرفي كنيدنبه وجود آمده اند به رايگا
محصولات سالم و محصولات ارگانيك استفاده كنيد. سايت ما نيز اخيرا صفحه اي ويژه به تبليغ محصولات 
سالم با عنوان راهنماي محصولات سالم (يا بازارچه اينترنتي محصولات بومي) [پيوند در وب سايت] 
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اطلاع لات شما را به بينندگان اختصاص داده است كه نام شما، شماره تماس و ديگر اطلاعات در مورد محصو
با روش ديگري از فروش و تحويل كالا كه از طريق پست انجام از اين صفحه ديدن كنيد و . مي كندرساني 

ي  راهنمادردرج آگهي . استفاده كنيدمخصوص اين راهنما براي درج آگهي از فرم .  آشنا شويد گردمي
ستقيما به فعالان توسعه محلي در شهر و روستا ارائه مي ، همانند ساير خدمات سايت ما كه ممحصولات سالم

                                                                                                             . شود رايگان است

 خدمات و اطلاعات زير  بازاريابي و عرضه كالاها،، كارآفرينان روستا در مراحل توليدكارِبيشتر براي تسهيل 
.براي اطلاع بيشتر با ما تماس بگيريد. فراهم شده استما از طريق سايت   

)رايگان( خدمات پشتيباني سايت اطلاع رساني اسفنديار عباسي براي كارآفرينان روستا ●  
، براي معرفي كالاهاي بسته بندي شدهخدمات طراحي برچسب -  

تبليغ محصولات سالم از طريق پستخدمات طراحي بروشور براي معرفي و  -  
)يا بازارچه اينترنتي محصولات بومي(درج آگهي در راهنماي محصولات سالم  -  
، براي كاستن هزينه هاي كنترل آفات نباتي و داميخدمات اطلاع رساني مبارزه غير شيميايي با آفات -  
مشاوره بازاريابي -  
 

گروه هاي مصرف كننده برخي   اطلاعات تماسِ●  

  ا)1منطقه (ن  فرهنگيان در مدارس غير انتفاعي تهرا        

 

فهرست دانشگاه هاي سراسري كشور            

 

) قابل جستجو بر حسب شهر و تخصص(پايگاه اطلاعاتي پزشكان           

اتي ايراني در اينترنت چندي از سايت هاي تبليغ  ● 

                                     ا

       ايستگاه نيازمنديها                           ا

      لازم دات كام 
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