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 تالاب احداث نهايتايا را بر عمليات خاكبرداري تحميل كند و بيشتر  جابجايي خاكِممكن است عدم رعايت اين اصل 
                                                                              .نداشته باشدشده با ريخت زمين اطراف خود همخواني 

            

 
نمونه اي از همخواني يك تالاب با. 2تصوير   

)رودخانه و مزارع اطراف(مظاهر طبيعي محيط   

 
  روي كاغذ طراحي.3.3

نيازي به نوشت افزار براي اين كار . بكشيمروي كاغذ آن را  ضروري است كه طرح  تالاببل از شروع به خاكبرداريِق
يا (، يك مداد، يك پاك كن و يك خط كش 4 آكاغذِ. ويژه، كاغذهاي مخصوص طراحي و ميز طراحي و غيره نيست

 كار طراحي بر روي كاغذ شروع ، نهايي تالاب)هت گيريِج (افتادِتعيينِ پس از انتخابِ مكان و . كافي است) متر خياطي
 سانتي متر روي 1برابر با را  متر روي زمين 10مثلا هر يعني . پيش از هر چيز بايد مقياس طرح را انتخاب كنيم. مي شود

با حفظ اما ، با يا بدون خط كشديده مي شود، ) پايين (ج3تصوير محدوده تالاب را، همانطور كه در  . بگيريدكاغذ
                                                                             . ام ترسيم مي كنيمكه انتخاب كرده مقياسيدر اندازه ها 

                                 
   بخش بندي تالاب

 بخش بندي بستر آن به چند قسمت تردر تالاب هاي بزرگاما اگر چه در تالاب هاي كوچك نيازي به بخش بندي نيست، 
پس از ترسيم مرزهاي بيروني تالاب، محدوده مشخص شده را به چهار قسمت به اين منظور .  مي افزايدآنبه كارآيي 

پساب با   و دوم، به واسطه دريافتِبخش اول گانه از اين جهت مهم است كه 4اين تقسيم بندي . مساوي تقسيم مي كنيم
در اين بخش ها بهتر است از گياهان همچنين . مجهز شودتراكم بيشتري از گياهان تالابي مي بايد با  بيشترين ناخالصي،

 انبوه بيشتري از ريشه از اين طريق،.  گردداستفاده) يعني آنها كه داراي ريشه هاي متراكم تري هستند (يتالابي مقاوم تر
بخش بندي تالاب . خش هاي بعدي تحويل مي دهد ب بهمي كند و آب پاكيزه تري را پساب ورودي را صافي ،ها

پساب انبار كه براي تالاب هايي كه داراي مليات لايروبي فعاليتي است ع. لاب را تسهيل مي كنداهمچنين كار لايروبي ت
                                     . ضروري مي شود، سال20 تا 10هر به ندرت، هستند ) بخش طراحي پساب انبار در زير(

 

                                                                                                                                                         
وانگهي . ي لازم مي گرددترگرفتن با خطوط تراز، با شيب همسو شود، براي به دست آوردن شيب مناسب در خود تالاب ميزان خاكبرداري زياد

  . هم نخواهد داشتوبيخچنين تالابي چشم انداز 
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با را آن  چندگانهبخش هاي  ،تالابمعمولا در هنگام ساخت .  نيز مطلوب استآنبخش بندي تالاب براي عملكرد بهترِ 
كمي بيش از نيمي از عرض تالاب را سد مي تنها  نيمه تمام اين خاكريزها كه درازايِ. ريختن خاكريز مشخص مي كنند

يابد و نتيجتا تمامي نقاط يك بخش را به طور كاهش لاب مي شود كه سرعت حركت پساب درون تاموجب كند، 
به اين صورت شرايط اشباعِ يكسانِ بسترِ تالاب كه مطلوب . مطلوب اشباع كند قبل از اينكه راهيِ بخش بعدي شود

                                                                                         . دست مي آيدماهيت زيستي تالاب هاست به 
 

كه براي است و متوسط  كوچك  تالاب هاي مصنوعيِ به منظور احداثهمانطور كه در مقدمه اشاره شد، اين راهنما
در اينجا گفتني است كه . مي باشدواحدهاي نسبتا محدود مناسب تعداد جوامع روستايي و شهرك هاي مسكوني با 

در تالاب .  وجود دارداين سازه هادليل ديگري نيز براي بخش بندي كردن  ،الابتعلاوه بر مديريت جريان آب در بستر 
در .  عمل كندمستقلكاملا ي هر يك از بخش هاي تالاب را طوري احداث مي كنند كه خود به صورت تالاب ترهاي بزرگ

و يا حوضچه هاي ) 14- 16تصاوير (محفظه لوله ايستاده خش هاي تالاب به طور جداگانه داراي باينصورت هر يك از 
همچنين هر يك از بخش ها داراي . اندبراي تنظيم سطح آب در بستر تالاب  »آب بند« يا »سرريز«سيماني موسوم به 
آب بندها براي تالاب . ستا توزيع يكسان پساب به لوله عرضيِ ابتدايي تالاب جهت  ايجداگانه ةمحفظه تغذيه كنند
لوله اما لازم است در مرحله طراحي .  به توصيف آنها نمي پردازيماين راهنما در  لذاساخته مي شوندهاي بسيار بزرگ 

مد نظر قرار تالاب به صورت جداگانه هاي بخش  يك از براي هرتغذيه كننده را محفظه محفظه لوله ايستاده و گذاري، 
.  مي پردازيمجزييات تالاب هاتوصيف عملكرد اين  به طور مختصر به در بخش طراحي لوله گذاري،، لذا در زير. دهيم

               . در تصاوير زير دو نمونه از چگونگي بخش بندي يك تالاب به تالاب هاي كوچكتر و مستقل ديده مي شود
 

 پساب انبار   محفظه تغذيه كننده بخش دوم     محفظه لوله ايستاده بخش اول                                                            
                                                     

 

 
 بخش دوم تالاب                                               بخش اول تالاب                                

ل                          محفظه لوله ايستاده بخش دوم                      محفظه تغذيه كننده بخش او  
 
 

تالاب كوچكتر تقسيم شده ) زير( يا سه )بالا (دو طرحِ تركيبي كه در آنها يك تالاب بزرگ به دو: الف و ب3تصاوير 
. در تصاوير شناسايي شده اند، به ويژه محفظه هاي لوله ايستاده و تغذيه كننده، اجزاي تالاب ها. است  
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    پساب انبار                                دوم و سوم     محفظه لوله ايستاده بخش اول                 محفظه هاي تغذيه كننده بخش 

 
 

 
                                بخش هاي دوم و سوم تالاب                             بخش اول تالاب 

دوم و سوم  هاي لوله ايستاده بخش هايمحفظه  
 

                                                                                    
اما دقت در . نيازي به كاغذ و ميز و نوشت افزار حرفه اي براي طراحي تالاب نيست. طراحي تالاب مصنوعي با دست: ج3تصوير 

. اندازه گيري و گنجاندن كليه جزييات ضروري است  
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 طراحي لوله گذاري
 خروجيِپساب و لوله دي وعلاوه بر لوله ور.  جزيياتي چون لوله گذاري نيز بايد در نظر گرفته شود،در مرحله طراحي

آب تصفيه شده، لوله اي عرضي براي توزيع يكسان و يكنواخت پساب در ابتداي تالاب و لوله اي مشابه براي جمع 
در  عرضي را طوري ة دو لولاين. در نظر گرفته مي شودتصفيه شده از سراسر عرض تالاب در انتهاي آن  آب آوري

اين لوله ها را در فواصل روي . دنبپوشا) ابتدا و انتها(عرض تالاب را در هر دو مكان طراحي قرار مي دهند كه كل 
ن ميزارا بر اساس قطر اين لوله ها و فاصله سوراخ ها از هم و گشادي و تنگي اين سوراخ ها . معين سوراخ مي كنند

هدف اين است كه آبي كه وارد سيستم تالاب مي شود به . تعيين مي كنند خروجي تالاب  ورودي و حجم آبِپسابِ
 پايين دستي تالاب به صورت يكسان طور يكسان از تمامي طول لوله عرضي تراوش و حركت خود را به سوي انتهايِ

 آن و ريشه هاي گياهان بستر كللاب خشك نماند و نقطه اي از تاهيچ اين حركت بايد به نحوي باشد كه . آغاز كند
. در تالاب هايي كه عرض كمي دارند يك لوله ورودي پساب كافي است. تالابي همواره در حالت اشباع از آب باشد

                                                     . اين لوله، پساب را به نقطه مياني لوله عرضيِ ابتداييِ تالاب تحويل مي دهد
 

در زير چند تصوير براي نشان دادن اين . در نصب لوله عرضيِ ابتدايي از روش هاي لوله گذاري متنوعي پيروي مي شود
                                  . آمده است4.3اطلاعات بيشتر در مورد لوله گذاريِ تالاب در بخش . تنوع آورده شده است

                                    
لايه قلوه سنگي براي محافظت از لوله هاي عرضيِ ابتدا و انتهاي تالاب                                  

   ابتداييلوله عرضيِ   سطح آب در بستر تالاب                                                     

                                                         تهايي           لوله خروجي آب             لوله عرضيِ ان
                      شنيِ تصفيه كنندة تالاب-بستر ريگي                           ر تالاب      ويژه تنظيم سطح آب در بستايستاده لوله 

                      
 

 لايه قلوه ونرودي پساب، بار خود را به لوله عرضيِ ابتدايي كه كمي پايين تر از سطح تالاب در لوله و،در اين نمونه .4تصوير 
كار  تالاب مي رسد و سپس بسترِ ريگي و شنيآب  پس از رد شدن از لابلاي سنگ ها به . سنگي نصب شده است تحويل مي دهد

نِ لوله عرضيِ ابتدايي، پساب در هيچ بخشي گرفت شيوة قرار در اين.شود حركت به سوي انتهاي تالاب آغاز مي تصفيه آن از طريق
                                                                     .   و دام قرار نمي گيردانساناز تالاب در معرض هوا، نور و تماس اتفاقي 
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ورودي پسابلوله لوله عرضيِ ابتدايي تالاب         

 
 
 
 
 
  

 يك طرفِ لوله هاي سراسرِ.  الف5ر تصوي
عرضي را در فواصل معين سوراخ مي كنند تا 

از لوله عرضيِ ابتدايي به بستر ( توزيع پساب
توسط لوله (و جذب آب تصفيه شده ) تالاب

                                                                                            .  گيردانجامبه  صورت يكسان )  تالابيِيعرضيِ انتها
لايه قلوه سنگي                                                                                                                                   

لوله عرضيِ ابتدايي تالاب به جاي اينكه در زير لايه اي ي،  در اين طراح.ب5تصوير                                                        
براي عكس هايي از اين   .                                                        از قلوه سنگ قرار گيرد مستقيما روي آن قرار گرفته است

.                                          12-13  نگاه كنيد به تصاوير                                                        روش لوله گذاري  
 
 

  لوله ورودي پساب         شيار توزيع پساب بدون لوله عرضي                         
 
 

.  لوله عرضي ابتدايي تالاب استداين نمونه فاق. ج5تصوير 
ا به درون مي ريزد كه به تدريج آن رفرو  در شياري پساب

لايه قلوه سنگي توزيع و از آنجا به بستر تصفيه كننده تالاب 
                                                       . مي كندهدايت 

 
  لايه قلوه سنگيِ بستر تالاب                                                         

 
بلوله ايستادة تنظيم سطح آب در تالا  

 لوله اي است كه به صورت عمودي در مسير آب خروجي از تالاب قرار ،لوله ايستاده، همانطور كه از اسمش پيداست
 محفظه كفتوسط لوله اي كه در شود و سپس سرريز مي آب تصفيه شده از اين لوله به داخل محفظه آن . مي گيرد

اين لوله عمودي را طوري به لوله خروجي آب .  شود هدايت ميآنبخش بعدي يا به  به خارج از تالاب  كلانصب شده
، سطح آب درون بستر مي گيردوقتي كه لوله در حالت كاملا عمودي قرار . وصل مي كنند كه قادر به كج شدن است

مي توان به تدريج از سطح آب تالاب كاست، لوله ايستاده با كج كردن . واقع مي شودتالاب در بيشترين ارتفاع خود 
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گاه براي امور لايروبي، چنانچه لازم شود، تخليه كامل تالاب ضروري . حدي كه تالاب كاملا از آب تخليه شودحتي به 
از سوي ديگر، . از سوي ديگر، با رساندن آب به بيشترين سطح خود مي توان با علف هاي هرز تالاب مبارزه كرد. است

حالات  . در تالاب مي ماند و تصفيه مي شود بيشتر است هر چه سطح آب در تالاب بالاتر باشد، مدت زماني كه پساب
          .                                                              نشان داده شده است14-16مختلف لوله ايستاده در تصاوير 

 
 اين قانون اگر چند ظرف بر اساس. عملكرد لوله ايستاده بر اساس قانوني در علم فيزيك موسوم به ظروف مرتبطه است

 سطح به نحوي كهرا به هم متصل كنيم و مقداري آب به ظرف اول اضافه كنيم، آب در تمامي ظروف توزيع مي شود 
                                                .ظرف، به يك ميزان بالا مي آيدهر آب در تمامي آنها، صرفنظر از حجم و شكل 

 
 

 
 
 
 
 
 

.ب در يك ارتفاع در تمامي ظروف ديده مي شودسطح آ ،با هم مرتبط در ظروفِ. د5تصوير   
                        

به يك ظروف آب در همه  ديده مي شود، اگر چه شكل لوله ها و حجم آنها متفاوت است، د5همانطور كه در تصوير 
كنيم، سطح آب در همه لوله ها پايين مي رود تا اگر كمي از آب را از يكي از لوله ها خارج . آمده استميزان بالا 

حالا اگر قاعده اين ظروف را از حالت تراز در بياوريم، يعني اين ساختار را به . شوندو تراز دوباره با هم هم سطح 
آب در لوله اي كه در ، سطح زمين تراز بماند يد باباطرف راست متمايل كنيم، از آنجاييكه سطح آب در تمامي ظروف 

به همين دليل و دقيقا .  پايين مي رودقرار گرفتهنتهاي شيب قرار مي گيرد بالا مي آيد و در لوله اي كه در آغاز شيب ا
است كه در تالاب هاي طولاني، به علت شيبِ ملايمي كه كف تالاب دارد، از كارآييِ لوله ايستاده براي تنظيم سطح آب 

ابتداي تالاب پايين تر از وسط تالاب و انتهاي آن قرار جه كه سطح آب در با اين نتي. تالاب كاسته مي شودر  تمامي د
                                                                             . مي گويند»سرخالي شدن تالاب«به اين پديده . مي گيرد

     
 

نسبت عرض به طول تالاب را بيشتر مي اجازه دهد، ود موجبراي پرهيز از سرخالي شدن تالاب ترجيحا، چنانچه زمينِ 
ساختن تالاب امكانپذير نباشد، يك تالاب طولاني را به چند تالاب عريض تر  ، اگر به لحاظ محدوديت زمينليو. گيرند
 هر يك از تالاب هاي كوچكتر مجهز به يك محفظه لوله ايستاده براي) الف و ب3تصاوير  (. تقسيم مي كنندتاه تركو

از اين طريق اختلاف سطح كف تالاب هاي كوچكتر از ابتدا تا انتها زياد نخواهد . تنظيم سطح آب در آن تالاب است
                                                                              .بود و لذا از پديده سرخالي شدن تالاب كاسته مي شود
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 محفظه تغذيه كننده تالاب
ر تالاب هاي كم عرض، مقدار پساب موجود به صورت كم و بيش يكسان لوله عرضي را پر مي كند و آب به يك د

يك لوله اما در تالاب هايي كه عرض وسيعي دارند، . به داخل بستر تالاب تراوش مي كنداين لوله ميزان از سوراخ هاي 
براي اينكه . دارندلوله عرضي را بر عهده سراسرِ ساب به  كارِ رساندن يكسانِ پهچندين لولوروديِ پساب كافي نيست و 

 از محفظه تغذيه كننده تالاب استفاده در تمامي نقاط به لوله عرضي مي رسد كم و بيش يكسان باشد،كه پسابي مقدار 
ي  حد مشخصتاپساب در آن ابتدا معمولا كاركردِ اين محفظه به اين صورت است كه ) الف و ب3تصاوير . (مي كنند

جمع مي شود و سپس با عملكردِ خودكارِ يك سيفون، پساب جمع شده به طور مساوي به درون لوله هاي ورودي پساب 
 به نقاط مختلف در طول لوله عرضيِ ابتداييِ تالاب مي ، به صورت يكسان،فلاش زده مي شود و بدينصورت پساب

                                                                                                                                          .رسد
 

 پساب انبار
 شامل كه براي تصفيه به تالاب رسانده مي شود، اگر چه حاوي فضولات انساني و دامي نيست، خواه نا خواه پسابي

 صافي فرآينددر  بسيار ريز معلقِمسلما ذرات . ستشده اظرفشويي منازل به آن اضافه ذرات معلقي است كه مثلا در 
 اما ذرات درشت تر به مرور موجب گرفتگي مجاري شنيِ تالاب از آب زدوده مي شود-  بستر ريگيدر پساب شدنِ

جايگاهي براي آرام به از اين رو بخشي از طراحي تالاب .  اگر طراحي تالاب به پساب انبار مجهز نباشدتالاب مي شود
گرفتن پساب براي مدتي و ته نشستِ ذرات معلق آن پيش از تحويل آن به تالاب اختصاص دارد. اين «پساب انبار»  را 

حفر  براي ساختن آن موجود باشدكافي و مناسب  كه زمينِجايي در كمي دورتر در فاصله چند متري تالاب يا مي توان 
                             .عايق كاري شودكاملا  آب ر نشتِ مي بايد با قيرگوني در برابپساب انباركف و ديوارهاي . كرد

 
بستر تصفيه كننده تالاب                                                                            گياهان تالابي  

 
 
 
 
 
 
 

          پساب انبار                                                                                آب خروجي
 

پساب جمع آوري شده در اين . نشان مي دهدرا  در ارتباط با تالاب پساب انبارجايگاه ) بالا(تصوير الف . الف و ب6تصوير 
ز  بيشتر ا پسابِداخل شدنبا .  ذرات معلق درشت و نيمه درشت خود را بر جاي مي گذارد وسكون مي رسدزيرزميني به محفظه 
.  خارج مي شود و به تالاب مي رسدآن، پسابي كه ذرات خود را ته نشست كرده به تدريج از خروجيِ پساب انبار  به درونشبكه
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با تقسيم اين فضا . مي توان به سادگي در محل ساختپساب انبار را . اين محفظه را نشان مي دهددروني ساختار ) زير(تصوير ب 
                                       .ي شودين مته نشاز آن بيشتري  ذرات معلق سكون پيدا مي كند و پساب در دو مرحلهبه دو بخش، 

 
 چربي ها و ديگر ناخالصي هاي سبك

  پساب ورودي                                                                                                   خروجي پساب

      
  از بخش اول به بخش دومپسابجريان        

)لجن(ذرات ته نشت شده                                                            
 

اين . قابل استخراج است)  تالاب راه اندازي و نگهداريِ.5بخش (طبق برنامه اي منظم لجن حاصله از اين ته نشست 
ضايعات تبديل شده (اد شيميايي، دارو يا فلزات سنگين نباشد، براي تبديل به كمپوست ذرات، به شرطي كه آلوده به مو

فعل و انفعالات از طريق  تصفيه تالابي قادر است كه فرآيند. است ارزشمندمصرف در باغات و مزارع براي ) به كود
تالاب چگونه پساب را تصفيه «( .خنثي كند پساب رامكانيكي، شيميايي و بيولوژيكي بسياري از ناخالصي هاي زيانبار 

 آناز لجن  عبور نكرده بهره برداري فرآينداين هنوز از   درون پساب انباراما از آنجاييكه پسابِ)  بالا3صفحه  »؟مي كند
 كه احداث تالاب مصنوعي براي بازيافتِ پسابِگفتني است در اينجا . همراه باشدويژه  كشاورزي مي بايد با احتياطدر 

همان مواد عموما . كه از آن بهره برداري مي كنداست ه فرصت خوبي براي فرهنگ آموزي به جامعه اي يك جامع
براي بازگشت به طبيعت نامناسب نيز زندگي آنها را  ضايعات حاصله از ،انسان ها زيانبار استسلامت مصرفي كه براي 

مي كند. با اصلاح الگوي مصرف، يعني پرهيز از مواد مصرفيِ خانگيِ غير قابل بازيافت يا آلوده به مواد شيميايي و 
فلزات سنگين، مي توان از كليه ضايعات، پس از كمپوست كردن، در كشاورزي بهره برداري كرد. اما اگر برنامه احداث 

                       .تالاب با اين گونه آموزش همراه نباشد، بايد از افزودن اين لجن به اراضي زراعي جدا خودداري كرد
                                             

   7             

                                                 
  7  كه براي احداث بستگي به عرض زميني داردواقعا  پساب انبارپهناي .  است آسان تر در هنگام تخليه لجن مناسبي متر براي دسترس2عمق 

.اين محفظه زيرزميني در نظر گرفته شده است و در صورت لزوم مي تواند كمتر باشد  
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در مورد روش اندازه گيري ) 4.3بخش (در بخش لوله گذاري . به حجم پساب موجود بستگي دارد پساب انبار اندازه
براي تمرين . ميانگين ميزان پساب در روز براي انتخابِ اندازه لوله هاي مناسب براي تالاب توضيحاتي داده شده است

 متر مكعب پساب وارد سيستم 32دازه گيري ابعاد پساب انبار در اينجا فرض مي گيريم كه روزانه به طور ميانگين مثلا ان
براي . را محاسبه كنيم) بالا(ب 6 در تصوير پساب انباربر اساس اين رقم مي خواهيم ابعاد . تصفيه تالابي ما مي شود

يعني ( ساعت 18تِ سكونِ پساب در محفظه را مي خواهيم برابر با انجام اين محاسبه همچنين فرض مي گيريم كه مد
                                                                                                8.قرار دهيم)  روز0.75سه چهارم روز، 

  
 شدن مي بايد پيش از اجرايي ظر گرفته مي شود طراحي تالاب در نفرآيندهر كدام از سازه هايي كه در به طور خلاصه، 

 هر در كنار طرحِبراي دقت بيشتر و كار آسان تر در هنگام اجراي پروژه، . ترسيم شود روي كاغذ با مداد آن در محل
 ، انواع)4.2بخش (مثل خاك رس براي زيرسازي (مواد لازم كليه اندازه ها و ، از جمله  ساختيك از سازه ها جزيياتِ

، گياهان تالابي )4.4 بخش(، قلوه سنگ، ريگ و شن براي بسترسازي )4.3بخش (براي لوله گذاري  لوله دارو مق
  هزينه هابرآوردِتهيه چنين طرحي بر روي كاغذ به عنوان ابزاري براي . شودمي بايد نوشته و غيره ) 4.5بخش ( مناسب

تقسيم كار بين افرادي كه در امر احداث نيز راي كار و تقدم و تأخر مراحل اجتشخيص و رعايتِ ، پيش از اجراي پروژه
                                                                                              .استالزامي مشاركت دارند   با هم تالاب

 
 
 
 

                                                 
زمان مسلما هر چه بر اين .  ساعت معمول است36 تا 12 بين پساب انبارتِ ذرات معلق آن در مدت زمان ماندگاري پساب براي ته نشس  8  

.شود ميزان بيشتري از ذرات معلق ته نشين مي شودافزوده   

 32  × 0.75 = 24 مدت زمان سكون   متر مكعب  ×حجم پساب در روز ) = به متر مكعب در روز(حجم پساب انبار 
24 × 0.66= 16                                           متر مكعب  دو سومِ كل حجم مورد نياز     = حجم بخش اول   
  24 - 16 = 8يك سوم كل حجم مورد نياز                                               متر مكعب  = حجم بخش دوم 
  7 متر2= عمق پساب انبار 

7 متر4= پهناي پساب انبار   
 طول بخش اول = دو سوم حجم محاسبه شده تقسيم بر حاصل ضرب عمق و پهنا     متر     2 = 16

                                                                                                                     8  
 طول بخش دوم = يك سوم حجم محاسبه شده تقسيم بر حاصل ضرب عمق و پهنا    متر     1 =  8 

                                                                                                                     8  
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