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 دهكده هاي سالم
 جوامعي كوچك با نگرشي جامع به توسعه

اسفنديار عباسي: تدوين  
مقدمه

 جهان در دهكده سالم از جلوه هاي جديد اجتماعيِ
به دست كه » جامعه سازي«نوعي . عصر حاضر است

مختلف به كشورهاي در  انديشمندان و فرهيختگان
مصرف گرايي، در مقابله با طور مستقل و خودجوش 

كرده  ظهورسرمايه جهاني شدن  ةظام سلطه و پديدن
ها و  با انگيزههر يك اگر چه دهكده هاي سالم . است

اجتماعي، فرهنگي، زيست ( اولويت هاي خاص خود
، اما با گذشت زمان و ستپايه گذاري شده ا) محيطي
پويا عموما به سوي  هر يك، اين جوامعِ تكاملِ

، زيستياسلوب زندگيِ جديدي مبتني بر ساده 
همكاري با طبيعت  ،با همسايگان همكاريهمزيستي و 

اين روستاها ساكنين . سوق يافته اند ياخلاق و رشد
براي دوام و بقاي خود با پايبندي به اصلاح الگوي 

مناسب به  مصرف و استفادة عالمانه از علم و فناوريِ
محيط زيست و  غني سازي فرهنگ و اجتماع آباداني 

                                   .   ندخود همت مي گمار
 
 نمونه هاي شهري و روستاييِ دهكده هاي سالم هر دو

با  جديدكاملا  ةدهكدگاه يك . وجود دارند
 ياردگان كتحصيلانديشمندان، گروهي از  گردهمايي

اهاليِ مي شود و گاه  پي ريزيفعالان زيست محيطي 
هاي مهارت دانش و با كسب  ،يك روستاي موجود

خود را  جامعه محلياجتماعي و فناوري هاي مناسب، 
  به لحاظ نياز مبرم .سالم بدل مي سازنداي به دهكده 

دهكده هاي سالم هم در محيط هاي شهري و       
. اندهم در محيط هاي روستايي به وجود آمده 

از دهكده اي سالم  دهكدة بدِزِد در جنوب لندن
اين دهكده با تاكيد بر ارزش . شهري استنوع 

اين . هاي زيست محيطي پايه گذاري شده است
واحد تشكيل شده است كه به  82828282از از وسساخت 

عايقكاري ضخيم ديوارها، پنجره هاي سه جداره، 
جويي در آب و  سيستم استحصال  هتجهيزات صرف

با رصد مصرف اهالي اين . باران مجهز است
مصرف ِ ديگر اهالي آن با ميانگين دهكده و مقايسه 

شده است كه مصرف آب ساكنين  معلومشهر لندن 
 35353535-45454545صد و مصرف برق آنان معادل در 44444444بدِزِد 

                  . درصد ديگر شهروندان لندني است
ي بدِزِد سفرهاي درون شهري خود را لاها      

طوري سامان داده اند كه اكثر آنها از خودرو بي 
اهاليِ داراي خودرو از اتومبيل هاي . نيازند

غذاي اهالي از . الكتريكي استفاده مي كنند
همه اهالي . ن حومه لندن تامين مي شودكشاورزا

تبديل (بدِزِد ضايعات آشپزخانه خود را كمپوست 
مي كنند تا ميزان دورريختني هاي جامعه ) به كود

.                                         به حداقل برسد  
           

BedZed Ecovillage, London              
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امروز به الگوهاي كارساز در توسعه، اين جامعه 
جوامع كوچك، فراتر از محدوده جغرافيايي اي 

انديشمندان  كه در آن زيست مي كنند، بر تفكر
از اين . توسعه در سراسر جهان اثرگذار بوده اند

كوچك و محلي، از نظر تاثير  جوامعلحاظ اين 

انش ها كه سزاوار بالندگي و د سودمندترينِ     
در ريشه يابي و حل  يك جامعه افتخار است توانايي

بسياري از مسايل در عصر ما . استخود مسايل 
در مرتبط با سلامتي جسماني و رواني انسان ها 

از اين . مي خوريممربوط به غذايي است كه جوامع 
روست كه در دهكده هاي سالم مصرف كنندگان 

ليد و توزيع  عادلانه محصولات نقش فعالي در تو
در دهكده هاي سالم، . ايفا مي كنند غذاييِ سالم

بسياري از ساكنين خود به پرورش باغچه هاي 
در . خانگي يا به كشت و زرع در مزرعه مي پردازند

هيچيك از ساكنين، ، براي اين جوامع پيشرو
تحصيلكرده و غير تحصيلكرده، پير و جوان، زن و 

 ،سالم خوراكي هايِ توليدبراي لا زدن آستين بامرد، 
كه  دمعتقدنايشان ن نيست چرا كه أعار و كسرِ ش

سلامتي فرد، خانواده و جامعه مهم تر از آن است كه 
به محصولات كشاورزيِ صنعتي كه معمولا آلوده به 

                    .سپرده شودانواع مواد شيميايي است 
راي كشت و زرع بكافي در صورت فقدان زمين      

دهكده سالم، اهالي اين جوامع با تشكيل  در محلِ
تعاوني هاي كشت و مصرف  به حمايت از يك يا 

تعاوني هاي در . اقدام مي كنند منطقهچند كشاورز 
از  يمواد غذايي مورد نياز گروه ،كشت و مصرف

مصرف كنندگان در طول فصل زراعي در ازاي پيش 
اين . گرددتامين مي كشاورز  به پرداخت هزينه ها

از اخذ وام بانكي بي را كشاورزان  ،ساختار تعاوني
نظارت مستقيم حق مصرف كنندگان به و  كندنياز مي 

. را مي دهدبر كيفيت محصولات مورد مصرف خود 
در مورد تعاوني هاي كشت و براي اطلاع بيشتر 

مصرف كه از سريع رشدترين كسب و كارها در 
هستند به آدرس اينترنتي زير  آمريكاي شمالي و اروپا

                                               :مراجعه نماييد
www.eabbassi.ir/localdevelopmentplnplcy_orgagmark
csa.htm  

Dancing Rabbit  Ecovillage, U.S.A.           
مزرعه تعاوني كشت و مصرف در دهكده سالم    

 دنسينگ ربيت، آمريكا                                   

يكي از عمده ترين راه هاي مقابله با نظام سلطه      
و سرمايه داري جهاني قطع وابستگي در كشاورزي 

ونيِ جوامع به بذرهاي اصلاح وابستگي كن. است
شده، كود شيميايي و سموم شيميايي بخشي از 
طرحي زيركانه از سوي شركت هاي بزرگ نفتي 
دنياست كه در قالب نهادي جهاني در تمامي كشورها 

با . ترويج داده شده است» انقلاب سبز« تحت عنوان
حمايت از تشكيل تعاوني هاي كشت و مصرف، 

بي » هاد فرامليتي كشاورزين«از دهكده هاي سالم 
نياز شده اند و به وابستگي خود به بذرهاي اصلاح 
شده و نهاده هاي شيميايي كه نهايتا به ناسلامتي در 

. جامعه و در محيط زيست مي انجامد خاتمه داده اند
 »نهاد فرامليتي كشاورزي«در مورد براي اطلاع بيشتر 

               :    اينترنتي زير مراجعه نماييد به آدرس 
www.eabbassi.ir/localdevelopmentplnplcy_transnatagi
nst.htm 
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دهكده هاي سالم در عمل . و شهرت، بر خلاف روستاهاي سنتيِ دوران گذشته، روستاهايي جهاني اند
ينده اي بهتر اميدوار زيست و به آو خشنود سالم ، سادهبر روي كره زمين نشان داده اند كه مي توان 

                                                                                                                      . بود
 

اهالي دهكده هاي سالم مي كوشند كه به امور و مشكلات نه به صورت مقطعي و جزيره اي بلكه با 
و چاره جويي  ي يعني اجتماع، محيط زيست، اقتصاد و فرهنگ بينديشندبه تمامي ابعاد زندگ عنايت

ارزش هايي چون خودكفايي و خوداتكايي، انزوا طلب نيستند و به تعامل  بر در عين تاكيدايشان  .كنند
اهالي دهكده هاي سالم  .تعهدندمسخت اجتماعي، فرهنگي و تجاري با روستاها و شهرهاي اطراف خود 

مي پولي كه بين جامعه آنان و ديگر جوامع رد و بدل حجم را با انباشت ثروت يا پيشرفت و ترقي 
و ذخيره ارزي، نمي  داخليخالص نامثل توليد امروز  ي متداول در اقتصاد كلانشاخص هايعني ، شود

 جسماني و رواني ميزان سلامتيِمعيارهايي چون شاخص هاي پيشرفت در دهكده هاي سالم . سنجند
محيط در جامعه و سلامت و پايداريِ منابع طبيعيِ  يادگيري و تعاليسهولت ، آسايش و ، نشاطهاليا

                                                                                        . را در بر مي گيرد آنها زيست
         

را  سنتي ت بازگشت به گذشته و روستانشينيِبراي اين جوامع نوظهور ممكن اس »دهكده«نام استفاده از 
يك دهكده سالم، به لحاظ وجود شرايط بسيار متفاوت  ساختناما تلاش براي . در اذهان تداعي كند

به ويژه در چند دهه اخير به خود ديده جامعه بشري امروز و مجموعه دانش و فناوري هاي جديدي كه 
 ،اما در عين حال .باشد سابقمحدود و محدود كننده بازگشت به ساختارهاي صرفا است، نمي تواند 

اهالي دهكده هاي سالم يادگيري از تجارب روستاهاي سنتي را امري طبيعي و ضروري مي دانند و از 
            . گردآوري و كاربست دانش بومي به منظور بهره گيري پايدار از منابع طبيعي استقبال مي كنند

                
                   : با ذكر جزييات بيشتر به توصيف ابعاد چهارگانه دهكده هاي سالم مي پردازيم در ادامه

             
اجتماع ●  

احساس وفاداري . احساس مسئوليت مي كنند  دهكده سالم مكاني است كه اهالي آن نسبت به يكديگر
ي از تعاون و همكاري با يكديگر و تعلق به خانه و كاشانه در ميان اهالي موجب مي شود كه اهال

چرا كه اهالي معتقدند كه  گرفته مي شودبه صورت گروهي و مشاركتي  اتتصميمعموما . استقبال كنند
مي توان به تصميماتي دست يافت كه در مرحله اجرا در حل مسايل با مشورت و مشاركت فكري فقط 

                                                                                   .استاز همدلي همگان برخوردار 
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 جامعة سالم براي اهالي دهكده هاي سالم يعني جاييكه:

.اندو براي يكديگر احترام قايل  ارندرفت و آمد دبا هم يكديگر را مي شناسند، اهالي . 1111  
.متداول است ي از تعاون در انجام كارهامشاركت در بهره برداري از منابع مشترك و بهره گير. 2222  
روان با هم مرتبط سلامت جسم و  بهداشت و تقدم دارددر بهداشت و سلامت، پيشگيري بر درمان . 3333

.قلمداد مي شود  
به كارهايي اشتغال عموما  اهالي محسوب مي شود و افراداساسي از حقوق  داشتن كار و درآمد .4444

. نددارند كه از انجام آن لذت مي بر  
همه . دنوجود ندار) مثل خوش نشين ها، مهاجرين و غيره(و فرعي ) مثل مالكين(گروه هاي اصلي . 5555

.از نظر اجتماعي با هم برابرند  
.طول عمر تشويق مي شود ييادگيري در تمام. 6666  
.نظرها تاكيد مي شود به تفاوتگزاردن از طريق احترام  بين اهالي بر اتحاد و برادري. 7777  
. ت هاي اجتماعي و فرهنگي توجه مي شودبه سن. 8888  
  .گرفته مي شودو همگاني به صورت مشاركتي اتي كه كل جامعه از آن تاثير مي پذيرد تصميم. 9999
.تصميمات خرُد تر توسط گروه هاي ذي نفع گرفته مي شود. 10101010  
.اختلافات از طريق كدخدامنشي حل و فصل مي شود. 11111111  

 
در يي كه ضمن دريافت آموزش ها اهاليتلاش مي شود كه كليه  لابراي دستيابي به ويژگي هاي با

با مهارت هاي ارتباطي مثل  )خواندن، نوشتن، علوم، رياضيات و غيره( معمول استديگر جوامع 
، تصميم گيري گروهي با )گفت و شنود بدون توسل به خشونت(ارتباط انساني روشن و محترمانه 

اهالي دهكده هاي سالم معتقدند كه  1.آشنا شوندبراي حل اختلاف پادرمياني و ميانجيگري نيز اجماع و 
توانايي انسان ها در ايجاد ارتباط روشن با هم و حل مشكلات از طريق مشاركت فكري و حل اختلاف 

مناسب ترين محيط اجتماعي براي پيشرفت گروهي و  ،نه از طريق نزاع بلكه با استفاده از يك ميانجي
                                                                                         .ي كندرشد فردي را فراهم م

 
 
 

                                                 
.به صفحه اينترنتي زير مراجعه كنيدارتباطي  ير از جزييات مهارت هابراي اطلاع بيشت  1  

www.eabbassi.ir/humancommclrrspctfulintro.htm 
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محيط زيست ●  
و بد كه به دست انسان در طبيعت رخ مي  خوبهر آنچه از . طبيعت زندگي مي كنند انسان ها درونِ

هالي روستاهاي نوظهور از اين ا. خواهد شدهم دهد پيامدهاي مطلوب و نامطلوب آن گريبانگير او 
و تحكيم ارتباط مثبت اهالي با محيط طبيعي  نكته اساسيارتباط تنگاتنگ آگاه اند و بر يادآوري اين 

در تمامي جوامع، انسان ها هر روزه با جلوه هاي مختلف طبيعت مانند خاك، . اطراف خود تاكيد دارند
روزانه تعاملات ي دهكده هاي سالم مي كوشند كه اهال. سرو كار دارندآب، باد، گياهان و حيوانات 

چرا كه معتقدند كه اين بهبودي شرايط و نه تخريب آنها شود موجب بهبود شرايط با اين جلوه ها آنها 
بسياري از مشاغلي كه در دهكده هاي سالم براي توليد و كسب . سود مي رسانندنهايتا به خود آنان 

هم  غني سازيِبرداري يك طرفه از منابع طبيعي، بلكه بر استفاده و درآمد ايجاد مي شود، نه بر بهره 
                                                                                           . زمان اين منابع تاكيد دارد

 
 حفاظت از محيط زيست در دهكده سالم يعني:

ز مزارع تا جايي كه ممكن است غذاي اهالي ا. 1111
محصولاتو در صورت ضرورت از  دهكده خود 

           . مي شودتأمين  نزديكروستاها و شهرهاي 
براي توليد كشاورزي فقط از كشاورزي طبيعي  .2222

                . استفاده مي شود) يعني غير شيميايي(
براي ساخت و ساز فقط از مصالح بومي استفاده . 3333

                                                    .مي شود
در محل توليد مي شود و به اين منظور از انرژي . 4444

فناوري هاي مناسبِ اقليم و از منابع تجديدپذير 
                                 . مي شود استفادهانرژي 

يعني در  .از تنوع زيستي حفاظت مي شود. 5555
فاده از زراعت و دامداري بر تنوع كشت و است
         .بذرها و نژادهاي اصيل بومي تاكيد مي شود

وقتي به احداث يك واحد صنعتي مي انديشند، . 6666
غفلت ماليِ نامطلوب آن بر طبيعت از پيامدهاي احت

                                                 .نمي ورزند

اله وجود در طبيعت چيزي به نام ضايعات يا زب     
لذا با الهام گيري از آن مي توان ضايعات . ندارد

جوامع انساني را به منبعي سودمند براي استفاده 
در غير اين صورت انباشت . مجدد تبديل كرد

ضايعات نهايتا به آلودگي محيطي، بيماري ها و 
.                آسيب به منابع طبيعي منجر مي گردد  

هاي سالم از فناوريِ از دهكده  يدر بسيار     
تالاب مصنوعي براي تصفيه پساب ها استفاده مي 
كنند و از اين طريق بر بهره وري منابع آب مي 

معمولا استفاده از تالاب مصنوعي براي . افزايند
تصفيه پساب با كاربست فناوريِ مستراح خشك و 

براي . فناوري استحصال آب باران همراه است
ين سه فناوري به صفحه جزييات بيشتر مرتبط با ا

فناوري هايِ مناسب مرتبط با آب به آدرس زير 
:                                           مراجعه نماييد  

www.eabbassi.ir/articlesandlinkspart2apptech_water
.htm 

 تالاب مصنوعي در دهكده سالم اورويل در كشور هند
Auroville Ecovillage, India              
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فرهنگي، اجتماعي و زيست محيطي در طول  تاثيراتاگر كالايي توليد و مصرف مي شود، حتما به . 7777
                                                                                      .انديشيده مي شود كالاعمر آن 

مديريت صحيح را بر اساس  ،و توليد و مصرف انرژي) و گاز انواع زباله و پساب(در دفع ضايعات . 8888
                                                               .محك مي زنندآب، خاك و هوا داشتن ه پاكيزه نگ

.را محترم مي شمارند) و تالاب مثل جنگل، بيشه زار(حريم حيات وحش و محيط هاي طبيعي . 9999  
براي كاستن از ضرورت حمل و نقل و جابجايي روزانه و نتيجتا مصرف سوخت فسيلي و آلوده . 10101010

سازي هوا، اهالي مي كوشند كه مكانِ سه فعاليت عمده، يعني زندگي، كار و تفريح، را هر چه بيشتر به 
.هم نزديك كنند  

به منظور اينكه ادغام اين سه فعاليت در منزل و محيط اطراف منزل تسهيل گردد، سازه ها داراي . 11111111
تعامل با (و عمومي ) خانوادگي(به طوري كه فعاليت هاي خصوصي  استبيروني و اندروني فضاهاي 

.هر دو امكانپذير باشد )غير خانواده  
ساخته مي شود كه كمترين آسيب به طراحي و به صورتي داخل و اطراف دهكده  معابرراه ها و . 11112222

.گردندمحيط طبيعي را موجب   
 

بي و بومي ، دانش تجربا افتخاراهالي دهكده سالم در محيط زيست براي دستيابي به ويژگي هاي بالا 
زراعت، باغداري، دامداري و ساخت و ساز را از ساكنين بومي اطراف فرا مي گيرند و به كار مي 

اهالي دهكده هاي سالم معتقدند كه بخش عظيمي از دانش تجربي و بومي دنيا دانشي معتبر است . بندند
اهالي  مثلا، .ه استكنار گذاشته شد اربابان صنايع بزرگسوء از سوي  كه تنها به لحاظ تبليغات

 2نهاد فرامليتي كشاورزيتحصيلكرده و آگاه دهكده هاي سالم هيچ ابهامي در مورد ماهيت استعماريِ 
در دهكده . كه بر استفاده از بذرهاي اصلاح شده، و نهاده هاي شيميايي كشاورزي تاكيد مي كند ندارند

تلاش مي كنند تا  بومي دامنژادهاي  هاي سالم اهالي مجدانه در جستجو و گردآوري بذرهاي اصيل و
                                            .از وابستگي و آسيب پذيري خود در برابر اين نهاد تحميلي بكاهند

 
به  تنها اهالي اين روستاهاي نوظهور فعاليت هاي اقتصادي خود را در درون طبيعت و محيط زيست

. كشاورزي، محدود نمي كنند عهصنايع خرد مرتبط با زير مجمو فعاليت هاي سنتي، يعني كشاورزي و
اهالي دريافته . توليد و فروش انرژي يكي از رشته هاي مورد توجه دهكده هاي سالم جهان بوده است

توسعه صنعتي جوامع كه در و تخريب اند كه با مهار كردن نيروهاي طبيعت، به جاي تسخير و استخراج 

                                                 
:كنيدمراجعه اينترنتي  به آدرس» نهاد فرامليتي كشاورزي«براي اطلاع بيشتر به    2  

www.eabbassi.ir/localdevelopmentplnplcy_transnataginst.htm 
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در يك دهكده سالم هرگز اجازه بهره . ه توليد و ثروت بيشتري دست يافت، مي توان بمتداول است
برداري از يك واحد سيمان سازي يا گچ پزي داده نمي شود حتي اگر به ايجاد ده ها يا صدها فرصت 

اين دو صنعت در ميان مدت و دراز . شغلي بينجامد
منابع  ويرانيو نتيجتا  آلودگي خاك و هوامدت موجب 

هزينه . مي شودو محيط زيست انسان ها ف اطراطبيعي 
زدودن اين آلودگي ها از محيط بسيار بيشتر از درآمدي 
است كه از راه اندازي اين نوع صنايع نصيب اهالي مي 

منابع طبيعي ثروت مشترك همه ساكنين وانگهي، . شود
عادلانه نيست كه يك فرد يا يك شركت محل است لذا 

 ،ه ثروت اندوزي بپردازدب از اين منابعبهره گيري با 
مادامي كه سايرين از تبعات منفي اين نوع بهره برداري 

لذا آموختن در مورد نيروهاي طبيعت و . رنج مي برند
نوآوري در مهار كردن اين نيروها از جمله رشته هاي 

.                 مورد علاقه اهالي دهكده هاي سالم است  
                                

طراحي فرآيندها و سامانه هاي بسته، براي توليد كالا و 
نيز از ديگر حوزه هاي مورد علاقه و يادگيري  ،خدمات

بزرگ  آموزه هاييكي از . اهالي دهكده هاي سالم است
طبيعت اين است كه چيزي به نام زباله يا ضايعات در 

آنچه يك موجود دفع مي كند يا از . آن وجود ندارد
مي گذارد توسط ديگر موجودات استفاده مي  خود برجا

طراحي سيستم هاي بسته يعني به جاي فكر كردن . شود
به يك واحد توليدي به منظومه اي از واحدهاي توليدي 

واحد ها ماده بينديشيم به صورتي كه ضايعات يكي از 
به اين صورت مي توان . شودواحد ديگري براي اوليه 

      .  لوگيري كردج به ضايعات از آلوده شدن طبيعت
                                                      

           
                                                         

اساسي علم اقتصاد اين است  آموزه هاييكي از      
در يك محيط بيشتر ها كه هر چه چرخش نقدينگي 

 عمرانرونق اقتصادي و  اشتغال، آباداني،باشد، 
بي . را در آن محيط مي توان انتظار داشتبيشتري 

در الگوي توسعه صنعتيِ غرب، ساز و دليل نيست كه 
مالي متنوعي به وجود آمده است، از جمله كارهاي 

حساب هاي سرمايه گذاري، بورس سهام و كالا و 
سرمايه هاي خرُد افراد را به سرمايه  تااوراق بهادار، 

اما اين سرمايه ها لزوما در همان . هاي كلان بدل كند
به چرخش مكاني كه سرمايه گذاران زندگي مي كنند 

اقتصادي جوامع اي هچالش يكي از لذا . در نمي آيد
 ،وچكمثل شهرها و روستاهاي ك ،كمتر برخوردار

اين است كه درآمدهاي محلي خود را در محل نگه 
در اقتصاد محلي  ها از چرخش اين نقدينگي تادارند 

    .حاصل شوداشتغالزايي و كارهاي عمراني بيشتري 
زوالِ روستاهاي عمدة يكي از دلايل در واقع      

ايجاد فرصت هاي سرمايه  دريي آنان سنتي عدم توانا
صنايع  احداثمحلي از يك سو و غفلت از  گذاريِ

از  مردم محلكوچك مولد براي رفع نيازهاي اساسي 
از اين جوامع نتوانسته اند . سوي ديگر بوده است
به اين . جلوگيري كنند ي خودبرون رفت نقدينگي ها

به  ،محلي در علم اقتصاد برون رفت نقدينگي هايِ
             .پديده سطل سوراخ مي گويند زبان تمثيل،

 
 

هر جامعه اي كه سطل اقتصاد آن سوراخ بيشتري 
بيشتري  بيكاري و وابستگي اقتصاديِاز داشته باشد، 

                                                 . رنج مي برد
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اقتصاد ●  
از آنجاييكه همبستگي در دهكده هاي سالم بين اهالي 

خود را  قوي است، انرژي و تكاپو در حوزه اقتصادي
ت رقابت در استخراج منابع طبيعي و به صور نه

ثروت اندوزي فردي بلكه در بالا بردن كيفيت زندگي 
نشان مي براي عموم مردم و حفاظت از منابع طبيعي 

زيركي و هوشمنديِ اقتصادي در دهكده سالم . دهد
خود  به اين است كه چگونه از طريق دانش و با الهام گرفتن از

                   و بدون كاستن ازطبيعت نيروهاي آن را مهار كرد 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

فروشگاه نانوايي با سرمايه گذاري هاي خُرد محلي در 
 دهكده سالم فيندهورن، اسكاتلند
Findhorn Ecovillage, Scotland              

تاريخا بهره برداري از منابع طبيعي در روستاها      
زراعي، باغي و  اتسب درآمد در قالبِ توليدبراي ك

در دو سه دهه اخير ترويج . دامي متبلور شده است
گردشگري در روستاها نيز به عنوان منبع درآمد بالا 
گرفته است، اما اين فعاليت اقتصادي نتايج ويرانگري 
داشته است چرا كه هجوم خيلِ گردشگران معمولا 

د و زباله اي محيط كوچك روستا را لگدمال مي كن
. كه از گردشگران برجاي مي ماند دردسر ساز است

راه هاي مفيدتر و عزتمندانه تري براي كسب درآمد 
دانش و . و بهره گيري از محيط روستا وجود دارد

فناوري هاي جديد افق هاي جديدي براي نوآوري 
. در توليد و اشتغالزايي در روستاها گشوده است

يدي و ارائه خدمات توليد انرژي بادي و خورش
اجتماعي از اين جمله فعاليت هاي نوآورانه در 

.                             دهكده هاي سالم بوده است  

توليد انرژي بادي در دهكده سالم فيندهورن،  تعاونيِ
 اسكاتلند                                                       
Findhorn Ecovillage, Scotland              

توليد انرژي بادي با استفاده از توربين هاي صنعتي مستلزم سرمايه 
ساخت  اما با الهام گيري از دانش بوميِ. گذاري كلان اوليه است

مي توان با سرمايه اي  ،آسياب هاي باديِ سيستان و ساز، مثل
براي اندك هر روستاي بادخيز را به توربين هاي توليد انرژي نسبتا 

                           .مجهز ساختصرف محلي و كسب درآمد م
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در . ياري جستنيز زيست كره از آن براي توليد و كسب درآمد  بازسازيِتوانايي هاي علمي بشر در 
به انواع كاني ها  وبهره كشي از منابع آب، خاك، هوا سعي در اهالي معتقدند كه دهكده هاي سالم 

ي دانند كه اين نوع از رقابت م آنان به خوبيكه چرا عاقلانه نيست  فرديوت در كسب ثرمنظور رقابت 
                                             . به سود هيچ كس نيست و اين نابوديبه نابودي منابع مي انجامد 

            
                           

                                        
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

علاوه بر بهره گيري از دانش و فناوري مناسب، وجه تمايز دهكده هاي سالم با ديگر جوامع امروزي 
اهالي دهكده . نگه دارنداين است كه اهالي تلاش مي كنند كه نقدينگي هاي جامعه در خود روستا 

و عمران ثروت  ايجاد كار، در آن بچرخد قادر بهبيشتر هاي سالم مي دانند كه هر چه نقدينگي جامعه 
                                                                                                          .است ي بيشتر

 
  

و ) چپ(وليد انرژي خورشيدي براي مصرف محلي ت
در ) راست(هاي خورشيدي  كارگاه توليدي پانل

                          دهكده سالم اورويل در كشور هند
Auroville Ecovillage, India              

 دارالايتام در دهكده سالم كيتژ در روسيه

مركز توانبخشي معلولين ذهني در دهكده 
 سالم سولهايمر در ايسلند
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 پويايي اقتصادي دهكده هاي سالم از طرق زير تامين مي شود:
در محل نگهداري شده و از برون رفت آن جلوگيري مي  تا جايي كه ممكن است نقدينگي جامعه. 1111

. شود  
خود اهالي مي كوشند كه تا حد امكان نيازمندي هاي خود را در ادامه چرخه پول در محلي به منظور . 2222

.خود بي نياز شوند ةبيرون از جامع از كالاها و خدمات خريداريتامين كنند تا از  روستا  
صندوق هاي پس محلي به كار گرفته شود، اهالي از يِ مردم در عمران براي اينكه سپرده هاي بانك. 3333

. محلي استفاده مي كنندانداز   
و نه ايجاد سود ( ت به مردم و طبيعتاخدمارائه فعاليت هاي اقتصادي از جمله كارآفريني با انگيزه . 4444

.آغاز مي شود )حداكثري  
.ول دهكده هاي سالم استتشكيل تعاوني هاي توليد و مصرف از جلوه هاي متدا. 5555  
6666 .لك شخصي افراد باشد و چه اهالي با هم تصميم مي گيرند كه چه بخش هايي از دهكده مي تواند م

.شته باشدبخش هايي مالكيت عمومي دا  
پايداري اجتماعي و زيست محيطي را با موفقيت  آزمونكليه فعاليت هاي اقتصادي مي بايد . 7777

د توليدي بايد قادر به تامين گذران امور لازم براي يك زندگي عزتمند براي فرآين) 1111يعني اين . بگذرانند
را به مخاطره  محلاينكه فرآيند توليد در درازمدت هيچيك از منابع طبيعي ) 2222و . باشدكاركنان همه 

                                                                                                         .نيندازد
. اتكا به نقدينگي صورت گيردبخشي از تراكنش هاي تجاري دهكده بدون . 8888  
 
فرهنگ و معنويت ●  

 در يك. در بر مي گيرنداز لحاظ اعتقادات ديني، دهكده هاي سالم طيف بسيار وسيع و متنوعي را 
منظور فراهم آوردن  يعني به. محور اند- سوي طيف دهكده هاي سالمي وجود دارند كه كاملا دين

 در سويِ. فرصتي مناسب و محيطي سالم و ايمن براي انجام دستورات دين خاصي به وجود آمده اند
نيست و هر يك از اهالي از دين و مشخصي داراي هويت ديني  روستاديگر طيف، ديده شده است كه 

به اهميت فرهنگ ت اذعان آنچه در بين همه دهكده هاي سالم مشترك اساما . آيين خود پيروي مي كند
تقويت  شاملغني سازي زندگيِ معنوي اهالي . زندگي اهالي است معنويو تلاش براي غني سازيِ 

لذا فرهنگ و دين . نيز هست قابليت افراد براي خلقِ هنر و ابداع راهكارهاي مؤثر براي حل مسايل
                                     .آيداز ارزش هاي والاي انساني در دهكده هاي سالم به شمار مي  اساسا
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 براي دهكده هاي سالم، پويايي فرهنگي و معنوي يعني:
) همكاري(تعاون  روحيةحتي با وجود اعتقادات ديني و مذهبيِ متفاوت اهالي، جامعه بتواند وحدت،  .1111

. خود را حفظ كند) همفكري(و مشورت   
. راه منحصر به فرد به خدا و معنويت وجود ندارد اهالي اعتقاد داشته باشند كه فقط يك .2222  
رسيدن به تبلورِ احكام دين ، هدف تربيتي انه و صادقانه به احكام شرعي دينضمن پايبندي عاشق. 3333

. بهبود روابط اجتماعي بين افراد استنهايتا  افراد واخلاقي در   
ا خود از عبادات به شمار مي تلاش براي به وجود آوردن محيطي سرشار از آسايش و صلح و صف. 4444

. آيد كه موجب نزديكي فرد با خالق خود مي شود  
مرتبط مي سازد و در رفتار او نسبت به  تمامي اجزاي طبيعت و جامعه نگاه توحيدي فرد وي را با. 5555

.             مي گذاردمثبت اطرافيان اثر   
.     عموم مردم را تشكيل مي دهدصبر و اميد در رويارويي با دشواري ها و مصايب رويكرد . 6666  
اهالي داراي چشم اندازي واحد نسبت به آينده اند كه تلاش هاي ايشان را هماهنگ و آنان را نسبت . 7777

.                     به يكديگر متعهد مي سازد  
، انواع هنرها، اجراي فعاليت هاي فرهنگي جوشش، ر حل مسايل، اهميت دادن به زيباييخلاقيت د. 8888

از جمله نشانه هاي موفقيت يك جامعه در به برگزاري جشن ها و اعياد نشاط آور و اميدوار كننده 
                                                   .وجود آوردن محيطي فرهنگي براي اعتلاي معنوي افراد است

 
:مĤخذ  

- Ross Jackson. The Ecovillage Movement. Permaculture Magazine no. 40, summer 2004. 
- Robert Gilman. The Eco-village Challenge. In Context no. 29. Summer 1991. 
- The Ecovillage Movement Today, 
http://www.ecovillagenews.org/wiki/index.php/The_Ecovillage_Movement_Today 
(accessed 30 March 2013) 

 
 


