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.به چاپ رسيد) 1390از ارديبهشت ماه (اين مقاله در چند قسمت در نشريه سنبله   

 
  فريبي آمريكايي،فلورايد

 پيرويِِ محض در علم و آسيب پذيريِ جوامع در توسعه
  پيشرفت در سياستگذاريِمستقل و پژوهش جامعپژوهش   ضرورتدرآمدي بر

*اسفنديار عباسي  
 

 مقدمه
 پژوهش جامع در مورد فلورايد است كه براي اطلاع رساني به مصرف كنندگان، گزارش زير حاصل          

نخبگان علمي، سياستگذاران و مسئولان بهداشت و استاندارد كشور تدوين شده تا اصلاح الگوي مصرف در 
ي متنوع اساس كار در بهره گيري از منابع اطلاعات ،در پژوهش جامع.  گرددممكن شيميايي ارتباط با اين افزودنيِ

ي نخبگان  حاكي است كه اتكا نادرستخساراتِ بهداشتي و زيست محيطيِ ناشي از سياستگذاري هايِ. است
بر آنچه در منابع اطلاعاتي رسمي دنيا يافت مي شود كافي نيست و ضروري است كه براي و سياستگذاران  علمي

 و اين مهم بدون انجام پژوهش جامع برداري شودكامل تر از آثار پژوهشگران مستقل نيز بهره اطلاعات دستيابي به 
                                                                                                                          . ميسر نيست

به چاپ رسيد نتايج ) 1388 آبان( سنبله 191كه در شماره در كشور اين نوع مقاله تحقيقاتي از           در اولين 
» نمكپژوهش ) و سياست(علم «و در مقاله  در آن گزارش 1. شدگزارشپژوهش جامع در مورد نمك طعام 

ت هاي صرفا سودجويانه شرككه چگونه انگيزه هاي ه شد به طور مستند نشان داد) 195-198سنبله، شماره هاي (
ا و نيز اهرم هاي سياسي در دولت آمريكا موجب اشاعه توليد كننده نمك تصفيه شده و صنايع داروسازي دني

سلامتبخش  جعليات علمي و سياستگذاري هاي نادرست در اين زمينه شده و ممنوعيت توليد و فروش نمك طبيعي
، نه تنها در ايران بلكه در بسياري از كشور هاي پيش مستعمره  زيانبار رانمك تصفيه شدهاز و استفاده اجباري 

                                                                                                         . ي داشته است، در پجهان
 براي 2 آب آشاميدني و تجويز مكمل هاي فلورايد واستفاده از فلورايد در خميردندان، دهان شورها          

بهره برداري سودجويانه از جعليات علمي براي تبليغ كالايي از  يگرينيز مصداق دكودكان به بهانه تقويت دندان 
در گزارش حاضر، ابتدا با تشريح . غير ضروري و زيانبار و نتيجتا آسيب به جوامع دنباله رو در فرآيند توسعه است

بهره گيري از  ايجاد و استمرار آن مي پردازيم و سپس با اين جعل علمي به تبيين انگيزه هاي اقتصادي و سياسيِ
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 توانمند در رويكردي موردي به توضيح ضرورت انجام پژوهش مستقل و پژوهش جامع به عنوان عةاين مطال
كشورهاي مقتدر و مستقل براي مقابله با جعليات علمي و پيشگيري از نفوذ اطلاعات نادرست در سياستگذاري 

رائه پيشنهاداتي پيرامون كاهش تماس مصرف در بخش نتيجه گيري اين گزارش، ضمن ا. هاي توسعه مي پردازيم
كنندگان ايراني با افزودني فلورايد، در مورد نقش خودباوري فرهنگي و اقتدار علمي در فرآيند پيشرفت واقعي، 

                                        .مي كنيمپيشرفتي كه يكي از معيارهاي آن سلامتي آحاد مردم است، نكاتي مطرح 
 

مسئلهطرح   
اين بيماري در ابتلا به شدت بي سابقه  جدي و رو به گسترش دنياست و استخوان يكي از امراض          پوكي 

 پوكي سنِ ابتلا به،  و نظر كارشناساني رسميبا استناد به گزارش ها. ركورد دار كرده استكشور ما را ، ايران
 به نقل از وزرات بهداشت، امروزه 3. است70 دنيا نزديك به  دررقمدر حالي كه اين  رسيده 45استخوان در ايران به 

 و ميزان مرگ و مير ناشي از اين  ميليون زن ايراني در معرض خطر شكستگي ناشي از پوكي استخوان قرار دارند2
 دختران نوجوان دراز  درصد 30علاوه بر اين، تخمين زده مي شود كه  4.استبيشتر بيماري از تلفات سرطان پستان 

                                                                                       5.سنين بالا دچار پوكي استخوان مي شوند
نسبت مي پايين بودن مصرف سرانه لبنيات به دليل گسترش بيماري پوكي استخوان در ايران را عموما           

 مؤثر در تامين كلسيم و نتيجتا سلامت استخوان هاست، اما از ديدگاه علمي، مصرف لبنيات از عوامل  مسلما.دهند
زماني كه مطالعات قياسي در مورد مصرف سرانه لبنيات در گذشته و حال از يك سو و ميزان ابتلا به اين بيماري  تا

يك فرضيه اثبات  در حد استدلالدر بين اقشار مختلف جامعه در گذشته و حال از سوي ديگر انجام نشود، اين 
جوامع با تعداد كثيري از آلودگي هاي زيست محيطي روبرويند، ني كه ، زمادر عصر حاضرهمچنين .  استنشده

 را فقط به يك عامل ، همچون پوكي استخوان، بيماري هاي بي سابقه يا كم سابقه امروزيم به سادگينمي توان
                                                                                                                         . بدهيمنسبت 

. استفلورايد بر سلامت استخوان و مفاصل  زيانبار  تاثيرثابت شدهاما آنچه در سه دهه اخير به طور يقين           
كارناپذير بين بيماري پوكي استخوان و مطالعات علمي اي كه در نوشته حاضر به آنها استناد مي شود ارتباطي ان

 ميلادي به بعد، به بهانه مفيد بودن اين ماده براي سلامت دندان به 1940در كشور آمريكا، از دهه . فلورايد يافته است
 شهرهاي فلورايد زده و دروضعيت سلامتي تفاوت فاحش بين . شهرها فلورايد افزوده اندبسياري از  آب آشاميدنيِ
ه شهروندان آن در برابر افزودن فلورايد به آب آشاميدني شان مقاومت كرده اند به پژوهشگران مستقل شهرهايي ك

اين دانشمندان . نتايج قابل توجهي از اين مطالعات به دست آمده است. فرصت انجام مطالعات قياسي داده است
لي مؤثر در ايجاد پوكي استخوان و ديگر دريافته اند كه نه تنها فلورايد به سلامت دندان كمك نمي كند بلكه عام

ت ها، يحساسنارسايي هاي كليوي، بيماري هاي رو به گسترش، از جمله امراض مرتبط با سامانه عصبي بدن، 
اگر فلورايد تا اين :  مطرح مي شودلاتي سؤا،با توجه به اين يافته هاي علمي. ناباروري و سرطان استخوان است

ايي ها آن را به آب آشاميدني خود مي افزايند؟ چرا در كشور ما و در اكثريت قريب حد بيماري زاست چرا آمريك
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 انواع ويتامين ها  وبه اتفاق ديگر كشورهاي دنيا از فلورايد در توليد خميردندان، دهان شورها، شير خشك كودكان
                         ورانند؟  مكمل فلورايد مي خ، اين گروه به ويژه آسيب پذير،چرا به كودكاناستفاده مي شود؟ 

مفيد در انگيزه هاي اقتصادي و سياسي اي يافت كه آغازگر جعل علمي را مي توان  تجواب به اين سؤالا          
واكاوي اين انگيزه ها محور موضوعي گزارش حاضر را تشكيل مي . براي تقويت دندان بوده استبودن فلورايد 

دهد. به واسطه اين انگيزه ها، منابع اطلاعاتي رسمي دنيا سرشار از مقالات، گزارش ها، توصيه ها و دستورالعمل 
،  حوزه دندانپزشكياين منابع كه شامل انجمن هاي حرفه اي. هايي است كه بر مفيد بودن فلورايد صحه مي گذارد

مثل (ت هاي بزرگ ، موسسات پژوهشيِ وابسته به قدر)6مثل سازمان بهداشت جهاني(سازمان هاي بين المللي 
عميقا اندارد اين كشورهاست و موسسات است) 8آمريكادر آژانس حافظت از محيط زيست  و 7اداره غذا و دارو

از اين رو است كه پژوهشگران، . مي باشداقتصادي و سياسي مرتبط با جعليات علميِ فلورايد متاثر از نفوذ منافع 
ري و اجرايي در كشورهايي كه تنها به اين منابع اتكا مي كنند و دانشگاهيان، نخبگان علمي و نهادهاي سياستگذا

اطلاعات به دست آمده از اين منابع را بدون انجام پژوهش مستقل اساس قوانين، مقررات و استاندارهاي ملي خود 
توسعه قرار مي دهند، به اشتباه بر اين باورند كه افزودن فلورايد به انواع مواد مصرفي و آب آشاميدني براي 

از  كه ميزان خاصي 9،مĤخذ استاندارد آب آشاميدني در ايران. بهداشت دهان و دندان در جامعه ضروري است
 نخبگان و مشاوران علمي اين استاندارد بي چون و چراي گواه اعتمادِفلورايد در آب آشاميدني را الزامي مي داند، 

به اعتبارِ علمي منابع اطلاعاتي رسمي است. در ميان اين مĤخذ اشاره اي به پژوهشي مستقل كه به دست 
پژوهش در اينگونه اين در صورتي است كه توجه به . انجام شده باشد ديده نمي شودمتخصصان ايراني يا خارجي 

نخبگان علمي و سياستگذاران بسياري از ، چون چين، ژاپن، آلمان و چندي ديگر از كشورهاي اروپاييكشورهايي 
ته است كه اطلاعات موجود در منابع اطلاعاتي رسمي را مردود و براي سياستگذاري فاقد اعتبار  را بر آن داشجهان

                                                                                                                            .لازم بدانند
در  اطمينان بيشتر كسب لاعاتيِ متنوع تر جهت مقابله با جعليات علمي و لزوم استفاده از منابع اط          

پژوهش جامع، كه در زير به توصيف آن خواهيم .  افزوده استدر جوامعياستگذاري ها، بر اهميت پژوهش جامع س
پرداخت، مجموعه مهارت هاي پژوهشي است كه با شناسايي منابع اطلاع رساني مكمل و منابع اطلاعات دانش 
 بومي و تجربي به يافتن آثار پژوهشگران مستقل كمك مي كند و از اين طريق از جعليات علمي پرده  بر مي دارد. 

   
بي طرفمستقل و  در مطالعات علمي فلورايد  
 انسان با  كه تماس پوستي، ريوي و داخليِمي دهدنشان  10توسط پژوهشگران مستقلمطالعات علمي           

ي است كه در چند دهه اخير رو به ي از بيماري هايشمار ديگرو پوكي استخوان به   ابتلال قطعيفلورايد از عوام
از آنجاييكه سياست افزودن فلورايد به آب آشاميدني به بهانه مفيد بودن آن براي سلامت دندان، به . فزوني بوده اند

رتبط با استخوان و فلورايد، به رد اين مبي طرف بسياري از مطالعات توجه ويژه در خردسالان، انجام مي شده، 
 پژوهشگران مستقل دريافته اند كه خوردن فلورايد يا تماس آن با دندان نه تنها بر 11.ادعا معطوف بوده است
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) 12فلوئورزدگي دندانموسوم به ( كه در آن ايجاد مي كند  غير طبيعيسلامت آن نمي افزايد بلكه به علت سختيِ
 فلورايد را از معدود عناصر ،پژوهشگران . مي شود نيزو نتيجتا تخريب سريعتر آنگي شكنندآسيب پذيري، موجب 

 زمينهبا انباشته شدن در اين اندام شيميايي در طبيعت يافته اند كه به شدت جذب استخوان ها مي شود و 
از كشور هرهايي مقايسه نرخ شكستگي استخوان لگن در ش باپژوهشگران . را فراهم مي سازدشكنندگي بيشتر آنها 

 از قبول اين سياست با هوشياري و شهرهايي كه ساكنين آن زده نوشيده اند فلورايد كه ساكنين آن آبِآمريكا 
منتشر مطالعات . وجود دارد سلامتِ استخواني اين دو گروه بين ي معني دارتسرباز زده اند در يافته اند كه تفاو

 چون و محافظه كاري عمومي ية كه حتي در نشراست  و قطعيمستند حديمضرات فلورايد به شدة مرتبط با 
در مورد بي اثر علاقمندان به مطالعه بيشتر  سترسيدشناسايي و سهولت براي   13.نيوزويك نيز منعكس شده است

از اين مطالعات را در ليست گزيده اي  ، جوامعبودن فلورايد در سلامت دندان و زيانبار بودن آن براي سلامتيِ
                                                                                                       14.آورده ايم اين نوشته منابع

، فيليس مالنيكسپژوهشگر آمريكايي . پوكي استخوان تنها عارضه ناشي از تماس با فلورايد نيست          
تخريب معتقد است كه از دانشكده طب در دانشگاه هاروارد  15باعصاعوامل مسموم كننده شناسايي متخصص 

 بيمارستان كودكان بوستون در 1982او كه در سال . فلورايد استسامانه عصبي بدن نيز از جمله عوارض سوء 
مركز بهداشت دندان « موسوم بهيكي از مشهورترين مراكز تحقيقاتي دهان و دندان مشغول به پژوهش بود از سوي 

 بر  را مورد استفاده در دندانپزشكي، مشخصا فلورايد،تاثير مواد شيمياييِدعوت به همكاري شد تا  16»يثفورسا
مي نشان كه يقينا  17 به چاپ رسيد1995در سال در مقاله اي نتيجه تحقيقات او . شناسايي كند عصبي بدن سامانه
مورد باورهاي نادرست خود در  در وي. داردرب  تاثير مخ عصبي بدن، به ويژه در حافظه،سامانه فلورايد بر دهد

باور حاكم در ميان نخبگان علمي و منعكس كننده بي اساس بودن نكاتي اشاره مي كند كه آغاز مطالعه اش به 
                                                                      :وي مي نويسد. مورد فلورايد استدر جهان دانشگاهيان 

 
 برادامه كار  مشتاق  بيشترهيجان چنداني در ما ايجاد نكرد و ما ، مطالعه تاثير فلورايد بر اعصاب،اي كاردر ابتد           

 دل تحقيقاتيطراحي مدر  . اما به تدريج نظر ما عوض شد.بوديم كه احيانا ناشناخته تر است  ديگريجالب ترِموضوعات 
انتظار ما اين بود كه رفتار موش هاي آزمايشگاهي كه از آب فلورايد زده استفاده مي ، ت حيوانامطالعه فلوئورزدگي دندان در

. انتظاري در عمل درست از آب در نيامدچنين ، اما  خورده بودندكه از آب خالصباشد كه موش هايي ند هماندقيقا  كردند
 فلورايد در آب 18 پي پي اِم175اند به آساني تا موش مي تو، ما بر اين باور بوديم كه متون پژوهشيغالب  بر اساس ،همچنين

 كه استچنان القا شده همچنين  متون  ايندر. خلاف اين باور را نشان داد در عمل مجددا ما اتاما آزمايش. را تحمل كند
 موجود قرار بر اساس متون. ما ثابت شدولي اشتباه اين باور هم در عمل به . نيست 19مغز- خوناز حايلِقادر به عبور فلورايد 

اين باور هم در عمل اشتباه از  داشته باشد امافرزند  فلورايد بر مادر به جنين منتقل شود و تاثير رفتاريِ دائمي بر نبود كه تاثيرِ
فلورايد و عدم تاثير بي خطر بودن مورد در  بيشتر در تحقيقاتمان پيش رفتيم، باور پوشاليني كهما خلاصه هر چه . آب درآمد
                                                                                                     20.ريختمي فرو  بيشترغز داشتيم آن بر م
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 س همراه با نتايج به دست آمده از ساير آزمايشات مشابهنيكنتايج به دست آمده از آزمايشات دكتر مال          
 هني، فراموشي، ضعف در تمركزذكه مسايلي چون كند  داده نشان )مطالعات جمعيت هاي انساني و حيواني(

، افسردگي، سستي )ست گيجي و گنگي در رفتارباعثنوعي بيماري عصبي كه  (21، سردرد، اغتشاش شعورحواس
نارسايي يقات مالنيكس،  ديگر مطالعات مستقل نظير تحق22.تماس با فلورايد استعوارض  ناشي از ،و بي حالي
نيز از امراض مرتبط با تماس مستمر افراد با را  26 استخوانسرطانو  25 بارورينا 24، ها حساسيت23،هاي كليوي

                                                                                                       .  استتشخيص دادهفلورايد 
.  محسوب مي شودگ بزريهنوز در حال رشد اند تهديدبراي كودكان و نوجواناني كه به ويژه فلورايد           

ريشه اين .  سال، شايع است10-19  نام نوعي سرطان استخوان است كه بيشتر در ميان پسران، سنين27استئوساركوم
دختران . استرشد را دار ين بيشتر در نقاط انتهايي استخوان هاست، جايي كه در استخوان كودك و نوجوانسرطان
اما در اين گروه از بيماران، بروز بيماري زودتر رخ مي دهد چون دختران در مبتلا مي شوند استئوساركوم نيز به 

تعداد بيشتري از  دانشمندان .مقايسه با پسران رشد جهشي اسكلت بندي خود را در سنين پايين تر تجربه مي كنند
 دانشمندان همچنين 28. مي شوداضافهكه به آب آنها فلورايد يافته اند در شهرهايي  بيماري رامبتلايان جوان به اين 

تغييرات استخواني غير عادي در كودكان مبتلا به فلوئورزدگيِ دندان،  پرتونگاري دريافته اند كه از طريق مطالعاتِ
                                                                                                             29.نيز ديده مي شوداي 

 هنگام مسواك مقداري از آن در مستعد قورت دادن  داركودكان به خاطر علاقه به خميردندان هاي طعم          
، صنايع  اندداشتهبر كودكان اي  ويژه تمركز فوايد فلورايد متون موجود در موردِ از آنجاييكه ،همچنين. زدن اند
 مكمل هاي كرده اند، مثل ابداع راه هاي متفاوتي براي رساندن فلورايد به كودكانبا بهداشت دهان و دندان مرتبط 
، دهان شورهاي حاوي فلورايد و ژل هاي دندانپزشكي )مكيدني و قطره و  جويدني هايقرصبه شكل  (فلورايد

 . بر روي دندان هاي كودكان استعمال مي شودط دندانپزشكتوسكه حاوي فلورايد براي به اصطلاح تقويت دندان 
 محصولات حاوي فلورايدو مصرف فروش ،  تبليغاتآسيب پذير بيش از هر گروه ديگر هدفِقشر جمعيتيِ لذا اين 

 يكي از جنجالي ترين موارد مرگ بر اثر فلورايد وقتي رخ داد كه كودكي سه ساله در مطب .ستقرار گرفته ا
 فلورايد را ،به خاطر اينكه دندانپزشك و پرسنل بيمارستانقداري از مواد حاوي فلورايد را بلعيد و دندانپزشك م

مراقبت هاي امدادي   بهنگامِرساندن و از تشخيص دادند كودك را موقتي بي خطر مي پنداشتند ناراحتيِماده اي 
          30. بر اثر حمله قلبي در گذشتكمافرو رفتن در اين كودك پس از . غافل ماندندحاد مسموميت رفع  جهت

 31ختي سم شنا براي سلامت دندان و تاييدفلورايد بي فايده بودن اگر چه مطالعات پرشماري در خصوص          
 در ميان مردم و نخبگان پزشكي و غالبمنتشر شده است باز مي بينيم كه باور عمومي سلامت مضرات آن براي 

 و كه تماس متعادل با فلورايد مسئله خاصي براي مصرف كنندگان به وجود نمي آورد اين است  جهاندندانپزشكي
 فلورايد مثالي مورد. لذا مي توان بدون نگراني از آن به عنوان افزودنيِ خوراكي به منظور تقويت دندان بهره جست

 1970 و 1960ده از دهه هاي اين پدي.  است32تمام عيار از پديده اي ناميمون در دنياي علم موسوم به جعليات علمي
 كلان صنايع در تحقيقات دانشگاهي در آمريكا آغاز شد براي تبليغ نرمِ كالاهاي شركت ميلادي كه سرمايه گذاريِ
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مورد فلورايد فقط يكي از مصاديق  34و33.هاي بزرگ در حوزه هاي مختلف علم و فناوري متداول شده است
 موذيانه به،  كشورهاانديشمندان، سياستگذاران و مسئولانمقاومتِ رصد و است كه بدون جعليات علمي 

اين نوع تبليغ نرم   35.گرديده استوارد نهادينه نشده و پژوهش جامع كشورهايي كه در آنها اجراي پژوهش مستقل 
 نه تنها خمير دندان ، با وجود هوشياري انقلابي مردم و مسئولان،كشور مام اكنون در به قدري نافذ است كه ه

و  فلورايد مكملِ  كل كشور ابتدايي، در مدارسِ كودكان دندان تقويتقصد، بلكه به يافت نمي شودون فلورايد بد
                                                                                      36.توزيع مي شودفلورايد دهان شور حاوي 

را بررسي مرتبط با فلورايد علمي جعليات  سياسيِ اشاعه –زه هاي اقتصادي تاريخ و انگياينكه پيش از           
به افزودن فلورايد به بيش از ديگر عوامل آنچه احتمالا يكي اينكه : شودبه دو نكته مهم اشاره جا دارد كه  كنيم

 هاي حرفه ايانجمن   رسميِِموضعِو موجب استمرار آن شده  بخشيدهمشروعيت مواد مصرفي جوامع 
از رسما  كشور است كه و انجمن هاي ايالتي دندانپزشكان آن 37 آمريكا، از جمله انجمن دندانپزشكاندندانپزشكان

آنچه در مورد اين انجمن ها مغفول مانده اين  اما. مي كنند حمايت  براي سلامت دندانفلورايدنظريه مفيد بودن 
،  براي تاييد يا تكذيب اين باوري حرفه ايان هاسازمحمايت فاقد بنيانِ پژوهشي است چون اين است كه اين 

حوزه پژوهشي فلورايد عموما در انحصار پزشكان، به نظر مي رسد كه  38.ندانجام نداده ا  مستقليمطالعات
و در اين ميان دندانپزشكان نقش تعيين كننده اي  بوده 39 بيماري هاي همه گيرنخبگان و يم شناسمتخصصان س

                                                                                                                             .نداشته اند
، آنچه موافق و مخالفِ استفاده از فلورايد براي سلامت دندان متون پژوهشيِصرفنظر از نكته دوم اينكه،           

نامعقول مي كند اين است كه علت ريشه اي فساد اساسا كاري مصرفي جوامع مواد به افزودن اين ماده شيميايي را 
 است و بودهمعلوم ، ور كانادايي، دندانپزشك مشهوستون پرايسبه واسطه تحقيقات دكتر  سال هاست كهدندان 

شاهد  ستمآغاز قرن بيپرايس در . واقعا نيازي به استفاده از ماده مشكوكي چون فلورايد در تقويت دندان ها نيست
 و مردم  در جوامع كهنتغذيه اقوام بوميقياسيِ با مطالعه وي . افزايش شديد مسايل مرتبط با دهان و دندان بود

و بومي  سلامت فوق العاده دهان و دندان اقوام  تهيه عكس هاي روشنگر ازساكن در شهرهاي كشورهاي صنعتي و
سلامت دندان در گرو تغذيه سالم با مواد غذايي تازه و  كه نشان دادجوامع صنعتي ساكنين دندان هاي ناسالم 

شكر تصفيه شده در افزودني ها، از جمله استفاده از به عبارت ديگر، .  استصنعتيپرهيز از محصولات غذايي 
امل ع و بي رمق بودن اين محصولات، قريب به يك قرن است به عنوان 40صنعتي، وري محصولات غذاييِآفر

 پيشگيري از فساد معقولِ راهاز ديدگاه دندانپزشكي،  پس 41.است شناخته شدههان و دندان قطعي تخريب سلامت د
، پرهيز از محصولات  سالم و تازهخوراكي هايمزاياي تغذيه با در مورد و خانواده ها  آموزش كودكان دندان

ورايد به آب افزودن فل. و شست و شوي مرتب دهان و دندان، به ويژه قبل از خواب استغذايي صنعتي، 
، كاري  بودخطركاملا بي ، حتي اگر سلامت دندان در جامعهقصد حفاظت از  به  ديگر مواد مصرفيياآشاميدني 

                                                                                                       .است پرهزينه و غير ضروري
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  يك جعل علميخيتاريتكامل فلورايد، 
 آب آشاميدني در شهرهاي آمريكا، در با بروز عوارض جسماني ناشي از نوشيدن فلورايد همگام          

از ميان پرنفوذ . پژوهشگران مستقل به تحقيق چرايي افزودن اين ماده شيميايي به آب و ديگر مواد مصرفي پرداختند
 .را نام برد 42 كاتچي، جان يامويانيس و كريستوفر برايسونجورج والدبات، آن ليزترين اين محققان مي توان 

اين مجموعه از تحقيقات به طور مستند نشان  43.استاين پژوهشگران مطالب مندرج در اين بخش برگرفته از آثار 
، دولت آمريكا خلاف مصلحت و سلامت مردم اين كشور عمل افزودن فلورايد به آب آشاميدنيبا كه مي دهد 

بر اساس مدارك محرمانه دولت  ،»فريب فلورايد«كتاب برايسون با عنوان  ،جديدترين اين مكتوبات. كرده است
دولت و صنايع با انتشار اين كتاب نقش . تدوين شده استآمريكا كه اخيرا مشمول مرور زمان شده و آزاد گرديده 

 پي برده است كه باور برايسون. بيش از پيش آشكار شده است در ايجاد و اشاعه اين جعل علمي آمريكابزرگ 
با هدف جهت دهي به افكار   است كه ايفلورايد ناشي از انتشار اطلاعات جعليكنوني در مورد بي ضرر بودن 

آن كشور سياست خارجي تداومِ نيز  آمريكا و شيمياييسازي و  آلومينيم صنايعمنافع  اظت از حفعمومي به منظور
بررسي تاريخي  .اشاعه داده شده استمبتني بود  اتمي گسترش تسليحاتپس از پايان جنگ جهاني دوم كه بر 

به طور است كه تحول و تكامل يك نمونه از جعل علمي را جعل علميِ مرتبط با فلورايد، گزارش عبرت آموزي 
                 : و بر لزوم انجام پژوهش مستقل در كشورهاي وارد كنندة علم صحه مي گذاردتشريح مي كندمستند 

، به ويژه و با افزايش استفاده از فلزاتبود فلزات ذوب  از ضايعات صنعتفلورايد           در اوايل قرن بيستم، 
 از پيش.  مسئله ساز شد،از نظر زيست محيطي و بهداشتي اين پسماند صنعتي ، آمريكا در توسعه صنعتيِآلومينيم،

افكار عمومي و نخبگان علمي اين كشور با تاثير فلورايد و  ،محيطي ناشي از فلورايد صنعتيشدت يافتن آلودگي 
 بيماريِموجب گسترش   دستيابي به آب آشاميدنيحفر چاه هاي عميق برايپيشتر، . بودندشده فلوئورزدگي آشنا 
دانشمندان دريافته بودند كه . شده بود ، ايالت كلارادو در، مشخصا آمريكاغرب كودكان درميان  فلوئورزدگي در

 و موجب   است)فلوريد كلسيم (ي از فلورايد طبيعيحاوي ميزان بالايمعمولا در عمق زياد زيرزميني هاي  آب
به  مراكز توليد آلومينيم، در نزديكي ابتلا به فلوئورزدگي  افزايشلذا با. فلوئورزدگي در مصرف كنندگان مي شود

افكار عمومي متوجه نشت احتمالي فلورايد از  44شركت آلومينيم سازي آمريكا،بزرگ  در حوالي كارخانه هاي ويژه
                                                                           . اين كارخانه ها شد و موجب اعتراض ايشان گرديد

كه همزمان  45، نامساعد، آندرو ملون افكار عموميِ گسترشبراي تحقيق پيرامون اين مسئله و جلوگيري از          
 و از سهامداران عمده شركت آلومينيم سازي آمريكا 46 اداره خدمات بهداشت عمومي،مسئولوزير دارايي آمريكا، 

 را به مناطقي فرستاد كه آب آشاميدني 48دندان، نخستين مدير انجمن ملي تحقيقات 47 مردي به نام ترندلي دين،بود،
 كه تحمل طبيعي بدن معلوم كنددين اين بود كه با انجام تحقيقات ماموريت .  بوديبالاتركلسيم آنها حاوي فلوريد 

 صورت قبل از اينكه مسموميت بهيعني چه ميزان فلورايد بايد به بدن برسد . در برابر فلورايد چقدر است
دين در خلال تحقيقات خود پي برد كه هر چه بر ميزان فلورايد در آب . ها هويدا شودفلوئورزدگي در دندان 

در ميان يافته هاي اما .  بيشتر مي شودكودكان در ، ميزان ابتلا به فلوئورزدگي و تخريب دندانده شودافزو
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گردآوري شده توسط دين، داده هاي مرتبط با دو شهر، ميزان ابتلا به فساد دندان را كمتر نشان مي داد. اگر چه اين 
مقاوم تر شدن دندان فلورايد است كه موجب   اين و تحقيق دين روشن نمي كرد كه آيااطلاعات عموميت نداشت
اساس  بر ، با اين حال ديگريعاملحتي يا و ، فلوريد كلسيم  در يا كليسم موجودبوده كودكان در اين دو شهر
 به آب آشاميدني براي تقويت )فلوريد سديم( صنعتي  دين يكي از مبلغين افزودن فلورايدِ،همين داده هاي ناقص

                                                                                                                    .دندان بچه ها شد
سازي آمريكا را بر  وكالت شركت آلومينيم 1944 كه در سال 49از سوي ديگر، فردي به نام اوسكار ايوينگ،          

وزارت بهداشت، ، اداره اي كه بعدها  منصوب شدا آمريك50 فدرالژانس امنيتآبه سمت رييس عهده گرفته بود 
 افزودن  سياستتشويق به ،ادارهاين سمت رياستِ ايوينگ به محض تصديِ . نام گرفت 51 و رفاهآموزش پزشكي

 دو شهر گرند ،توجيه علمي اين عملكرد بي سابقهفراهم كردنِ  براي. پرداخت  در آمريكافلورايد به آب آشاميدني
 يك  تا طيِانتخاب شدجهت انجام آزمايشات ميداني  در ايالت نيويورك 53 در ايالت ميشيگان و نيوبرگ52دزرپي

گردآوري براي سلامت دندان،  فرضيه مفيد بودن فلورايدبراي رد يا تاييد داده هاي مورد نياز  ، ساله15 تا 10دوره 
ايوينگ از اجراي طرحي ملي براي افزودن فلورايد به آزمايشات نگذشته بود كه اين  آغازاما هنوز دو سال از . شود

                                                                      .سخن به ميان آورد تمامي شهرهاي كشورآب آشاميدني 
 اينكه بانوشيدند،  مي  زده شهر آمريكا آب فلورايد89، 1950تا سال ، ايوينگبر اثر تلاش هاي خلاصه اينكه           

جالب توجه اينكه، با .  دال بر مفيد بودن فلورايد براي دندان به دست نيامده بودنتيجه علميِهيچ تا آن زمان 
براي افزودن به سديم  فلوريد به بزرگ ترين تامين كنندهآمريكا، سازي شهرها، شركت آلومينيم اين تعداد افزايش 

ت ديگر، اين شركت نه تنها ديگر به آلودن محيط زيست متهم نبود بلكه به عبار. بدل شدها شهرآشاميدني آب 
                . ببرد و از فروش آن سود كندايجاد بازار موفق شد كه براي يكي از مهم ترين ضايعات صنعتي خود 

در مورد چنين انديشمندان جامعه آمريكا افزودن فلورايد به آب آشاميدني،  همان سال هاي آغازين از          
ميلر، نماينده كنگره آمريكا و رييس كميته . د. مثلا آ.  و مقاومت كردندسياست بي منطقي شك هاي جدي داشتند

                                                                          : اظهار داشت1952ويژه مواد شيميايي در غذا در سال 
 

 كه شركت آلومينيم سازي آمريكا و تمام شركت هاي تابع او منافع زيادي در دفع مي انديشما با خود بعضي وقت ه          
ضايعات ناشي از ساخت محصولات آلومينيمي دارند چون مقادير عظيمي پسماند فلورايد در فرآيند ساخت اين  سودآورِ

 امنيت فدرال آژانستصدي هم  در حال حاضر، كه در اين ارتباط جالب است كه اوسكار ايوينگ. محصولات به جا مي ماند
            54. و هم رياست شركت حقوقي هابارد، هيل و ايوينگ، از وكلاي شركت آلومينيم سازي آمريكاسترا به عهده دارد

                                                                                      
 افزودن فلورايد به آب آشاميدني تمام انسانيِسياست ضد تعميم اجراي دولت آمريكا براي توجيه  اگر چه          

ي آن  تعدادي از شهرها، شهر گرند رپيدز و نيوبرگ استناد مي كرددر دوشهرهاي آمريكا به آزمايشاتِ ناتمام 
 به ساكنين اين شهرها،مقاومت . ه اندمقاومت كردخود تا به امروز در برابر افزودن فلورايد به آب آشاميدني كشور 



 

 9

مستقلِ فلورايد   به محققانِ است كهاين دوگانگي جمعيتي.  منجر شده استآمريكاايجاد دو نمونه جمعيتي در 
فرصت داده كه ميزان سلامتي شهروندان ساكن در شهرهاي فلورايد زده و ساكنان شهرهايي كه آب آشاميدني آنها 

اين مطالعات .  به دست آورندآموزنده ايا هم مقايسه كنند و از اين رهگذر اطلاعات عاري از فلورايد است را ب
ثابت كرده كه نه تنها فلورايد نقشي در تقويت دندان در برابر فساد ندارد بلكه موجب بيماري هاي گوناگون يقينا 

                                                                                                  .از جمله پوكي استخوان مي شود
 شگردهايِكاربرد  جعل علمي وبراي دولت آمريكا انگيزه تنها صنايع آلومينيم سازي منافع حفاظت از  اما           

معجزه ماده شيميايي بي خطر و  زيست محيطي به يك  بزرگروابط عمومي به منظور تبديل فلورايد از يك نگرانيِ
 انگيزه اي مضاعفبه اين تلاش، عاملي سياسي نيز  ،پس از پايان جنگ جهاني دوم. نبودآسا براي سلامت دندان 

  و، فلورايد از ملزومات تهيه اورانيوم براي توليد و تكثير سلاح هاي اتمي استبرايسونگزارش به نقل از . داد
توليد و بر جنگ سرد با اتحاد جماهير شوروي ايالات متحده در پايان جنگ جهاني دوم و شروع نظامي سياست 

مقادير  به 55، منهتنة پروژبراي توليد اين نوع سلاح، دولت آمريكا، تحت نامِ. ودبمتكي تكثير سلاح هاي هسته اي 
اي ه  قدرتمند و با سابقشركتِبه منظور پيشبرد بي وقفه اهداف پروژه منهتن، . داشتنياز  فلورايد در سال عظيمي
                                                                         .  لازم شدفلورايدو تامين  مامور تهيه 56و پانتدبه نام 

 فلورايد براي نيازهاي تسليحات اتمي آمريكا نمي توانست بدون هزينه ها و  حجم بالايي ازتوليدمسلما            
 بر اثر سانحه اي كه در كارخانه دو پانت رخ 1944در سال  يك مورد در. خسارات زيست محيطي آن صورت گيرد

آب به يكي از خطرناك ترين اسيدها تركيب با اين ماده شيميايي در .  آزاد شدفلوريد هيدروژنداد مقداري از گاز 
محيط ر كه د فلوريد هيدروژنگاز ابرهاي  بر اثر ،در اين سانحه .موسوم به اسيد هيدروفلوريك تبديل مي شود

به كلي نابود و منطقه محصولات زراعي و باغي پخش شد در نقطه اي در ايالت نيوجرزي  اطراف كارخانه زراعي
به منطقه براي جبران خسارات وارده بعد از پايان جنگ، كشاورزان .  شدندمصدومبه شدت آن  اندام ها و ساكن

 محسوب مي شد، دست به اعتراض اين منطقهمد پر درآمحصولات زراعي و باغي، از جمله هلو كه از محصولات 
 كارشناس 57 هارولد هاج،در يادداشتي محرمانه، .گشودند و دولت فدرال و شركت دو پانت را به دادگاه كشيدند

اين بخش از ايالت  در مورد جزييات خسارات وارده به كشاورزان ،، به رييس اين پروژه پروژه منهتنسم شناسيِ
                                                                                :چنين نوشتقي ايشان  و شكايت حقونيوجرزي

 
گزارش ) 2، 1944به محصول هلو در سال شديد مسئله خسارت ) 1: لازم است كه به چهار مورد زير توجه شود          

گزارش رسيده از ميزان بسيار بالاي ) 3اعيِ اين منطقه، رسيده از جذب مقادير عظيمي از فلورايد توسط محصولات زر
               .گزارش رسيده در مورد مسموميت شديد دام ها و اسب ها در اين منطقه) 4در خون ساكنين اين منطقه،  فلورايد

                                                                                                              
مقامات دولتي، مسئولان پروژه منهتن و بر از ابتدا  فلورايد سمي بودناز اين يادداشت درك مي شود كه           

اما از آنجاييكه هر گونه افكار عموميِ نامساعد مي توانست مانعي سياسي در . معلوم بودكاملا  صاحبان دو پانت
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مقامات ذيربط در دولت سلاح هاي اتمي شود، لازم ديده شد كه با همكاري كليه وليد و تكثير وسيع ادامه تبرابر 
خسارت دعاوي نظير آنچه كشاورزان انديشيده شود به طوري كه چاره اي براي بي خطر جلوه دادن فلورايد فدرال 

با در دولت آمريكا نه  محرماهيئتيبه اين منظور  .آيدبه نظر به دادگاه آورده بودند غير موجه ديده ايالت نيوجرزي 
رت دادگستري و موسسه ا وز58،وزارتخانه هاي مختلف، از جمله اداره غذا و دارومقامات ارشد از  شركت
مهلك  افكار عمومي مبني بر از خسارت تعديل تا در مورد روش هاي مديريت بحران و آمدگرد هم د استاندار

اين شد كه اين گفتگوها  ، سرانجامِ توسط برايسونت شدهبر اساس مدارك محرمانه ياف. شودگفتگو فلورايد بودن 
 فوايد فلورايد  پيرامونِاطلاعاتگسترده تري از  ةاشاع به  مي بايستيافكار عمومي به  مناسبنِبه منظور جهت داد

هيئت ،  را در اذهان مردم ترديد اينبايد ز اين اقداممطلوب انتيجه . اقدام مي كردند آشاميدني  آببراي افزودن به
به وجود مي آورد كه اگر فلورايد تا اين درجه بي خطر است كه به آب آشاميدني مردم هاي منصفه و قضات 

 اطراف كارخانه زراعيِهاي ، براي كارگران، و در محيط در محيط هاي صنعتياست كه  اضافه شود، چطور ممكن
                                                                                          . آفرين باشدها، براي كشاورزان، مشكل

اين دانشگاه  از دانشمندان گروهي. به دانشگاه راچستر سپرده شداين هيئت  اطلاعات مورد نياز تامينكار           
تاثير فلورايد بر يرامون تحقيقاتي را پبه طور محرمانه ) فلورايد، اسم رمز براي »فِ«(» فِ برنامه«تحت عنوان از قبل 

 به  داده هاي تفسيرِسوء با . آغاز كرده بودند گرند رپيدز دو شهر نيوبرگ و بر ساكنينو كارخانه ها در كارگران 
 به 59 انجمن دندانپزشكان آمريكانشريه در  جعليمقاله اي  1948در سال تحقيقات اين دانشمندان، دست آمده از 

در . در گزارشي محرمانه به دست هيئت مذكور رسيده بوددانشمندان  از سوي اطلاعات فراهم شده .چاپ رسيد
مندرجات مقاله چاپ ، برايسون فرصت يافت كه محتواي آن گزارش اوليه و »فريب فلورايد«فرآيند نگارش كتاب 
رش مثلا در گزا. ردوجود دا آن دووي، تفاوت هاي فاحش و معني داري بين به تشخيص . شده را مقايسه كند

 كه آمده بوداما در مقاله .  كه اكثر كارگران تمامي دندان هاي خود را از دست داده بودند استمحرمانه آمده
به لزوم استفاده كارگران از كفش هاي در گزارش محرمانه  60.نددكارگران از فساد دندان كمتري رنج مي بر

از بين مي آنان  عادي  كفش هايِ هايِ ميخ،ات فلورايد بر فلزخورندگيِخاصيت بر اثر لاستيكي اشاره شده چون 
 در گزارش محرمانه، دانشمندان اين دو پديده، يعني نابود. است نشده يافته نيزدر مقاله اشاره اي به اين . فتر

، اما در مقاله اندتشخيص داده تبط كارگران را مرنابودي كامل دندان هاي  فلورايد و مجاورتفلزات در شدن 
ي كه در  كه كارگرانكرده اندنتيجه گيري له نويسندگان در انتهاي مقا.  استرتباط به ميان نيامدهن اسخني از اي

                          . اشتند از نظر سلامتي جسماني و رواني مسئله قابل توجهي ندتماس با فلورايد كار مي كردند
 

باشد كه بي طرف ن علمينتيجه تحقيقات: جعليات علمي  
 و براي اهداف د ما را به حقيقت نزديك تر كند كه بي طرف باشدن فقط وقتي مي توامطالعات علمي          

 جعليات علمي را به حساب ،برخي ناظران .سودجويانه و يا دلايل سياسي دستكاري يا سوء تفسير نشده باشد
خود موفق   كنندگيِاصلاح-  خوديِ مي گذارند و بر اين باورند كه دير يا زود علم با ويژگدانشمندان سهوي خطاي
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خواه نا خواه . متفاوت استدو چيز علمي و خطاي اما جعل علمي . مي شودتمامي اشتباهاتش و تصحيح كشف به 
اصلاح  دانشمندانديگر رخ مي دهد كه بعد توسط توسط برخي پژوهشگران اشتباهاتي  تحقيقات علمي  خلالدر

در حوزه فلورايد با آن روبرو شده اند حاكي  مستقل و حقيقت جو مندانِدانش كه  خصمانه اياما واكنشِ. مي شود
دليلي است بر عمدي بودن اطلاعات جعلي كه مقاومت اين .  حقيقت استبرابر آشكار شدناز مقاومتي عامدانه در 

شگر پژوهمورد .  خاصي اشاعه يافته و افشا شدن آن از نظر عاملان اين جعل نامطلوب و زيانبار استبا قصد
استمرار موجب عامل سود  اولويت دادن به با مقاومتي است كهچنين  نمونه اي از فيليس مالنيكسآمريكايي 

                                                                                      . است شدهجعليات علمي در مورد فلورايد
گروهي  61س از ارائه نتايج تحقيقاتش در انجمن ملي تحقيقات دندانپزشكيپ  حكايت مي كند كهمالنيكس          

  فلورايد حاويِ خمير دندان از او پرسيدند كه آيا به عقيده او خمير دندانِةتوليد كنندشركت هاي از نمايندگان 
 پس از اينكه سه روزفقط . »اساسا، بله«او در جواب صراحتا گفته بود، .  موجب كاهش هوش بچه ها مي شودواقعا

در يكي از فصلنامه هاي تخصصي  تحقيقاتش يج نتارا از انتشار قريب الوقوع رؤساي خود در فورسايث مالينكس
نيز ممانعت  شد و از دسترسي او به لوازم كار و يادداشت هاي تحقيقاتي اش در مركز از كار بركناروي  ،مطلع كرد

در مورد تاثير سوء  بودند كه اگر نتايج تحقيقاتش كردهس اخطار مالنيك، به قبل از اخراجمسئولان فورسايث . شد
 جالب توجه اينكه پس از اخراج .به خطر مي افتد فورسايثمنابع ماليِ منتشر شود  عصبي بدن سامانهفلورايد بر 

 حاويِ يكي از بزرگترين توليد كنندگان خمير دندانِ 62، هزار دلار از شركت كولگيت250، فورسايث مبلغ وي
مورد مالنيكس دليلي آشكار از تلاشي آگاهانه براي  63.دريافت كرد ماليِ پژوهشي به عنوان حمايتِفلورايد، 

                                                                      .سرپوش گذاشتن بر دانش براي مقاصد سودجويانه است
 مربوط به يكي از دانشمندان فلورايددر خصوص  سركوب حقيقت  از اقدامات عامدانه دريمورد ديگر          
 به لاپوشاني مطالعات سم 1990در سال است كه ويليام ماركسِ  به نام 64 حفاظت از محيط زيست آمريكاآژانس

در واكنش به . شناسي مرتبط با فلورايد توسط اين اداره اعتراض كرد و بازنگري در اين پژوهش را خواستار شد
 حفاظت از محيط زيست آمريكا  آژانس بركنار شدن اين دانشمند از65.تراض، ماركسِ از كار بركنار شداين اع

  از ضايعات صنعت كود فسفات كهاستفاده از اسيد فلوسيليسيك،چندان تعجب آور نيست چرا كه  اين سازمان 
به  بود و حالا تاييد كردهشهرها يدني آب آشامتامين فلورايد مورد نياز براي به عنوان منبعي  1983 را در سال، است

نمي توانست از موضع رسمي خود ) حفاظت از اعتبار و جايگاه علمي خود در افكار عمومييعني (لحاظ سياسي 
                                   : كهه بوداعلام كردبا افتخار  اين اداره ،ت جديدادر توجيه اين مقرر. عقب نشيني كند

راه حلي ايده را فلورايد به آب آشاميدني افزودن حفاظت از محيط زيست استفاده از اسيد فلوسيليسيك براي ژانس آ          
 كود شيميايي، آلودگي هوا و آب به حداقل با استفاده بهينه از اين پسماند صنعتِ. آل براي يك معظل زيست محيطي مي داند

                                        66. ارزان از فلورايد دست مي يابنديمي رسد و در ضمن سازمان هاي آب شهري به منبع
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 چون شركت ريشه در منافع اقتصادي و سياسي داردمقاومت در برابر كشف حقيقت در مورد فلورايد پس           
ش كرده اند از مسير اجراي سياست افزودن فلورايد به آب آشاميدني تلا كه در و مقامات دولتيها، دانشمندان 

در بالا نتيجه تلاش دانشمندان و وكلاي مرتبط با شركت . سود برده اندابهامي كه اين عملكرد به وجود آورده 
در . از كشور سوئد است ميلادي و 1960از اواخر دهه  ي از اين دستمثال ديگر.  آمريكا توصيف شد سازينيميآلوم

حمايت از افزودن فلورايد به آب  يكي از حاميان سرسخت قانونسياستگذارانِ سوئدي دريافتند كه اين مورد، 
نخبگان سازمان ويژه  ارشد كميته استاد دندانپزشكي و عضو 67، پروفسور اينگوي اريكسونآن كشوردر آشاميدني 

 معلوم شد كه پروفسور اريكسون  سوئديسياستگذارانِ علميِ در خلال بررسي هايِ. است 68بهداشت جهاني
مسلما نظر اين نخبه  69.نيز هست سودآور براي توليد خمير دندان حاوي فلورايد ة دو اختراع ثبت شدصاحب امتياز
دولت سوئد  .تاثير نپذيرفته باشداز فلورايد در خمير دندان ترويج استفاده  او در  مالي از منافعستعلمي نمي توان

                                       70.متوقف كرد كاملا افزودن فلورايد به آب آشاميدني در آن كشور را 1971در سال 
         مثال هاي دخالت صنايع در طراحي مطالعات علمي، تلاش براي سوء تفسير يافته هاي مطالعاتي، يا حتي 
برساختنِ داده هاي علمي بدون انجام هيچگونه مطالعه علمي به تعدادي است كه شكي در مورد واقعيت جعليات 

 اما در رويارويي با اين پديده و خسارات ناشي از آن در سياستگذاري هاي توسعه چه 71.قي نمي گذاردعلمي با
چگونه بفهميم كه آنچه در قالب مقالات و گزارش هاي علمي به دستمان مي رسد درست است يا  مي توان كرد؟

                     اپ رسيده است؟ اطلاعات جعلي است كه به نام دانش و معلومات علمي به منظور تبليغ نرم به چ

 
  مقابله با جعليات علميلازمه، خود باوري فرهنگي و اقتدار علمي

و علمي  ميلادي فساد 1970دهه  پديده اي كم شناخته در كشور ماست اما حداقل از  در علمجعلاگر چه           
به منظور معرفي اين پديده و  .ل انكار بوده استدر غرب واقعيتي غير قابتحقيقات دانشگاهي استفاده تبليغاتي از 

اطلاع كتابشناسي منتخبي از آثار هشدار به نخبگان علمي، برنامه ريزان و سياستگذاران كشور، در جايي ديگر، 
به لحاظ جايگاه عظيمي كه  72.آورده ايمقلم زده اند را خارجي كه چندين دهه در اين باب رسانان و محققان 

افكار عمومي و سياستگذاري هاي كلان كشورها دارد، پيروي ناآگاهانه از جعليات علمي در فرآيند علم در امروزه 
كما  .آسيب پذير مي كند خسارت هاي اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و انساني ، جوامع دنباله رو را در برابرتوسعه
اپيدمي پوكي استخوان در ران مستقل، با توجه به يافته هاي علمي مرتبط با مضرات فلورايد توسط پژوهشگاينكه، 

                                                    . باشدارتباط نمي تواند با اين افزودني شيميايي بي جهان و در كشور ما
  توانمندي براي مقابله با جعليات علمي و پيشگيري از پيامدهاي نامطلوب پژوهشيِخوشبختانه رويكردهايِ          

 كوشيد  خارجيمطالعات تاييد اعتبار علميِ  برايپژوهش جامع مي توانبا انجام پژوهش مستقل و . آن وجود دارد
اما بهره گيري مستمر از اين دو . و از نفوذ نامطلوب آنها در افكار عمومي و سياستگذاري هاي ملي جلوگيري كرد

فرهنگي و اقتدار علمي بالايي برخوردار باشد تا به رويكرد پژوهشي مي طلبد كه جامعه علمي كشور از خودباوري 
خود اجازه دهد كه نتيجه مطالعات خارجي را پس از تاييد اعتبار آنها از طريق اين روش هاي پژوهشي بپذيرد. 
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استاندارد آب آشاميدني كه وجود فلورايد در آب را الزامي و حداقل نيم ميلي ليتر نابع علميِ ممثلا در كشور ما، 
 به نظر مي رسد كه مسئولان محترم 74.استبرگرفته از منابع اطلاعاتي رسمي  تماما 73ر ليتر تعيين كرده است،در ه

دسترس كافي به منابع متنوع اطلاعاتي نداشته اند تا از مطالعات مستقل، از جمله عناويني كه تدوين اين استاندارد 
                                                                                . در اين گزارش معرفي شده است، با خبر باشند

نيز و حال كه با پديده جعل علمي . در مطالعات علمي بخشي از پيشرفت در علم است          شك و بازنگري 
ينكه كما ا. روبرو ايم، رعايت احتياط در پذيرفتن نتايج مطالعات علمي از اهميت بيشتري برخوردار است

كشورهاي زير با اتكا بر خودباوري فرهنگي و اقتدار علمي به انجام پژوهش مستقل همت گماشته اند و از پيروي 
                                   . محض از سياست آمريكا در اين زمينه سرباز زده و تصميم درست را اتخاذ كرده اند

يا عدم استفاده استفاده  ،آن كشوريره برنامه ريزي آژانس محيط زيست رييس دابه نقل از در كشور ژاپن،           
 به رغم توصيه هاي سازمان بهداشت جهاني،. شده استبه اختيار آحاد مردم گذاشته تصميمي است كه از فلورايد 

 محيط در فرانسه، به نقل از رييس اداره حفاظت 75.منع قانوني دارددر ژاپن  به آب آشاميدني فلورايدافزودن 
 76.استافزودن فلورايد به آب آشاميدني دليل ممنوعيت ، »ملاحظات اخلاقي و بهداشتي«، زيست شهرداري پاريس

ايشان در آلمان، مسئولان بهداشت آن كشور با افزودن فلورايد به آب آشاميدني مردم مخالفت كرده اند چون 
به نقل از مشاور در كشور هلند،  77.ي دانندافزودن دارو به آب مصرفي عموم مردم را اقدامي مشكل آفرين م

 1970 ميلادي تا اوايل دهه 1960از اواخر دهه  79 ويلفرد راين هولد، 78،اداره آب آشاميدني، آب و كشاورزيحقوقي 
 اين عملكردبه موجب حكم دادگاه عالي،  1973اما در سال . شدمي سياست افزودن فلورايد به آب آشاميدني اعمال 

 در  اين سياستقانونيايجاد الزام لايحه اي براي حكم، اين پس از اجراي . ه شدانوني تشخيص دادفاقد توجيه ق
 كه افزودن ماده شيميايي فلورايد به آب آشكار شد  پشتيبان علميِپارلمان مطرح شد اما در خلال مطالعاتِ

               80.لا كنار گذاشته شد است لذا لايحه مذكور كمردمدارو به يك ترادف با خوراندن اجباري مآشاميدني 
عوارض بهداشتي از مردم  و عموم نمسئولا آگاهي بالا رفتنپس از ، 1971 در سال در كشور سوئد نيز          

به نقل از يكي از بازرسان ارشد بخش آب آشاميدني اداره ملي  81. به آب آشاميدني ممنوع شدآن افزودن ،ايدفلور
از متوقف كردن افزودن بعد مردم ون شواهدي دال بر كاهش وضعيت سلامت دندان ، تا كن در اين كشورغذا

اختيار نيز در نروژ  .كلا مختومه محسوب مي شودفلورايدِ صنعتي به آب آشاميدني به دست نيامده لذا اين موضوع 
مانند  82.نمي افزايند مردم عمومآب آشاميدني اين ماده شيميايي را به  و  انددادهان شهروند استفاده از فلورايد را به

مسئولان آن استوار  فلورايد هرگز به آب آشاميدني اضافه نشده است و دليل آن باور  نيزبلژيكدر كشور نروژ، 
 آب نبه نقل از يكي از مسئولا. ستآنهاقط در صلاحيت پزشك معالج كشور است كه دادن دارو به مردم ف

 البته ، به دندانپزشك مراجعه كندبايدمت دندان نياز به فلورايد دارد اگر كسي براي سلا«، اين كشورآشاميدني در 
نا گفته نماند كه در  83».پيش از آن خوب است به تغذيه بهتر و شستشوي مرتب دهان و دندان هم توجه كند

ابطه ر در 84، مگدا آلِوت،وزير بهداشت بلژيك. ممنوع شدنيز فلورايد  توزيع قرص هاي مكمل 2002 سال  دربلژيك
                         : اظهار داشت، داده مي شودكودكان به قرص كه معمولا به بهانه تقويت دندان نوع با منع اين 
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كميته عالي بهداشت كشور به اينجانب توصيه كرده است كه قرص هاي مكمل را ممنوع كنيم و با توجه به مستندات           

با اميد به اينكه ديگر اعضاي اتحاديه اروپا . ضروري استامري  است، ممنوعيت اين كالا علمي كه اين كميته گردآوري كرده
چندين سال است كه يافته . نيز به زودي از ما پيروي كنند ما قصد داريم كه ايشان را در حركت به اين سمت تشويق كنيم

 هرگز به كودكانم فلورايد نداده من. كرده امتعقيب را شخصا هاي جديد علمي در ارتباط با مضرات تماس بدن با فلورايد 
                                                                                                                                    85.ام

 
 پژوهش مستقل چيست؟

بلكه تاكيد .  آزمايشگاهي، ميداني و غيره نيست          پژوهش مستقل شيوه جديدي براي انجام مطالعات باليني،
. ستاورعايت موازين اخلاقي و حفظ استقلال فكري ، روش علمياين رويكرد پژوهشي بر پايبندي پژوهشگر به 

  خارجيِمحقق با بي طرفي كامل و بدون پذيرفتن پيش فرض ها و استاندارد هاياست كه مستقل وقتي پژوهش 
مرعوب متون موجود هرگز  مستقل محققينِ.  آزمايشگاهي بپردازدياه مطالعات ميداني حاكم در حوزه علمي خود ب

تنها با حفاظت . مي پذيرنددر حوزه پژوهشي خود نمي شوند و يافته هاي علميِ خود كه شخصا تجربه مي كنند را 
 در مطالعه خودتحقيقاتي  از تجربه فيليس مالنيكساز اين خودباوري و استقلال فكري، همانند آنچه در بالا توسط 

 ما را به واقعيت در مورد موضوعات  مي تواند، پژوهش مستقلكردتاثير فلورايد بر سيستم عصبي بدن توصيف 
                                                                                                                       86.دبرسانعلمي 

 مثلا در كشور ما .      براي انجام پژوهش مستقل در كشورها، كافي نيست كه پژوهشگر از همان كشور باشد     
رعايت استقلال فكري و حفاظت از آن در طول مطالعات ميداني و . صرفا ايراني بودن پژوهشگران كافي نيست

چه پژوهشگران ايراني از چنان.  استيپژوهشاين رويكرد آزمايشگاهي از معيارهاي اصلي موفقيت در 
استانداردهاي خارجي براي نتيجه گيري از داده هاي به دست آمده استفاده كنند، بي شك به همان نتايجي خواهند 

با اين كار پژوهشگران داخلي نه تنها به . رسيد كه مقاله هاي علمي حاوي جعليات علمي گزارش مي كنند
نه مهر تاييد بر باوري مي زنند كه موذيانه و هاشار مقالات خود ناآگابا انتاطلاعات جديدي دست نمي يابند بلكه 

                                                                 87.به قصد سودجويي وارد شبكه هاي علمي جهان شده است

 
  چيست؟پژوهش جامع

 پژوهشگران جامع با اشراف از پديده .پژوهش جامع رويكردي پويا در پژوهشِ متون علمي است            
همانطور كه مورد . جعليات علمي، در انتخاب منابع اطلاعاتي خود با وسواس و با تاكيد بر تنوع بالا عمل مي كنند

فلورايد نيز نشان مي دهد، جعليات علمي غالبا با هدف گمراه كردن افكار عمومي، نخبگان علمي و نتيجتا هدايت 
اين جعليات از طريق مقالات و گزارش هاي به ظاهر مستند كه در . ان ايجاد و اشاعه مي شودموذيانه سياستگذار

از اين رو، پژوهشگران . تخصصي و حرفه اي به چاپ مي رسند وارد منابع اطلاعاتي رسمي دنيا مي شودنشريات 
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جامع استفاده از منابع اطلاعاتي رسمي را براي كاوش متون علمي بسنده نمي دانند و از منابع اطلاع رساني مكمل 
و منابع دانش بومي و دانش تجربي نيز بهره مي برند. بهره گيري از پژوهش جامع در تمامي حوزه هاي علمي 
سودمند است اما استفاده از اين رويكرد پژوهشي براي انجام مطالعات علمي پشتيبان در برنامه ريزي و 

ا انجام پژوهش جامع مي توان از خسارات ناشي از مقررات، قوانين ب. سياستگذاري هاي توسعه مطلقا الزامي است
در اينجا به . كاملا مصون ماندكه مصرف كالا يا روشي خاص را اجباري مي سازد  ي نادرستو استانداردهايِ

ت براي شناسايي جعلياآن برتر  مي پردازيم تا مزاياي پژوهش جامع و توانايي هاي  بالاتوضيح سه منبع اطلاعاتي
                                                                                                                 . شودبهتر بيانعلمي 

همايش هاي  ،ملي و بين الملليشبكه ها و انجمن هاي علمي و حرفه اي را  دنيا  رسميِمنابع اطلاعاتي          
 و سازمان 88مثل فائو(سازمان هاي بين المللي ،  دانشگاهي و حرفه اياحب نامِ صعلميتخصصي، نشريات 

اداره دارو  و آژانس حفاظت از محيط زيستمثل ( صنعتي كشورهايِ ، مؤسسات پژوهشي دولتيِ)بهداشت جهاني
اي پايگاه هاين منابع همچنين . تشكيل مي دهد  مؤسسات استاندارد در كشورهاي صنعتي،) آمريكاو غذا در

آي اس آي كه نام . را در بر مي گيرد 89»پروكوِست« و »اِبسكو«، »گيل/تامسون«، »اِلزوير«اطلاعات علمي از جمله 
آن را در رسانه ها در ارتباط با پژوهش و انتشارات علمي اساتيد و دانشجويان مكررا مي شنويم نيز يكي از اين 

و مؤسسات   مطالعات دانشگاهيغالبا برخاسته از اين منابع اطلاعاتاز آنجاييكه  اما. است يپايگاه هاي اطلاعات
 و ديگر وب گاه ها، نمايه هاي الكترونيكيبيانيه ها، استانداردها، ، ، همايش هانشرياتدنياست، بزرگ پژوهشي 

 است كه بر خط مشي و  از عوامل اقتصادي و سياسي اي متاثرعميقاساز و كار هاي اطلاع رساني اين منابع 
                                              .اثرگذار استو مؤسسات دانشگاه ها اين  انتشارات هاي تحقيقاتي و اولويت
يكي : بر نخبگان علمي كشورها از دو نظر قابل تامل استگسترده و عميق منابع اطلاعاتي رسمي تاثير           

 و دوم اينكه كمتر نخبه اي حاضر است اعتبار علمي و جايگاه اينكه تحصيلات ايشان عميقا متاثر از اين منابع است
حرفه اي خود را به خطر بيندازد وقتي كه باور غالب در ميان همكاران خارجي و داخلي وي چيزي غير از باور 

در حوزه تخصصي خود را، با شك معقول و ترديد علمي،  غالب هاينخبگاني مي توانند باورآن تنها . فردي اوست
مرعوب اطلاعات وارداتي نشود و اقدام به انجام خودباوري فرهنگي و اقتدار علمي به سؤال بكشد كه با تكيه بر 

                                                                                                                 .پژوهش مستقل كند
          مسلما در توان مالي همه نخبگان و مراكز پژوهشي نيست كه در حوزه علمي خود به پژوهش مستقل 

و مركز تحقيقاتي مقدور است كه با پذيرش رويكرد پژوهش جامع، پذيراي علمي  نخبه  هراما براي. بپردازند
مطالعات مستقل كه توسط ديگران انجام شده است باشد. خوشبختانه، نتايج پژوهش هاي مستقل در تخصص هاي 
گوناگون در منابع اطلاع رساني مكمل قابل دستيابي است. اين منابع شامل نشريات تخصصي، وب سايت ها و 

 بين المللي ، ارگان انجمن»فلورايد«مثلا در حوزه فلورايد، نشريه علمي . ديگر منابع چاپي و ديجيتالي است
و صد ها مقاله ،  ميلادي به اين سو1960از اواخر دهه . ي از منابع اطلاع رساني مكمل است يك90،ايدتحقيقات فلور

، به قلم  از غني ترين ذخاير علمي در مورد فلورايد»فلورايد«. به چاپ رسيده استدر اين نشريه گزارش تحقيقاتي 
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فقط از پايگاه هاي بگان و انديشمنداني كه نخاما . ست، از جمله پژوهشگران ايراني، اسراسر دنيااز دانشمندان 
دستيابي به مقالات برجسته استفاده مي كنند، از گيل و ابسكو /تامسونپروكوِست، الزوير، اطلاعاتي تجاري نظير 

و صدها منبع اطلاع رساني مكمل ديگر كه در حوزه هاي علمي گوناگون فعاليت  »فلورايد«نشريات علمي اي چون 
                                                                                                                    .دانبي بهره دارند 

          اما چرا پژوهشگران مستقل آثار خود را در منابع اطلاع رساني مكمل عرضه مي كنند؟ آيا استاندارد كار 
ذا قادر به رقابت با پژوهشگراني كه آثارشان در منابع اطلاعاتي رسمي دنيا ايشان از نظر علمي پايين تر است و ل

نتيجه  ،قابل دسترس است نيستند؟ آيا بهتر نيست كه اين پژوهشگران بكوشند تا براي تاثير بيشتر در تبادل علمي
ا گفت كه نشر در پاسخ به اين سؤالات بايد در ابتد به چاپ برسانند؟ آي اس آيدر نشريات تحقيقات خود را 

بسياري از آنان، مانند فيليس مالنيكس، پاره اي . آثار اين پژوهشگران به منابع اطلاع رساني مكمل محدود نمي شود
به عبارت ديگر، كيفيت كار اين پژوهشگران از نظر . به چاپ مي رسانندهم از آثار خود را در نشريات آي اس آي 

در را آثار خود ترجيح مي دهند كه غالبا اين پژوهشگران به دلايل زير  اما.  علمي داراي نقصان نيستمحتوايي و
                                                                                             : منتشر كنندمنابع اطلاع رساني مكمل

حاكم مغاير است كه مقالات ايشان بدون گاه نظرات و يافته هاي ايشان به حدي با باور نخست اينكه           
 ، مقالات پژوهشگرانِحاوي جعليات علمي اينكه، به علت كثرت مقالات دوم. داوري كنار گذاشته مي شود

در كاوش هاي الكترونيكي، » مانعيت«و » جامعيت«مخالف، به لحاظ تعداد قليل تر آنها و پيچيدگي هاي مرتبط با 
 به مخاطبين غير تخصصي در حوزه اطلاع رسانيهوم مفدو اين توضيح ذشته در گ. به آساني يافت نمي شود

 از طريق استفاده ازكاوش در محيط اينترنت  با تجربه غير متخصصين كه بسياري از حالاولي . متخصص دشوار بود
 دانند كاوشگران گوگل مي : آشنايند، توضيح اين دو مفهوم آسان تر است»ياهو«و » گوگل«موتورهاي كاوش مثل 

از اين تعداد بسيار زياد، اما . به دست بياورنددر پاسخ به يك كاوش ممكن است صدها هزار يا ميليون ها نتيجه كه 
كاوش در نمايه هاي . بررسي مي كنندسوم  اول تااز صفحه تنها تعداد انگشت شماري از نتايج را غالب كاوشگران 

 گوگل  كاوش در مورد استفاده قرار مي گيرند بامراكز تحقيقاتيدر الكترونيكي كه توسط كاوشگران و پژوهشگران 
 تشكيل شده ممكن استچند كليد واژه كه از در پاسخ به يك كاوش اين پژوهشگران . شباهت زيادي داردو ياهو 
حوصله كردن ، احتمال )جامعيت (هر چه تعداد اين نتايج بيشتر باشد. آورندبه دست را  انبوهي از نتايجتعداد 

 كليد واژه هاي خاص تر ،و هرچه كاوشگر. كمتر است) موافق و مخالف(ژوهشگر و بررسي همه متون يافت شده پ
به . بيشتر مي شودنسبتا اندك ترِ مخالفين  ، احتمال حذف مقالاتِ)مانعيت( تعداد نتايج بكاهد انتخاب كند تا از

ز نظر سياسي بيشتر در خدمت سازمان ها و كه اينترنت الحاظ اين پيچيدگي امر كاوش در محيط سايبري است 
كشورهايي است كه قادرند بيشترين تعداد صفحه در هر موضوع را ايجاد كنند و به طور مؤثر نظرات ديگر را در 

                                                                                                       . انبوه سايبريِ متون گم كنند
 صاحب نام خطري  در نشريات علميِ خود پژوهشگران مستقل براي پرهيز از انتشار آثاردليلِ          و سومين 

كشيده شدن اين نشريات به دادگاه . نشريات را از جانب شركت هاي چند مليتي تهديد مي كنداين است كه 
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هزينه . افع اقتصادي آنها خطري بسيار جدي استتوسط شركت هاي بزرگ و پرقدرت به اتهام صدمه زدن به من
    طولاني مدت به قدري است كه نشريات علمي ترجيح مي دهند از چاپ مقاله ايدفاع در برابر اين دعاويِ

 در واقع اين رويكرد قضايي و ديگر شگردهاي 91.رجسته بگذرند تا از هزينه هاي حقوقي كمرشكن در امان بمانندب
 بازاريابي و عاملِعملا به حوزه پزشكي و داروسازي  بزرگ باعث شده كه نشريات علمي غيراخلاقي شركت هاي

                                                                                      92.شودتبليغاتيِ صنعت داروسازي دنيا بدل 
          علاوه بر منابع اطلاع رساني مكمل، پژوهشگران جامع براي محك زدن به اطلاعات علمي رسمي از دانش 
بومي و اطلاعات تجربي نيز استفاده مي كنند. در سه دهه اخير، تلاش جهاني براي گردآوري و مستندسازي دانش 
بومي رو به رشد بوده است. دانش بومي از ميراث با ارزش دانش بشري است كه اعتبار آن طي قرون و به تجربه 

منظور بهره برداري اقتصادي و علمي به   بهتعداد كثيري از كشورها هم اكنون از اين رو، .ثابت شده است
مثال هاي فراواني از بهره همچنين  93.اندپرداخته  اقوام بوميِ خود  دانشِگردآوري و تدوين پايگاه هاي اطلاعاتيِ

                                         94. وجود داردرسمي ان محك، محرك و مكمل دانشبه عنوبومي دانش گيري از 
          دانش تجربي نيز مانند دانش بومي براي محك زدن به انتشارات علمي مورد استفاده قرار مي گيرد. همان 

، برخي كالاهاي صنعتي، به ويژه مصنوعات شده است اعلام  و جرايد از طريق رسانه هابارها  تا كنونطور كه
اين در حالي است . است و گسترده اي نامطلوباراي عوارض بهداشتي و زيست محيطي شيميايي و خوراكي، د

پيشتر از اعلام رسمي اين اطلاعات از طريق رسانه ها، جامعه مصرف كننده از خيلي در بسياري از موارد، كه 
در را  كالاهاناشي از مصرف  نامطلوب اتتغييرمصرف كنندگان  چون بوده استمضرات اين مصنوعات باخبر 

 اما به علت نبود كانال هاي اطلاع رساني در سطح 95.تجربه مي كندعملا خود فردي يا در سلامت زيست محيط 
 فرآيندِبدينصورت  و ، اين اطلاعات تا تاييد كارشناسي و پخش از رسانه ها و جرايد مسكوت مي ماند مردمعامه

نوآوري شامل گفته مي شود دانش تجربي چه به آن آناز سوي ديگر، . ادامه مي يابد  و بي صدابي وقفهتخريب 
مؤثر كشاورزان، دامداران و ديگر توليدكنندگان خرد در روستاها و شهرهاي كوچك هوشمندانه و هاي ساده اما 

مورد توجه رسانه ها يا به ندرت اين نوآوري ها  96.ابداع شده استپرهيز از نهاده هاي شيميايي كه به منظور است 
 اما مي تواند تاثيري مثبت بر اصلاح الگوي مصرف در جامعه و نظام  گيردشي و علمي قرار ميمؤسسات پژوه

سازمان هاي برخي از  ، دانش تجربي عامه مردمبالايِلذا به لحاظ ارزش كاربرديِ . توليد كشور داشته باشد
انجمن تحقيقات و ابداعات  مثال براي. اقدام به گردآوري و انتشار اين نوع اطلاعات كرده اندتحقيقاتي و دولت ها 

كشاورزان و دامداران آن كشور و دانش تجربي  در كشور هند با گردآوري 97براي فناوري ها و نهادهاي پايدار
 اختراعات و ات سوء، خوانندگان را در مورد تاثيرخبرنامهيك پايگاه اطلاعاتي و يك انتشار اين اطلاعات در قالب 
اين اطلاعات . آگاه مي كندبراي حل مسايل و نوآوري هايِ جايگزين ورزي صنعتي مصنوعات جديد مرتبط با كشا

 منتشر مي ) زبان محلي7به انگليسي و (از عامه مردم در حوزه كشاورزي و دامداري گردآوري مي شود و مجددا 
                                                                                                                                 98.شود
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دانش بومي و منابع اطلاعاتي منابع اطلاع رساني مكمل و اطلاعات مندرج در  از  پژوهشيبهره برداري           
از اين منابع داراي اين پيش شرط است كه بهره گيري  اما 99 .ت نداردتجربي با روش و بينش علمي مغاير

د و خود را از محك زدن به ن در منابع اطلاعاتي رسمي نشوموجود اطلاعات  مرعوبِخبگان علميان و نپژوهشگر
به دست آمده از   معتبر علميموفقيت در پژوهش جامع و دستيابي به اطلاعاتِلذا . دنبي نياز نپندار» مي داند«آنچه 

 ت تحقيقاتيِانايي در شكستن عاددر گرو خودباوري فرهنگي و توا در درجه اولتلاش پژوهشگران مستقل دنيا 
گردآوري فعالانه اطلاعات از چند منبع مختلف، و نه فقط امروزه توجه به تنوع در منابع اطلاعاتي و . است متداول

 و پژوهش جامع، روشي نظام مند براي شناسايي دستيابي به اطلاعات معتبر استاز واضح ترين منابع، از ملزومات 
از مؤثرترين روش هاي تحقيقاتي  را پژوهش جامع بي نظير، اين تواناييِ. استاطلاعاتي  و كاوش در منابع متنوع

                                                                                    100.كرده استبراي ريشه يابي مسايل توسعه 

 
 نتيجه گيري

اطلاع رساني به مصرف كنندگان، سياستگذاران، توليد به منظور اله  در اين مقمطالب و منابع معرفي شده          
كنندگان و نيز نخبگان علمي در حوزه بهداشت و تغذيه در مورد فلورايد از طريق پژوهش جامع گردآوري شده 

 توزيع مكمل ها و دهان شورهاي حاوي يافته هاي اين تحقيق، اميدوار است بر اساس  اين سطورهنگارند. است
خمير دندان هاي بر اساس اين يافته ها منطقي است كه . متوقف گرددسريعا در ايران  101رايد در مدارس ابتداييفلو

ي كه  آگاهعاري از فلورايد، توسط توليد كنندگان فهيم و انساندوست كشور، براي آندسته از مصرف كنندگان
مسئولان نگارنده همچنين اميدوار است كه . شودنيستند توليد با فلورايد روزانه خود و كودكانشان تماس موافق با 

 كشور در استاندارد آب آشاميدني ،در اين مقالهمطالعه كارشناسانه منابع معرفي شده مؤسسه استاندارد با محترم 
تدوين جامع مستقل و پژوهش مسلما چنين استاندارد مهم و اثرگذاري بايد بر اساس پژوهش . نمايندتجديد نظر 

                                                .حاضر نقطه آغازينِِ حركت در اين مسير را تقديم نموده است و مقاله شود
فقط و مضرات آن براي بهداشت جامعه مطالعه موردي فلورايد  اما همانطور كه پيشتر نيز به آن اشاره شد،         

نفوذ اين ذ جعليات علمي در منابع اطلاعاتي رسمي دنيا، و پيامدهاي گسترش و نفوگوناگون مصاديق يك نمونه از 
 لذا . و نتيجتا تاثير نامطلوب آن بر الگوي مصرف جوامع ميليوني در سراسر دنياست،سياستگذاري هاجعليات در 

از ما به جزييات اين گزارش نخبگان علمي، سياستگذاران، مسئولان و حرفه مندان كشور ويژه توجه اهميت 
 و اشاعه جعليات علمي را بايد علمياز منظر علمي، بروز پديده فساد در تحقيقات . فراتر مي رودرايد فلوموضوعِ 

جهاني شدنِ فرآيند لازم به يادآوري است كه . عوامل اثرگذار در عصر كنوني درك كردديگر  لحاظ قرار دادنِبا 
 به جلو رانده مي شود، 102رامليتي، كه توسط شركت هاي ف در عصر ما و مصرف كالاها، فروشتوليد، توزيع

در گذشته اي نه چندان دور، براي شركت هاي توليدي يك كشور، معرفي . بازاريابي استنوين مستلزم شيوه هاي 
اما در عرصه اقتصاد .  تصويري در همان كشور كافي بود-تبليغاتيِ كالاها از طريق جرايد و رسانه هاي صوتي

عيت هاي متنوعي از مصرف كنندگان روبرويند كه هريك داراي فرهنگ، آداب جهاني، شركت هاي فرامليتي با جم
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بسياري از اين كشورها داراي محصولات و خدمات بومي اند؛ . ندو رسوم، و قوانين و مقررات خاص خود ا
 خدمات اين شركت ها محسوب وكالاها ورود  جدي در برابر مانعي  توليدي و اقتدار حقوقي كشورهاخودكفاييِ

در سال هاي پيش و پس از جنگ تعجب آور نيست كه شگردهاي روابط عمومي و تبليغاتي اي كه لذا .  شودمي
به منظور گمراه جهاني دوم در آمريكا براي لاپوشاني مضرات فلورايد و معرفي آن به عنوان دارويي معجزه آسا 

خدمت اربابان سرمايه در   دروسيع تر به كار گرفته شد، هم اكنون در سطحي بسيار آمريكاكردن افكار عموميِ 
 نخبگان علمي،  الزامي است كه،ي فرامليتي شركت هامحورِ-  از ديدگاه صرفا سود.جهان قرار گرفته استسراسر 

با منافع تجاري آنها همسو شوند تا محصولات آنها بتواند، با كمترين خيل مصرف كنندگان جهان سياستگذاران و 
                                               . باز، در بازارهاي ملي و محلي دنيا جا باز كندمقاومت و ترجيحا با آغوش 

جمله انواع بيماري آن گريبانگير تمامي كشورهاي دنياست، از امروزه در رويارويي با مسائل متعددي كه           
 فرسايش اراضي ،ه اي، گسترش بيابان ها كلان شهرها، پديده گلخان در آلودگي هوابي سابقه و گسترده،هاي 

انسان عصر حاضر علمي  با وجود پيشرفت هاي چرا«از خود مي پرسيم، زراعي و تحليل رفتن بي سابقه منابع آب، 
اين عوارض بهايي كه  بسياري از جهانيان با اين پاسخ ساده» ؟داين مسايل جلوگيري كنبروز  از ستنتوانسته ا

اما اين جواب براي بسياري  . قانع مي شوندردازند فناوري و پيشرفت بپ،ستيابي به علمبراي دبايد است كه بشر 
.  از آموزه هاي حكيمانه ديرينه ماست»توانا بود هركه دانا بود«. از مردم جهان، به ويژه ايرانيان، بسنده نيستديگر 

 و نابودي منابع طبيعي ماري، آلودگي محيطيبيابتلا به را با ملتي  ، اگر دانشيما آموخته ايم كهآموزه بر اساس اين 
. تامل، غور و مطالعه بيشتري كردتاييد درستي آن در  مي بايد آناستفاده از قبل از ناتوان كند، واقعا دانش نيست و   

شده ايم كه  حركتي برجستهپرچمدارِ جهانيِ  ، اسلامي و انقلابياز سوي ديگر، ما به عنوان يك ملت         
حركت به سوي اصلاح الگوي «گرانسنگي چون در آرمان هاي در سند چشم انداز بيست ساله و ن جزييات آ

ما اين اهداف را سرلوحه برنامه ريزي ها و . است متبلور شده » ايراني پيشرفت-الگوي اسلامي« و »مصرف
ا بي عدالتي هاي عميق ، بتوسعه از نوع غربيبه نه  و  به پيشرفت واقعيتا قرار داده ايم ي مليسياستگذاري ها

ما  نشداقطعا دستيابي به اين اهداف وقتي ميسر است كه . دست يابيم آن، اجتماعي، اقتصادي و زيست محيطي
 توانمندي اقتصادي، پايداري منابع طبيعيعدالت اجتماعي،  موجبات سلامتي مردم،  باشد وعاري از جعليات علمي

براي دستيابي به اين دانش، همانطور كه مصداق عبرت آموز فلورايد و .  تداوم استقلال سياسي را فراهم آوردو
                                               .  مؤثري نيستراهبردِاز انتشارات علميِ غرب   محضپيروينشان مي دهد، 

 
. جامع با ما تماس بگيريدبراي درخواست انجام پژوهش. اطلاعات مندرج در اين مقاله از طريق پژوهش جامع گردآوري شد  

www.eabbassi.ir 
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 پي نوشت ها

دستيابي به كليه مقالات معرفي شده در اين گزارش از طريق خدمات تحويل مدرك سايتِ «در خدمت اصلاح 
esfandiarabbassi@gmail.com .الگوي مصرف» مهياست 

واقعيتي علمي يا: نمك عامل فشار خون«خوشبختانه، پس از گذشت كمتر از يك سال و نيم از تاريخ انتشار   1  
عمدتا (و در بسياري از شهرستان ها ها اروميه را در مركز استان ، توزيع نمك طبيعي درياچه »فريبي كم شناخته؟

  .، به عنوان جايگزيني سلامتبخش براي نمك تصفيه شدة بالا برنده فشار خون، شاهديم)در عطاري ها

. به شكل قرص هاي جويدني، مكيدني و قطره توليد مي شود، همانند ويتامين ها،اين مكمل  2  
.1389غفاري،   3  

  4 . الف1389،  همشهري آنلاين

.غفاري، همان  5  
6 World Health Organization (WHO) 
7 U.S. Food and Drug Administration  (FDA) 
8 U.S. Environmental Protection Agency (EPA) 

.1-2 ، ص1388، 1053استاندارد ملي ايران شماره   9  
ن اخلاقي و حفظي پژوهشگران مستقل به محققيني گفته مي شود كه با پايبندي به روش علمي، رعايت مواز 10  

پژوهش مستقل يعني اينكه محقق با بي طرفي كامل و بدون پذيرفتن پيش .  فكري به كار تحقيق مي پردازنداستقلال
محققينِ . فرض ها و استاندارد هاي خارجيِ حاكم در حوزه علمي خود به مطالعات ميداني و آزمايشگاهي بپردازد

 علميِ خود كه شخصا تجربه مي كنند مستقل مرعوب متون موجود در حوزه پژوهشي خود نمي شوند و يافته هاي
 تاثير حمايت هاي مالي صنايع بر نتيجه كار خود واقف اند و مي كوشند كه  ازپژوهشگران مستقل . را مي پذيرند

.از دريافت اينگونه حمايت ها بپرهيزند  

) يگر مواد مصرفيدر آب آشاميدني و د( بي تاثير بودن فلورايد بر يافته هاي پژوهشي در اين تحقيقات نه تنها  11  
در كاهش فساد دندان صحه مي گذارد بلكه عوامل ديگري، از جمله شستشوي مرتب دهان و دندان و خوردن 

در ميان اين مطالعات نمونه هايي يافت . شيرينيجات كمتر را عوامل مؤثرتري در پيشگيري از فساد دندان يافته اند
 بعد از متوقف كردن سياست افزودن فلورايد به آب در برخي مي شود كه نرخ ابتلا به فساد دندان را قبل و

كشورها مقايسه كرده اند. نتايج اين مطالعات كاهش محسوسي در نرخ ابتلا پس از كاهش تماس با فلورايد را 
. نشان مي دهد  

Szpunar, et al.,1995; Riordan, 1999; Wolff, et al., 1989; Colquhoun, 1985; Colquhoun, 1987; Diesendorf, 
et al., 1997; Diesendorf, et al., 1989; Disney, 1990; Kalsbeek, et al., 1990; Kalsbeek, et al., 1993; Leverett, 
1997; Mathiesen, et al., 1996; Seppa, 1998;  

.  مي شوداين بيماري ابتدا به صورت لكه هاي سفيد و سپس لكه هاي قهوه اي ظاهر   Dental fluorosis 12  
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شكنندگي شديد دندان نيز از عوارض فلوئورزدگي است به طوري كه دندان هايي كه قبلا براي درمان كرم 

خوردگي پر مي شدند، پس از فلوئورزدگي چنان شكننده مي شوند كه به جاي پر كردن بايد روي آنها روكش 
.گذاشت  

13 Begley, 1990. 
14 Cooper et al, 1991; Danielson, 1992; Jacqmin-Gadda, 1995; Kleerekoper, 1994; Riggs, et al. 1990; 
Sowers et al, 1991 and 1986.  
15 Neurotoxins  
16 Forsyth Dental Center 
17 Mullenix, 1995. 
18 Part per million   ميليون بخش آب1بخش فلورايد در  175 –  واحد سنجش غلظت
19 Blood brain barrier 
20 Mullenix, 1998. 
21 confusion 

براي اطلاع بيشتر. را تاييد مي كند فلورايد بر هوش كودكان زيانبار انجام شده در چين نيز تاثير پژوهش مستقلِ  22  
Wang, et al., 2007; Xiang, et al., 2003   :كنيد بهنگاه  

23 Lantz, 1987. 
24 Shea, 1967. 
25 Susheela, 1993; Susheela, 1996; Freni, 1994. 
26 Begley, 1990, Cohn, 1992; Hoover, et al., 1991; Lee, 1995. 
27 osteosarcoma 
28 Cohn, 1992; Hoover, et al., 1991: Lee, 1995. 
29 Chlebna-Sokól, 1993.  
30 McFadden, 1979.  
31 toxicology 

:  پديده با كليد واژه هاي زير نام مي برندانگليسي از اينبه زبان   32  
scientific fraud, research misconduct, research ethics 

بسياري از جعليات . نيز اشاره كرده ايم» ر پژوهش و نشرتخلفات اخلاقي د«در فارسي به اين پديده با اصطلاح 
 در اين صورت اصطلاحا به  كهعلمي با تكرار در جرايد عمومي و رسانه ها وارد باورهاي عموم مردم مي شود 

تشخيص آلودگي هاي اطلاعاتي از جمله چالش هاي جدي . اشاره مي شود» گي اطلاعاتيآلود«آنها با واژه 
پژوهشگران است چون باورهاي مرتبط با اين آلودگي ها چنان فراگير است كه ترديد در آنها خلاف عقل سليم به 

آن باخبر باشند، از  فراگير به حدي قوي است كه نخبگان علمي، حتي اگر از واقعيت جعلي اين باورِ. نظر مي رسد
ترس از دست دادن اعتبار علمي و حرفه اي خود در ميان همكاران، سخني در مخالفت با باور حاكم به ميان نمي 

مثلا كمتر پزشك يا كارشناس تغذيه حاضر است، خلاف آلودگي اطلاعاتيِ مرتبط با روغن نباتي، حقيقت . آورند
 بپذيرد و آن را به بيماران قلبي و عروقي خود توصيه كند، حقيقتي سلامتبخش انواع روغن هاي اشباعِ حيواني را

براي ترجمه فارسي اين مقاله . توصيف شده است» رفع اتهام از روغن حيواني«كه توسط دكتر ماري انيگ در مقاله 
:به آدرس اينترنتي زير مراجعه كنيد  

www.eabbassi.ir/Ghee.pdf       
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  33 آمريكاي دانشگاه هادرگيزه هاي نفوذ شركت هاي بزرگ صنعتي و تجاري براي گزارشي از تاريخچه و ان  

.Nobel and Pfund, 1980   :نگاه كنيد به

براي كتابشناسي منتخبي از كتب، مقالات و وب سايت هاي مرتبط با نقش شركت هاي فرامليتي در تهديد   34  
:ي زير مراجعه كنيدو تطميع دانشگاهيان براي توليد اطلاعات جعلي به آدرس اينترنت  

www.eabbassi.ir/deepresearchscientificfraud.htm 
خون، واقعيتي علمينمك عامل فشار  «سياستگذاري ها در مقالهجعليات علمي بر موذيانه  مورد ديگري از تاثير  35  

. آمده است)1388، آبان 191 سنبله، شماره(» يا فريبي كم شناخته؟  

.  ب1389، همشهري آنلاين  36  
37 The American Dental Association 
38 Kennedy, 1998. 
39 epidemiologists 

مطالعات دكتر پرايس كه به اوايل قرن بيستم بر مي گردد از اين جهت ارزش علمي و تاريخي دارد كه او  40  
ي به ريشه توانست در اوان بروز بيماري هاي جسماني و روانيِ بي سابقة ناشي از صنعتي شدن غذا در جوامع غرب

يعني . در آن زمان خوراكي هاي صنعتي هنوز به اندازه امروز عموميت نداشت. يابي تغيير در سلامتي مردم بپردازد
او با . در آن زمان هنوز جوامعي وجود داشت كه ساكنين آن هرگز از مواد غذايي صنعتي تغذيه نكرده بودند

 آور انسان قرن بيستم از غذاهاي بومي سالم، تازه، كامل و سفرهاي مكرر به اقصي نقاط دنيا موفق شد گذار تاسف
بهداشتي را به تغذيه بي رمق، آلوده به افزودني ها و اشباع از آرد و شكر سفيد را با تصويربرداري از تغيير در 

تحقيقات اين دندانپزشك يكي از با ارزش . سلامت دندان ها و ديگر استخوان هاي بدن به طور مستند ثبت كند
توسعه ترين بهره برداري هاي تحقيقاتي از دانش بومي براي محك زدن به اعتبار باورها و رفتارهاي حاكم در عصر 

.صنعتي است  
در واقع . است  بدون شك قابليت نگهداري درازمدت از مزاياي انكارناپذير محصولات خوراكيِ صنعتي         

ر انواع بسته بندي ها، از جمله قوطيِ كنسرو، زرورق، بدين منظور است كه محصولات غذايي صنعتي عموما د
براي بهداشتي نگه داشتن وسيله اي بسته بندي .  عرضه مي شود و غيرهشيشه، كارتن، پلاستيك، انواع جعبه ها

در واقع عاملي است كه ذخيره كردن اين محصولات و حمل و نقل آنها را ولي اينگونه خوراكي ها تبليغ مي شود 
اما از معايب بسته بندي و ذخيره سازي طولاني مدت مواد غذايي اين است كه براي حفظ مزه، . كندتسهيل مي 

 صنايع غذايي جهان چاره اي جز افزودن انواع افزودني ها براي مقبول و ماكول ،رنگ و بوي اين خوراكي ها
ميايي مختلف از سوي ديگر، گذشتِ زمان از يك سو و افزودني هاي شيميايي و غير شي. نگهداشتن آنها ندارند

 موجب بروز انواع بيماري ها در مصرف به حدي پايين مي آورد كهارزش خوراكي و سلامت اين محصولات را 
 متاسفانه عمومي شدن استفاده از خوراكي هاي صنعتي در عصر ما .كننده، از جمله مسايل دهان و دندان، مي شود

 انواع بيماري ها، كه از طريق تحقيقات وستون پرايس مستند سازي شد، باعث شده كه ارتباط بين اين نوع تغذيه و
  . به فراموشي سپرده شود
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41 Price, 1950. 
42 Gotzsche, 1975; Waldbott, 1978; Yiamouyiannis, 1983; Bryson, 2004. 

 Griffiths and Bryson, 1997   43 :براي خلاصه اي از كتاب برايسون نگاه كنيد به 

 نگاه كنيد برگرفته از اطلاعات مندرج در كتب والدبات، كاتچي، يامويانيس و برايسونتخصصي اله اي و براي رس
Frazier به:  

44 Aluminum Company of America (ALCOA) 
45 Andrew Mellon  
46 Public Health Service 
47 Trendley Dean 
48 National Institute of Dental Research 
49 Oscar Ewing 
50 Federal Security Agency (FSA) 
51 U.S. Health, Education, and Welfare  
52 Grand Rapids 
53 Newburg 
54 Miller, 1952    به نقل از فريزير 
55 Manhattan Project 
56 Du Pont 
57 Harold Hodge 
58 U.S. Food and Drug Administration  (FDA) 
59 Journal of the American Dental Association 

  60 كارگراني كه فاقد دندان باشندمسلما. گنجاندن اطلاعات مبهم نظير اين از ويژگي هاي جعليات علمي است 
با حذف داده اصلي و افزودن اطلاعات مبهم، معلومات با ارزشي در اينجا اما .  دندان كمتري رنج مي برنداز فسادِ

 كما اينكه در برخي از مطالعات مرتبط با فلورايد .شده استكه داراي ارزش علمي و تحقيقاتي است لاپوشاني 
 طبيعي موجود در آب چاه هاي عميق، برخي از پژوهشگران مستقل پي برده اند كه كودكاني كه از اين نوع آب 

.  تاخير به وجود مي آيددائمي آنهااستفاده مي كنند در رويش دندان هاي   
(Haikel, 1989) 

وجب نتيجه گيري هاي غلط توسط ديگر پژوهشگران در مورد نرخ فساد دندان در  مآيا اين تاخير در رويش دندان
  .دندان قرار مي گيردفاسد كننده  مسلما ديرتر در معرض عوامل رويش كندكودكان نشده است؟ دنداني كه ديرتر 

61 National Institute of Dental Research (NIDR) 
62 Colgate   

تقل، ارتباطي  تنگاتنگ بين صنايع محصولات مرتبط با بهداشت دهان و دندان، جالب توجه اينكه پژوهشگران مس
بر اساس گزارش مفصلي در اين مورد انجمن . مانند كولگِيت، و انجمن هاي حرفه اي حوزه  دندانپزشكي يافته اند

ر دنياست همچنين  هزار دندانپزشك از سراس550كه داراي بيش از . آي. دي. بين المللي دندانپزشكي موسوم به اف
داراي اعضاي پرنفوذي از ميان انجمن هاي توليدكننده و توزيع كننده وسايل، محصولات و ادوات مرتبط با 

و انجمن بين .) اي. دي. آي. اف(از اين ميان مي توان به فدراسيون صنايع دندانپزشكي اروپا . بهداشت دندان است
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براي اطلاع بيشتر در مورد ارتباط حوزه . نام برد.) ام. دي. اي(المللي توليدكنندگان وسايل دندانپزشكي 

دندانپزشكي، نشريات علمي اين رشته، مراكز پژوهشي دولتي و صنايع مرتبط به متن كامل اين گزارش در آدرس 
. اينترنتي زير مراجعه كنيد  

http://www.gbg.bonet.se/bwf/art/symbiosis.html (accessed October 30, 2010) 
63 The WINDS, 1998. 
64 U.S. Environmental Protection Agency (EPA) 

  65 آژانسدوباره به كار خود در اينتوانست با اثبات درستي مدعاي خود س  ماركِ،پس از شكايت در دادگاه 
ت نسخه اي از يادداش بيشتر در مورد مخالفت ماركسِ با موضعِ آژانس در مورد فلورايد، براي اطلاع. باز گردد

وي اعتقاد دارد كه به لحاظ انباشته شدن فلورايد در استخوان . رسمي او در آدرس اينترنتي زير قابل مطالعه است
  . استفلورايدها، استئوساركوم، نوعي سرطان استخوان، ناشي از 

http://www.fluoridation.com/cancer.htm#Cohn%20PD,%20...The%20Association%20Of%20Drinking%20
Water%20Fluoridation%20And%20The%20Incidence%20of%20Osteosarcoma 
66 Hanmer, 1983. 
67 Yngve Ericsson 
68 U.N. World Health Organization (WHO) 
69 Taylor, 1970; Norsk Folkehelselag, 1970. به نقل از فريزير 

دولت در مورد افزودن فلورايد به براي نامه رسمي بازرس دولتي كشور سوئد در مورد موضع كنوني آن   70  
.آب آشاميدني به سايت زير مراجعه كنيد  

http://www.nofluoride.com/images/sweden_letter.jpg 
71 Altman and Hernon, 1997; LaFollette, 1992; McGarity and Wagner, 2008; McGarity, et al. 2004; 
Michaels, 2008; Miller and Hersen, 1992. 

.براي كتابشناسي منتخبي از اين آثار به صفحه اينترنتي زير مراجعه كنيد  72  
www.eabbassi.ir/deepresearchscientificfraud.htm 

.12، ص1388، 1053استاندارد ملي ايران شماره   73  
.1-2 همان، ص 74  

75 Nagayama, 2000. 
76 Sanchez, 2005. 
77 Hankel-Khan, 1999. 
78 Directorate of Drinking Water, Water, Agriculture 
79 Wilfred Reinhold 
80 Reinhold, 2000. 
81 Guzikowski, 2000. 
82 Krugh, 2000. 
83 Legros, 2000. 
84 Magda Aelvoet 
85 Vermeire and Cremers, 2002. 

هر گونه. استبراي دستيابي به اصلاح الگوي مصرف در جامعه هش مستقل چالشي عظيم اما الزامي پژو انجام  86  
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طرح هاي .  مقادير قابل توجهي از اعتبارات تحقيقاتي استردِو هزينه كَبسيار  وقت  صرفِمطالعة علمي مستلزم

مثلا در مورد بذرهاي اصلاح شده، طرح . پژوهشي فقط وقتي توجيه پذيرند كه دانش جديدي را به ارمغان بياورند
با بذرهاي بومي توجيه پذير تلقي نمي شوند چون در حال هاي پژوهشي براي مقايسه بازده بذرهاي اصلاح شده 

مسلما جلب حمايت . حاضر باور حاكم، هر گونه ترديد در  برتري بازده بذرهاي اصلاح شده را مردود مي شمارد
ممكن، امري دشوار، اگر نه غير چنين طرح پژوهشي  براي دولتي و غير دولتي مالي و معنوي از مؤسسات تحقيقاتيِ

  ايستگاه تحقيقاتي دانش بومي خورهه محلاتمستقلِمطالعات اين در صورتي است كه . بودخواهد 
آورده و نوعي از گندم اصلاح شده نتايجي به دست ) گندم بومي( قياسي گندم ريحاني كشتِ، )1377 – 1380( 

احيا و كشت هد كه نتايج به دست آمده نشان مي د. گشوده استدر اين باور گسترده عميقي   كه جاي ترديدِاست
كه نگارنده اميدوار است . گندم بومي يعني بي نيازي از كود و سموم شيميايي و صرفه جويي عظيم در آب زراعي

را ايجاد كند و از  در خصوص بذرهاي اصلاح شده و بذرهاي بومي بيشتر انجام مطالعات مستقل انگيزهنتايج اين 
براي اطلاع بيشتر در . و منابع آب و خاك كشور جلوگيري شودآسيب بيشتر به اقتصاد كشاورزي، محيط زيست 

. مورد به صفحه اينترنتي زير مراجعه كنيداين   
www.eabbassi.ir/independentresearchkhorheexperiment.htm 

نمونه اي از تحقيقات ميداني كه توسط پژوهشگران ايراني انجام شده ولي ايشان قادر به حفظ استقلال فكري  87  

در اين تحقيق چهار پژوهشگر ايراني با استناد به استانداردي موسوم . ود نبوده اند در ارتباط با نمك طبيعي استخ
. وين شده است به نتايج نادرستي دست يافته اندتدبه كودكِس كه توسط سازمان بهداشت جهاني و فائو   

(Khaniki et al., 2007) 
88 U.N. Food and Agriculture Organization (FAO) 
89 EBSCO, Elsevier, ProQuest, Thomson/Gale 
90 International Society for Fluoride Research. http://www.fluorideresearch.org (accessed Feb. 22, 2011) 
 91 Couzin, 2006; McCook, 2005; Schiermeier,1998 

  92 نشريات پزشكي به مثابه « بهداشتي به مقاله –گي  فرهن–براي اطلاع بيشتر در مورد اين معضل بزرگِ علمي  

(Smith, 2005) به قلم ريچارد اسميت نگاه كنيد» ي داروسازيامتداد بازوي بازاريابي شركت ها.  

.براي نمونه هايي از اين پايگاه ها به صفحه اينترنتي زير مراجعه كنيد  93  
www.eabbassi.ir/deepresearchindigenousknowledgedatabases.htm 

: از دانش بومي جوامع كهن در رويارويي با مسايل توسعه نگاه كنيد به بهره برداري جهانيازي يبراي مثال ها  94  
براي مطالعه بيشتر در مورد سابقه تاريخي بهره برداري از دانش بومي در دستيابي . 1383 و 1378 عمادي و عباسي،

    .ه در جوامع غربي به آدرس اينترنتي زير مراجعه كنيدبه سلامت بيشتر در كشاورزي، تغذيه و جامع
www.eabbassi.ir/deepresearchindiginexperientialreadings.htm 

خيلي پيش از اينكه مضرات چربي هاي ترانسِ موجود در روغن هاي نباتي صنعتي  در جرايد و رسانه ها  95  
از سال كما اينكه . راه تجربه و مشاهده، روشن شده بوداعلام شود، مضرات اين نوع روغن براي عامه مردم، از 

هاي آغازين توزيع روغن نباتي در ايران قريب به چهل سال پيش، زماني كه به ضربِ احتمالِ يافتن سكه طلا، 
مانده كه گواه هوشياري حكيمانه باقي اي مصرف كنندگان را به استفاده از روغن نباتي تشويق مي كردند، لطيفه 
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كسي كه روغن نباتي مي . روغن نباتي معجزه مي كند: مي گفتندبه شوخي در آن زمان . ر اين مورد استمردم د

مي پرسيدند چرا؟ جواب مي . خورد نه پير مي شود، نه سگ پايش را مي گيرد و نه دزد خانه اش را مي برد
 عصا به دست مي ،ز فرط دردِ پاا. چون كسي كه روغن نباتي بخورد در جواني مي ميرد و پيري نمي بيند: شنيدند

 از سينه درد و گلوي خشك، شب و روز سرفه مي كند و دزدان مي و. شود و سگ را جرأت حمله به او نيست
 پژوهشگران حوزه تغذيه دقيقا تحقيقاتيِيافته هاي .  و سراغ خانه ديگري مي روندهستفهمند كه كسي خانه 
 براي مصرف كنندگان ايراني، به طور علمي و مستند هان تجربي آن دهه پس از آشكار شدينهمين مضرات را، چند

به ترجمه فارسي مقاله اي  و تجربي در مورد روغن نباتي رسمي دانشِدو براي تطبيق اين . ستتوصيف كرده ا
. كنيدنگاه آدرس اينترنتي زير پژوهشي به قلم دكتر ماري انيگ در  

www.eabbassi.ir/Ghee.pdf  
.  بكاهد از هزينه هاي فزاينده مرتبط با سموم شيميايي اندن نوآوري هاي ارزان و مؤثر مي توايبهره گيري از   96  

براي مثال كشاورزان ايراني راه حلي ساده، بهداشتي و بسيار كم هزينه براي مبارزه با كرم سرخرطومي يونجه ابداع 
براي اطلاع بيشتر به صفحه اينترنتي زير .  استاز هزينه هاي مرتبط با سم رها كردهكاملا كرده اند كه ايشان را 

. كاربرد دارد كشتِ خرد و كلان يونجه لازم به ذكر است كه اين روش در. مراجعه كنيد  
www.eabbassi.ir/indigenousknowledgemarketingalfalfa.htm 
97 Society for Research and Initiatives for Sustainable Technologies and Institutions (SRISTI) 

.  از طريق شبكه جهاني اينترنت قابل دسترس است»شبكه زنبور عسل«اين شبكه اطلاع رساني مردمي با نام   98  
http://www.honeybee.org 

.1383 و 1378  عمادي و عباسي،:براي مجموعه مقالاتي در اين مورد، نگاه كنيد به  99  

  100 ديابت نوع دو در جعليات علمي مرتبط با روغن   اي اپيدميِبراي گزارش هاي مختصري در مورد علل ريشه 
 كنوني در برنامه ريزي شهري و نباتي و نيز نقش شركت هاي فرامليتي توليد خودرو در سياست هاي ناكارآمدِ

.به آدرس اينترنتي زير مراجعه كنيدانجاميده است بحران آلودگي هوا در كلان شهرها كه به مديريت ترافيك   
www.eabbassi.ir/articlesandlinkspart1.htm  

 101 ب1389 ،همشهري آنلاين 

 102 كه فعاليت هاي سرمايه گذاري، توليدي،،شركتي است با مسئوليت محدود) يا چند مليتي(شركت فرامليتي  
 دنيا دفتر كشور چنديناين نوع شركت ها در .  نمي شود و فروش آن به مرزهاي كشور واحدي محدودتبليغاتي

 خود را، به لحاظ مهيا بودن مواد اوليه، نيروي كار ارزان، مقررات زيست مصنوعاتيا جزييات رند و گاه قطعات دا
به لحاظ قدرت اقتصادي فزاينده، . محيطي سست تر و ماليات هاي نازل تر، در چند كشور مختلف توليد مي كنند

مختلف بر قوانين ملي كشورهايي كه در آنها اين شركت ها از قدرت سياسي بالايي نيز برخوردارند و به طرق 
به منظور حفظ قدرت اقتصادي و نفوذ گسترده در بازارهاي ملي و محلي، اين . ند افعاليت مي كنند تاثيرگذار

اشاعه . شركت ها همواره در تلاشند كه شركت هاي داخلي و توليد كنندگان خرد محلي را از ميان بردارند
اي اين شركت ها براي همسو كردن خط مشي و قوانين ملي كشورها با منافع جعليات علمي يكي از روش ه

راه ديگر استفاده از قوانين ثبت اختراعات است تا امتياز توليد و فروش انحصاري كالاها، حتي . تجاري خود است
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انگيزه و . داگر كالاي مورد نظر برخاسته از فرهنگ بومي كشورهاي مورد هجوم باشد، را براي خود به چنگ آورن

محرك اصلي پديده جهاني شدن برخاسته از منافع تجاري و شركت هاي فرامليتي دنيا بوده است كه از تضعيف 
قوانين ملي، و آداب و سنن قومي از يك سو و گشودن بازارهاي ملي و محلي براي توليدات صنعتي خود سود 

سازمان تجارت «يادين آنها در پايه ريزي و توسعه براي اطلاع بيشتر در مورد اين شركت ها و نقش بن. برده اند
Korten, 2001; Wallach and Woodall, 2004 : نگاه كنيد به» جهاني  

براي اطلاع بيشتر در مورد تهاجم اين شركت ها به منابع زيستي و دانش بومي جوامع كهن دنيا نگاه كنيد به   
در آدرس اينترنتي » صر تجارت جهانيشمشيري دولبه در ع: پژوهش دانش بومي«بخشي از مقاله   

www.eabbassi.ir/articlebiopiracy.pdf 
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