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 پسماندهاي زراعي و بهره برداري از آنها براي غني سازي خاك
 آلبرت هاوارد

 
به دنبال ماموريتي راهي  1905در سال آلبرت هاوارد، گياه شناس و متخصص امراض گياهي 

در كِنت  در تحقيقات دانشگاهي خودتا آن زمان او . ناحيه اي در هندوستان به نام پوسا شد
بيماري ها و دچار د كمتر نقوي تر و سالم تر رشد كنان گياههر چه دريافته بود كه انگلستان 

 رابطه مستقيمي بين سلامت گياه و سلامت پي برده بود كه چنيناو هم. مي شوند آفات زراعي
يعني هر چه محيط كمتر آلوده به مواد شيميايي باشد، گياهاني كه به ثمر مي . محيط وجود دارد
امراض گياهي مربوط نبود چون در اين موضوع ر هندوستان به ماموريت او د. رسند قوي ترند

لذا وي تمركز تحقيقاتي خود را بر . كشاورزان از اينگونه مسايل رنج نمي بردنداز جهان منطقه 
                                         . قرار دادمحصولپرورش گونه هاي جديد بذر براي افزايش 

نبود  پژوهشگر جوان نسبت به كنجكاويِلاقه پژوهشي به امراض گياهي،  اما به لحاظ ع         
ي هنديان در  سال به مشاهده روش هاي سنت5شد و به مدت برانگيخته  در پوسا آفات گياهي

او براي تاسيس مزرعه آزمايشي خود كه با هدف پرورش گونه هاي .  پرداختزرعكشت و 
خلال او در . ي سنتيِ نوآموخته خود استفاده كردپربازده بذر در نظر گرفته بود از روش ها

 بيشتر متاثر از كيفيت و باروري ،محصولپي برد كه بازده در اين مزرعه تحقيقات ميداني خود 
به عبارت ديگر، چنانچه گونه پست تري از بذر را در خاك بارورتري .  نوع بذرتاخاك است 

تري است كه در خاك نابارورتري كشت  از بازده بذر مرغوب بالاتركشت دهند، بازده آن 
                                             : نوشت1347وي در يكي از منتشرات خود در سال . دشو

     من فرا گرفتم كه چگونه گياهان سالم پرورش دهم كه عاري از هر گونه مرض و آفت 1919تا سال            
    شناسان، شيمي يقارچ شناسان، حشره شناسان، باكترنيازي به كمك كترين كوچباشند بدون اينكه            
مراكز اطلاع رساني كشاورزي، كود شيميايي، ماشين هاي سمپاش، انواع سموم دفع  گيراندانان، آمار           
              .تحقيقاتي داشته باشميك مركز ا يا ديگر امكانات پر هزينه ميكرب ه كپك ها و حشرات،           

           پس او به تجربه دريافته بود كه لازمة موفقيت در كشاورزي، كسب آمادگي براي 
پيشگيري از آفات و امراض نباتي از طريق بارورسازيِ خاكِ زراعي است. به عبارت ديگر، 

                               . بي نياز استدفع آفات حاصلخيز دارد از سموم كشاورزي كه خاكِ
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 وي.  در زمان اقامت خود در پوسا تحقيقات خود را به حيوانات نيز تعميم دادهاوارد          
اين فرضيه آغاز كرد كه اگر سلامت كامل گياه از طريق خاك آزمايشات خود با حيوانات را با 

 او براي .تغذيه سالم دست يافتني باشدسالم تضمين مي شود، سلامت كامل حيوان نيز بايد با 
 را گاوهااو براي مدتي . اوهاي كاري مزرعه خود استفاده كردگآزمودن درستي اين فرضيه از 

در  مزرعه تغذيه كرد و سپس آنها را با علوفه به دست آمده در خاك هاي مرغوب و بارورِ
 دام از جمله مرض دهان و سم انواع امراض غذايي بهكم مجاورت گاوهايي قرار داد كه بر اثر 

از وي . او مشاهده كرد كه هيچ يك از گاوهاي او به اين امراض مبتلا نشد. مبتلا بودند
 چنين نتيجه گرفت كه سلامتي از خاك آغاز دامآزمايشات چندين ساله خود با خاك، گياه و 

 ه قابل توجه درنكت.  به گياه و سپس به حيوان منتقل مي شودغذامي شود و از طريق زنجيره 
گياه پرورش  و ناسالم بودن خاك مطمئنا به بي رمقاين است كه در غذا زنجيره سلامتي وجود 

بايد نيز اين گياه ناقص و بي رمق انسان و دام با ناسالم و ناقص منجر مي شود و در تغذيه 
                                                                          .  را داشتبيماري هاانتظار بروز 

 خاك زراعي را به طور مستمر بارور ،اما چگونه مي توان بدون نهاده هاي شيميايي          
بود كه يكي از روش هاي كليدي فراگرفته با مشاهده كشاورزان هندي  هاوارد نگه داشت؟

هنديان براي مختلف با مطالعه روش هاي .  خاك افزودن مواد آلي به آن استبراي غني سازي
 در روش مستندي را عرضه كرد كه سال ها بعدوي آن به خاك، افزودن توليد مواد آلي و 
. نامگذاري كرد ايندور متد را فرآيند اين او. وست معروف شدپبه روش كامكشورهاي غربي 

 مثل(توصيف او براي اين فرآيند، تشريح گام به گام چگونگي مخلوط كردن انواع زبالة تر 
زباله آشپزخانه هاي خانه ها، رستوران ها و نيز باقيمانده محصولات زراعي در مزرعه و انواع 

فرآيند ايندور كه نام خود را از . ، كود دامي، مقدار كمي خاك، آهك و آب است)علوفه هرز
 مي تواند محيط ايده انسانمنطقه اي از هند مي گيرد در واقع فن ساده اي است كه توسط آن 

در طبيعت، پوسيدن و تجزيه . فراهم آورد مواد آلي هدنبراي موجودات ميكروسكوپيِ پوسانآلي 
 از طريق فرآيند ايندور، اين اماها طول بكشد،  مواد آلي به عناصر متشكله آنها ممكن است ماه

                                                                                 .مدت بسيار كوتاه مي شود
:(Albert Howard) چندي از آثار آلبرت هاوارد 

The Waste Products of Agriculture: Their utilization as humus, Oxford: Oxford University Press, 1931. 
An Agricultural Testament, Oxford: University Press, 1943 
The Soil and Health, New York: Devin-Adair, 1956. 
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